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摇 摇 咱摘要暂摇 教学助理辅助教学模式在国外的大学教育中已得到广泛应用遥 笔者根据自己的参与该教学模式的实践经验袁
并结合有机化学教学的特点袁从三个方面阐述了如何中开展和实施教学助理辅助教学模式遥 认为该辅助教学模式有一定的

推广意义遥
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摇 摇 教学助理渊贼藻葬糟澡蚤灶早 葬泽泽蚤泽贼葬灶贼袁栽粤冤制度是国外大

学普遍使用的一种辅助教学模式咱员暂 遥 栽粤 通常由研

究生担任袁研究生在学习期间完成科研任务的同时袁
为拓宽学识面袁提高理论和技能水平袁同时也可获得

一定的报酬袁按照高等学校的相关规定受聘并帮助

任课教师完成一门或几门课程的教学或教学辅助工

作遥 从上世纪九十年代末开始袁世界各国高校逐渐

开始重视对 栽粤 的培养遥 美国则发展更早袁在上世

纪九十年代初就已经从实际上重视推广该种教学模

式咱圆暂 遥 从目前状况来讲袁美国在这方面比世界其它

各国发展得较为完备袁在制度上和实践上都值得我

们在实际教学中借鉴咱猿暂 遥 笔者针对本校的教学实

际和在美国学习期间以及回国后参与和开展 栽粤 辅

助教学模式的经验袁在本校生物技术本科有机化学

教学中探索和实施了的教学助理制度袁取得了较好

的效果袁具体实施方法总结如下遥
员摇 建立良好的 栽粤 队伍

在国外袁栽粤 主要是由任课老师所指导的研究生

担任袁每个 栽粤 负责一定数量的本科生袁主要工作包

括答疑袁批改作业及小测验的试卷和指导实验遥 本

教学组根据科室研究生数量有限的实际情况袁扩大

了 栽粤 的选择层面袁首先将年轻的教员纳入选择范

围袁通过参与 栽粤 教学模式袁不仅能促进他们对有机

化学理论知识的掌握袁而且也锻炼了与学生面对面

沟通的能力袁为今后更好的站上讲台打下良好的基

础曰其次研究生 栽粤 则须符合理论和实验功底扎实

并有一定余力的条件袁以免影响科研任务遥 通过对

学员的跟踪访问袁本 栽粤 队伍的辅导能力得到了充

分的肯定遥
圆摇 明确和规范 栽粤 的辅导任务

建立 栽粤 队伍之后袁明确 栽粤 具体的辅导任务就

变得很重要了遥 以往的教学过程中袁学员和教员之

间的沟通不仅少而且比较随意袁很难规范化遥 我们

的 栽粤 组成员几乎都没有担任过 栽粤 的经历袁因此对

该项工作的感觉是既想努力干好又不知从何下手遥
我们要求 栽粤 应对学生有尊重尧负责的态度袁在平

等尧轻松愉快的气氛中对学员进行辅导和答疑遥 根

据在国外所学到的经验袁作者明确了 栽粤 的几项辅

导任务遥
圆 援 员摇 参加两课三会 摇 所谓野两课三会冶制度就是

在教学实施过程中实行二次集体备课以及教学准

备会尧教学联系会和教学总结会遥 栽粤 参加授课教

员的集体备课不仅能够更好的了解教学的重点尧
难点袁使得课后辅导能够有的放矢袁同时也可将学
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员对授课的方式尧方法的建议反馈给任课教员袁起
到一个非常重要的野桥梁作用冶遥 在教学准备会上

主讲教员可将 栽粤 逐个进行介绍给学员袁并通过让

栽粤 与各自所负责的学员进行自由交流袁达到相互

了解的目的袁教学联系会一般安排在期中考试之

后袁此时是学员学习问题集中出现的时间段袁 栽粤
参加教学联系会可使其更好的了解每个学员对知

识的掌握程度袁以便在今后更好的进行辅导遥 栽粤
参加教学总结会时袁我们任课教员可以在肯定辅

导成果的同时袁指出辅导过程中存在的问题袁便于

在以后的班次中改进遥
圆 援 圆摇 定期与学员见面 摇 我们要求学生每两周至

少与其 栽粤 见面一次袁可以同时或单独见面袁见面

的任务不仅包括任课教员布置的作业完成情况袁
另外袁对完成的题目进行抽查检测袁重点关注学员

讲述题目的解答思路和过程遥 在实施过程中袁部
分 栽粤 采用了多种测评方式袁例如袁某 栽粤 采用了抢

答竞赛的方式来了解学员对知识的掌握情况袁这
样就非常容易掌握每个学员对知识的掌握情况遥
最后袁栽粤 根据作业完成和问题抽测回答的情况袁
给予 粤渊好冤 尧月 渊中冤 尧悦渊差冤 三个评价遥 以此作

为学员平时分数的重要依据遥 此外袁除了进行知

识辅导以外袁我们鼓励 栽粤 和学员之间对生活尧学
习尧科研以及今后从事的工作等进行交流袁让学员

学到知识的同时袁还能感受到教研室温暖的关怀袁
更好的激发其学习积极性遥
圆 援 猿摇 带学员进实验室 摇 实验室是将课本知识应

用到实践的重要场所遥 有机化学学习有一个普遍

现象就是理论知识学不好的学员袁实验技能却可

以掌握得很好袁通过与学员交流后袁学员反映理论

教学过于抽象袁而有机化学实验可以看到多种有

趣的现象袁有些实验可以获得美丽的有机物晶体

或者药物袁有很强的成就感遥 因此袁在学员学习理

论知识的过程中由 栽粤 将其带进实验室了解科研袁
不仅可以提高学员学习的兴趣袁同时 栽粤 可给学员

演示一些重要的鉴别反应袁便于学员掌握这些反

应遥 通过该方式袁在期末考试试卷分析过程中袁我
们发现 怨缘豫以上的学员在期末测试完成有机反应

鉴别时都取得满分遥
圆援 源摇 有目的开展一些特色活动摇 在教学过程中袁我
们探索了在学员学有余力的基础上袁由 栽粤 指导袁有
针对性地开展一些与有机化学学习相关的课外活

动袁以增强和培养学员对有机化学这门学科的兴趣遥
这些活动包括院知识讲座袁文献综述和名人探秘等

等遥 在这些活动中袁栽粤 一方面要为学生准备相应的

题目和资料袁另一方面还要引导和指导学员袁切实能

够让学员感受到有机化学研究的魅力遥 比如袁名人

探秘活动袁由 栽粤 从有机课本中选择一位有机化学

名人袁由学员通过各种渠道去查找他的学习尧生活尧
工作及获奖等各方面的资料袁然后给 栽粤 及其它学

员做一汇报袁并进行讨论袁学习这些名人成功的经

验袁达到对学员的引导作用遥
猿摇 加强对 栽粤的培训和监督

栽粤 自身辅导能力的高低是该教学模式成功的

关键遥 我们结合本教研室以前开展该辅助教学模式

的经验袁对 栽粤 进行了相应的培训和监督遥
猿援 员摇 开展指导和培训 摇 我教研室一直开展野青年

教师导师制冶的校级研究项目袁目的就是由高年资

的教师对年轻讲师尧助教的教学科研进行指导袁以提

高青年老师的成长速度咱源暂 遥 根据该经验袁我们为 栽粤
选择具有丰富教学和科研经验的教授作为指导老

师袁主要从学员心理的把握尧辅导的技能技巧和有机

研究的热点等方面进行指导和培训遥 这样做不仅让

栽粤 自身的素质能得到很快的提高袁反过来袁也提高

了对学员辅导的成效遥
猿 援 圆摇 辅导记录的监督 摇 我们为每位学员都准备

了一份教学助理辅导记录袁可以看作是学生档案袁
由负责的 栽粤 进行保管袁每次辅导袁由 栽粤 记录辅导

时间尧地点尧讨论和答疑的问题尧对教学反馈的意

见以及作业得分遥 辅导结束后由学员签名方能有

效袁这些记录将是期末 栽粤 给每位学生打分的主要

依据遥 此外袁每位 栽粤 要根据辅导工作的情况袁每
月给主讲教员上交一份辅导的月度总结报告袁对
辅导中遇到的各种情况进行汇总遥 栽粤 工作的规

范化尧制度化和完善的监督制度是 栽粤 教学模式取

得良好效果的保证遥
源摇 开展 栽粤 教学模式的必要性和展望

通过对药学本科及生物技术本科两个专业开展

了 栽粤 辅助教学模式的实践袁我们认为袁栽粤 教学模

式值得推广袁理由是因为院淤该模式有利于对学员的

培养袁不仅能提高他们学习的兴趣袁而且能够切实加

强他们对复杂抽象的有机理论知识的掌握遥 于该模

式有利于年轻教员和研究生培养袁年轻老师通过与

学员近距离的交流和接触袁能够知道学员的学习心

理和学习兴趣袁为将来更好的走上讲台起到铺垫作

用曰研究生通过参与教学活动袁不仅可以增加他们对

理论知识的掌握袁同时也可增强他们的沟通能力遥
目前袁栽粤 辅助教学模式在我国及我校才刚刚起步袁
展望未来袁随着教学改革的深入袁该模式必将成为今

后辅助教学的一个主导模式遥
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渊圆缘郾 圆圆豫 冤袁未填写临床表现的有 怨源 张渊圆苑援 愿怨豫 冤袁
未填写临床诊断的有 圆员 张渊远援 圆猿豫 冤遥 具有医师签

名的申请单 员怨怨 张袁占总申请单的 缘怨援 园缘豫 袁但具有

高级专业技术职务任职资格的医师签名的申请单仅

为 远愿 张袁占总申请单的 圆园援 员愿豫 遥
猿摇 讨论

猿 援 员摇 临床现状 摇 头孢吡肟是一类革兰阳性和革

兰阴性菌的广谱杀菌剂袁可在药敏试验结果揭晓

前可开始单药治疗遥 通过对急诊注射用头孢吡肟

的用药趋势尧用药指征尧治疗方案尧使用手续进行

分析和评估袁考虑到急诊病人一般起病急尧发病

重袁并且有一定数量的病人已经在其他医院进行

了抗感染治疗效果不理想袁可以判定本院急诊在

头孢吡肟的用药适应证明确袁多以经验性为主袁多
数能够达到合理用药要求遥 同时也存在不符合国

家相关要求的超范围使用袁如骨折尧外伤等不应使

用头孢吡肟袁而应以一代头孢为主曰合并用药不当

的达到 员圆援 员苑豫 袁如抗菌药物滥用尧联合使用一些

抗菌谱重叠或已经被覆盖的抗菌药物造成重复用

药等曰此外在程序上也存在着一些问题袁如使用申

请手续不全尧签字盖章不符合要求等问题袁反映出

临床医师对于野特殊使用冶抗菌药物的管理规定应

知而不知的野怪事冶袁也反映医院对临床医师使用

特殊管理抗菌药物权限管理不严的事实遥
猿 援 圆摇 评估结果 摇 急诊处方特别是使用抗菌药物

的处方的合理性评估存在一定的困难袁如患者起

病急尧发病重袁不具备细菌培养和药敏试验条件遥
因此仅按照叶抗菌药物临床应用指导原则曳及其实

施细则和相关文件进行点评袁难免犯野教条主义冶
的错误遥 例如袁反复胆系感染患者袁在急诊就诊前

通常已采取了第三代头孢的经验治疗袁因此袁单凭

处方前记中的临床诊断难以判断使用合理性遥 本

课题以第四代头孢药物注射用头孢吡肟为调查模

型药物袁通过建立其在急诊应用中的评估程序和

方法袁对抗菌药物进行了纵向渊用药趋势冤与横向

渊科别尧诊断分布冤的分析袁利用医院信息系统袁参
考了患者的具体病情和病史资料袁对疑似不合理

用药现象进行逐例分析袁请教临床相关专家袁甄别

了野有情可原冶和野不可理喻冶两种现象袁这样评估

结果才能得到临床医师认可袁为后续评估其他药

物建立了良好的模式袁为医院行政部门采取合适

的干预措施提供了有力支持遥
猿 援 猿摇 意义 摇 处方点评是医院持续医疗质量改进

和药品临床应用管理的重要组成部分袁是提高临

床药物治疗学水平的重要手段遥 如何更好的进行

处方点评袁更好地执行国家关于抗菌药物的管理

规定袁除了建立良好的抗菌药物处方点评体系袁可
以考虑采取以下措施院淤加强医师专业知识的培

训袁尤其对特殊管理类抗菌药物的药理作用尧适应

证及不良反应等知识的培训辅导曰于医院药事管

理委员会及相关管理部门应制定规章制度袁加强

特殊管理类抗菌药物的规范使用曰盂建立电子申

请单程序袁减少医生手写申请单的工作量袁提高申

请单信息的完整性曰榆建立急诊科合理用药考核

制度袁对野特殊管理冶类抗菌药物的使用进行严格

监管袁定期进行用药调查分析袁及时发现并纠正不

合理用药遥
揖参考文献铱

咱员暂摇 张鲜利袁霍摇 花袁翟摇 力援 我院 圆 年来处方评价的实践与体会

咱允暂 援 药学实践杂志袁 圆园员园袁圆愿渊圆冤院员源园援
咱圆暂 摇 刘摇 双援 急诊合理应用抗生素问题咱允暂 援 世界急危重病医学杂

志袁圆园园远曰猿渊源冤院员猿源愿援
咱猿暂 摇 葛绳德援 抗生素合理应用问题点滴咱 允暂 援 药学服务与研究袁

圆园园苑袁苑渊缘冤院猿圆员援
咱源暂 摇 国家药品食品监督管理局药品审评中心袁四川美康医药软件

研究开发有限公司援 药物临床信息参考咱酝暂援 重庆院重庆出版

集团重庆出版社袁圆园园愿院猿援
咱收稿日期暂圆园员园鄄员园鄄员源
咱修回日期暂圆园员园鄄员圆鄄园远

园圆猿
药学实践杂志摇 圆园员员 年 苑 月 圆缘 日第 圆怨 卷第 源 期

允燥怎则灶葬造 燥枣 孕澡葬则皂葬糟藻怎贼蚤糟葬造 孕则葬糟贼蚤糟藻袁灾燥造援 圆怨袁 晕燥援 源袁允怎造赠 圆缘袁圆园员园


