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要严格遵守研究准则
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要对某些结果的解释持谨慎态度 �
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要坚持科学的态度
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研究的样本大小不合适 �
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研究是否经得起在全国范围内重复
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评价已经发表药物经济学研究的方法
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国外著名期刊对于药物经济学研究论文投稿提出的要求
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帮助非专业人士分析研究的详细步骤与元素
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可以提高药物经济学研究的质量
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药物不 良反应与相互作用
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胞磷胆碱钠葡萄糖注射液致过敏性休克 � 例
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扑 � 周来院就诊
,

查体未发现异常
,

查生化全套
,

颈
、

椎基底动脉彩超
,

诊断为短暂性脑缺血发作
,

高脂血

症
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门诊静滴

治疗
,

于输液第 � 天
,

在门诊输胞磷胆碱钠葡萄糖注
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诊断为过敏性休克
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且肝肾功
、
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、

血 象逐渐上 升
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发病后立即予吸氧
,

地塞米松静脉推注
,

多巴胺
、

间

经胺升压
,

参麦
、

参蔑扶正注射液益气回阳固脱
,
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代血浆
、

低分子右旋糖配葡萄糖注射液扩容
,

��� 后

血压恢复正常
。

此后使血压维持于正常水平
,

升压

药渐减量
,

共用 � � 撤药
,

血压等生命体征平稳
,

复查
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肝肾功
、

心肌酶
、

血象基本恢复正常
,

观察 � ‘� 后出

院
。

因本例在出现过敏当大未使用培丙醋及其它药

物
,

故考虑胞磷胆碱钠葡萄糖注射液所致

� 讨论

胞磷胆碱系核酸衍生物
,

是卵磷脂合成的主要

辅酶
,

具有改善脑代谢和调节脑血液循环的功能
,

是

目前临床上治疗脑外伤最常用的药物之一
。

该药副

作用少
,

偶见一过性低血压
、

皮疹等
,

但该药可致过

敏性休克
。

其引起 的变态反应常是速发型
,

多发生

在静滴半小时 后
。

常见 症状是寒战
,

体 温可 在

�� � �� 内上升至 ��
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,

同时血压 下降
,

四肢厥

冷
,

很快进人休克状态
,

来势凶险〔’飞
。

临床已屡有

报道
,

多因抢救及时而未造成严重后果
,

亦有因经验

不足未及时抢救致死病例 �’〕
。

本例属迟发型变态

反应
,

较为罕见
,

且病情较重
,

出现多器官系统损伤
,

宜引起临床医生足够重视
。
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