
药学实践杂志 � � �� 年第 �� 卷第 � 期

性性功能低下
,

乳房发育
。

其机制可能是与性激素

的化学结构相似
,

而产生竞争性抑制作用
。

� 解热镇痛药

此类药物中消炎痛
、

非那西丁
、

保泰松及阿司匹

林长期大量应用都可能出现性功能障碍
,

其机制与

抑制前列腺素的合成有关
。

� � 抗菌药

酮康哩
、

联苯节哇
、

甲硝哇及灰黄霉素
、

头抱 哇

林纳
、

异烟阱
、

乙胺丁醇等都有导致性功能障碍的报

道
。

� � 其他

除上述药物对男性性功能与乳腺有影响外
,

还

有性激素
、 ’

肾上腺皮质激素
、

脂肪乳剂
、

苯妥英
、

卡马

西平
、

柳氮磺毗咤
、

拉米夫定
、

蛋 白酶抑制剂
、

肝素
、

异维甲酸
、

麻醉性毒品
、

致幻剂以及部分中草药如藏

茵陈
、

雷公藤等曾有报道会引起性功能紊乱
,

临床使

用时要加以注意
。
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解除呼吸道阻塞
、

改善通气
、

控制憋喘是提高毛

细支气管炎疗效 的关键
� ’〕。 用 细辛脑注射液辅助

治疗毛细支气管炎
,

国内未见报道
。

本文用细辛脑

注射液辅助治疗毛细支气管炎 �� 例收到理想 的效

果
。

现总结报告如下
�

�擂床资料

选择我院 自 � � �� 年 �� 月至 � � �� 年 � 月确诊

为毛细支气管炎住院的患儿 � � 例
,

均符合《实用儿

科学》制定毛细支气管炎的诊断标准
〔� 〕。 临床表现

为发病突然
,

以咳嗽
、

憋喘为主
,

早晨及夜间较重
,

呼

吸困难
,

双肺可 闻及哮鸣音及细湿性罗 音
,

有 的发

热
。

血 � � � 正常或偏高
。

� 线双肺纹理增粗
,

有的

可见点片状影
。

我们将 �� 例患儿按单纯随机抽样

法分为两组即治疗组及对照组
,

治疗组 �� 例
,

男 ��

例
,

女 �� 例
,

年龄 � � 月 �� 例
, 一 � 月 � � 例

, 一 � 岁

� 例
, 一 � 岁 � 例

,

平均人院时间 ��
,

对照组 �� 例
,

年龄
、

性别
、

临床表现及平均人院时间与治疗组相

似
。

� 方法

作者简介 � 岳彩连 �‘� �� 一 �
,

男
,

主管药 师 � � �� �乏�� 一 �� � �� ��
,

�
一

�
�

� 给药方案 对照组给予菌必治
、

病毒哇
、

氨茶
� �� 

�

�� �州� � ‘��
·

�� � 碱等抗感染及对症综合治疗
,

并发心力衰竭者给予



�
� � �� � �

� � � � �� � � � � ��� � � �
� �  ��� � � � �

�

�� �� � � �
�

�

�

强心剂治疗
,

治疗组在此基础上加用细辛脑注射液

�桂林 南 药股 份有 限公 司生 产 �辅 助 治疗
,

一次

�
�

� � �� � �
,

用 � � 或 �� � 葡萄糖注射液稀释
,

静脉点

滴
,

� 次 ��
,

疗程 � 一
��

,

观察两组临床症状
、

体征变

化
。

�
�

� 疗效评价 治疗组
�

显效是指用药治疗 � � 内

咳喘症状明显减轻
、

肺部罗音消失 �有效是指治疗

�� 内咳喘症状 消失
,

肺部听诊无异常 � 无效是指用

药超过 � � 症状
、

体征无明显改善或加重
。

记录两组

显效
、

有效
、

无效例数
。

�
�

� 统计 学处理 采用卡方检验
、 � 检验

,

以 尸 �

�
�

� � 为差异有显著性
。

� 结果

治疗组显效 �� 例
、

有效 �� 例
、

无效 � 例
,

疗程

平均 � �
,

有效率 ��
�

� � �对照组显效 � 例
、

有效 ��

例
、

无效 � 例
,

疗程平均 ��
,

有效率 �� �
。

两组有效

率有显著性差异 �犷
二 �

,

尸 � �
�

��  
,

细辛脑注射液

的治疗组疗效明显优于对照组
。

治疗组平均住院天

数 �� �� 明显短于对照组 �� � �
,

统计学意义显 著 � �

二 �
�

��
�

尸 � �
�

� � �
。

通过临床观察该药无明显的不

良反应
�

病变主要累及毛细支气管炎
,

由于支气管豁膜水肿
、

勃液分泌物增多
,

造成支气管狭窄
,

临床表现憋喘明

显
。

近年来研究报道
,

毛细支气管炎憋喘可能与支

气管平滑肌收缩有关
。

尤其是早期或轻症
,

支气管

收缩明显
、

分泌物阻塞较轻者
,

应用支气管扩张剂
,

效果虽不如哮喘明显
,

但仍有一定 的疗效 � ’�
。

细辛

脑注射液具有对抗乙 酞胆碱作用
,

减少了乙 酞胆碱

与受体的结合
,

降低了迷走神经张力
,

使支气管平滑

肌痉挛缓解
,

支气管 内分泌物减少
,

起到 了改善通

气
、

平喘作用 � 它能够 对咳嗽 中枢有较强的抑制作

用
,

使咳嗽症状减轻 � 它能够使痰液变稀
,

利于痰液

排出
,

有利于病情的恢复
。

通过本组细辛脑注射液

的临床应用
,

毛细支气管炎的治疗组有效率明显高

于对照组
,

使毛细支气管炎咳嗽
、

憋喘等症状明显减

轻
、

体征明显好转
,

病程 明显缩短
,

并未发现明显的

毒副作用
。

该药价格低廉
、

有效
、

安全
,

值得临床上

推广应用
。

参考文献
�

� 讨论

毛细支气管炎是一种常见的呼吸道疾病
,

主要

是 由呼吸道合胞病毒感染引起
。

本病发病急
,

进展

快
,

喘憋明显
,

有时可并发心力衰竭
,

必须及时治疗
。
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脉平片治疗冠心病心绞痛的临床疗效观察

陈 勇 (重庆市永川市人民医院内二科
,

重庆 40216 0)

摘要 目的 :观察脉平片 治疗冠心病 心绞痛 的疗效
。

方法 :78 例经确诊 为冠心病 心 绞痛患者
,

随机分 为脉平

片治疗组 40 例
,

梢酸异 山梨醋对照组 38 例
,

前者给予脉平 片 4 片
,

每 日 3 次
,

对 照组给予稍酸异 山 梨醋 (消

心痛 )片 10 m g
,

3 次/ d
,

3 周为 1 疗程
,

观察心 纹痛发作频率和 减少稍酸甘油 浦耗量
,

心 电 图
,

血脂 等指标
。

结

果 :脉平片可显著降低心 纹痛发作频率和减少峭酸甘油 用量
,

心纹痛症状改善 率达 82
.
5 %

,

并改善心 绞痛分

级 ;显 著改善心 电 图 N ST
,

艺ST
,

心 电 图疗效为 55
.
0 %

,

明 显减 少心肌缺血时 间 ;其疗效与隋酸异 山 梨醋 相

仿
,

具有明显 的调节血脂作用
。

结论 :脉平片对冠心病心 绞痛的 治疗疗效确切
,

值得临床推广应 用
。

关键词 脉平片 ; 冠 心病 ; 心绞痛 ; 峭酸异 山梨醋
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( H )

冠心病心绞痛是由于冠状动脉粥样硬化和冠状

动脉功能性改变 (痉挛 )导致心肌暂时性缺血缺氧

而引起的发作性胸痛或胸部不适为表现的临床综合


