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摘要 目的 �
探讨 � 种药物治疗老年人严重肺部感染的经济学效果

。

方法 � 选用文献治疗老年人严重肺部感

染的 � 种药物 治疗方案 ��
一

头抱派酮 � 舒巴 坦
、

�
一

亚胺培南� 西 司他丁与 �
一

头袍他吮 �
,

运用 费用
一

效果分析方

法进行评价
。

结果 � � 方 案是治疗老年人严重肺部感染的 � 种药物 治疗方 案的最佳 方 案
。

结论 �
费用

一

效果

分析方法在优化治疗方案
,

指导经济
、

合理用药等方面有着重要作用
。

关键词 费用
一

效果分析 � 药物经济学 �肺部感染 � 头饱呱酮 � 舒巴坦 � 亚胺培南� 西司他丁 � 头抱他吮

中图分类号 � �� � �
�

� 文献标识码 � � 文章编号 � � � � � 一 � �一� �� � � � �� � 一 � �� � 一 � �

� � � � � � � � � � � � � � �� � � � � ����� � � � � � � � � �� �� � �� �  �� � � � � � �� � � � � �  ��� � �� � � �� �  � �� �� � ��� � �

�� �� � � �� � � ��

�� �  � �
一

� ��
’ ,

� � � � � � �
一

�� �
, ,

� � � � � 一

�� ’
�一 � �

� � � �� � ��� �� �� � � ��
’ � � � �� ��� �

,

� �� � � �� � � �� � � �
,

���� � � �
�

� � � � �� � � � � � � � �� �
�

� � � �
,

� �� � � �� � �� � � ��
’ � � � ����� �

,

��� �  �� � � �� � � �
,

�� �� � �

� � � � � � � � � ��
� � ��� � � � � � � � �� � � � ��� � � �  � � �� �

���
� ��� � � �   ! � � ��� � �� � � ��� , � �� � � � �� � �� � � � �� � � �� � �� 口 � � �� � �� �� � ��� � �� ���

� �� � ���
�

�
� ��� � � � � �� � � � � �� � � � � � �� � � � � � �� � � � � � �� � � � � �  � �� � � � 叮 �� �  � �� �� � ��� � �� ��� � �� � �� � �� � � ��� � � ���� � � � ��� � � �� � �  ! � � �

 
!

∀
# ∃ %# &

∋
(

)

,

i m i p
e n e

m /
e

i l
a s t a r i

n

(
B

)

, e e
ft

a z
i d i m

e

(
C

)

w e r e s e
l

e e t e
d

.

D
a t a w a s e v a

l
u a t e

d
u s

i
n

g t h
e

p h
a r

m
a e o e e o n o

m i
e e o s t 一 e

ffe

e ti
v e -

n e s s a n a
ly
s
i
s
.

R
e s u lts

:
A
e e o

rd i
n
g to th

e e v a
l
u a t i

o n
b y

e o s t 一 e
ffe

e t i
v e n e s s a n a

ly
s
i
s ,

C w a s t h
e

b
e s t s e

h
e

m
e

.

C
o n e l u s

i o n :
T h

e e o s t 一 e
f-

fe
e ti

v e n e s s a n a
ly
s
i
s
1
5 v e 叮 im p o ri a n t in op tim iz in g th e ra p e u rie s eh e m e

,

g
u

i d i
n

g ra
t i

o n a
l d ru g

u s e a n
d 盛n e re

as in g e e on o n ,
i
e e

ffe

e t i
v e

-

n e S S
。

K E Y

W
O

R D S

e e

ft

a z

i
d

i m

e

e o s
t

一 e

ffe

e t i
v e n e s s a n a

l y
s
i
s ; p h

a r
m

a e o e e o n o
m i

e 、 : p
u
l m

o n a r
y i

n
fe
e ti

o n ; e e
fo P

e ra z o n e
/
s u

lb
a e ta m : im iP

e n e
m /

e
i l
a s ta t i

n ;

老年人因各脏器功能减退
,

并存疾病多
,

一旦发

生肺部感染
,

预后严重
,

因此选择有效的抗菌药物非

常重要
。

本文选用马厚勋川等人治疗老年人严重肺

部感染的 3 种药物治疗方案 (头袍呢酮/舒 巴坦
、

亚

胺培南/西司他丁与头抱他吮 )
,

运用药物经济学的

费用
一

效果分析方法进行评价
,

旨在为临床合理用药

提供参考
。

1 资料与方法

1
.
1 资料 92 例病例均符合中华 医学会 1990 年

制定的医院获得性支气管炎
一

肺炎诊 断标准
。

按病

人人院顺序进行随机配组
,

使各组间基础疾病种类

及其严重程度具有可 比性
,

患者年龄均大于 60 岁
。

1

.

2 治 疗方 案 A 组 ( 头抱 呱酮/舒 巴 坦
,

C

PZ

/

S B
)

:
3 0 例

,

C p Z / S B I

.

o g 溶于 0
.
9% 氯化钠 注射液

IOom L 中静 脉滴注
,

q s h

,

用药 时间平 均 gd
。

B 组

(亚胺培南/西司他丁
,

IP
M / C S

)

:

30 例
,

其中 18 例病

人选用 IP M / C SO
.
5 9 溶 于 0

.
9 % 氯化 钠 注 射液

作者简介 :劳国琴( 1975
一

)

,

女
,

汉族
,

主管药师
,

T

e

l

:

(

0
5

7 5

)
8

0 5
5

6 6 4

1 0 0 m L 中静脉滴注
,

q 1 2 h ; 另 12 例先用 Ip M /C So
.
5 9

溶于 0
.
9 % 氯化钠注射液 10 0 m L 中静脉滴注

,

q s h

,

平均 3
.
s d 后改用 0

.
5 9 溶于 0

.
9 % 氯化钠注射液

loom L 中静脉滴注
,

q l Z h

,

再用 5
.
s d 。

用药时间平

均 gd
。

C 组 (头抱他吮
,

C A Z
)

: 犯 例
,

C A
zl

.

0 9 溶于

0
.
9 % 氯化钠注射液 10 0m L 中静 脉滴注

,

q s h

,

用药

时间平均 sd
。

9 2 例患者用上述药物治疗期间
,

停用

其他抗菌药物
,

并观察其治疗前后肝肾功能
、

血糖
、

血红蛋 白
,

尿常规
、

心电图等检查的变化
。

1

.

3 疗效判断标准 按卫生部颁发 的《抗菌药物

临床研究指导原则》进行评定
。

治愈
、

显效合计为有

效
。

2 费用
一

效果分析与结果

2
.
1 费用 的计算 药物经济学 的费用不仅指药物

的费用
,

还包括治疗费用
、

检查费用
、

给药费用
、

时间

费用等
。

本文中接受治疗的患者均为住院患者
,

故

还有床位费用
。

因所有的患者均为 60 岁以上 的老

人
,

所以时间费用忽略不计
。

给药费用计算 中
,

B 组
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病人因用药情况略有 差别
,

所 以计算 时取平 均值
。

治疗天数也 以平均天数计
,

并作为住院天数计
。

3

种药物治疗方案的各项费用见表 1
。

表 1 3 种药物治疗方案的各项费用 (元 )

方案

3 348
.
00

4 782
.
10 ])

2 928
.
00

135
.
00

135
.
00

]35
.
00

270
.
00

270
.
00

240
.
00

151
.
20

108 642)

134
.
40

3 994 20

5 385
.
74

3 5 17
.
40

000000

…
0009八,OC

注;
)’ 纤a x Z

x g x ls + (
a x 3 x 3

.
5 + a x Z x s

.
5 ) x g x lZ ] * 3 o

a 一 指每次药费
。

缸、
、 x Z

x
g x l s +

( b
x 3 x 3

.

5 + b 、 2 x 5
.

5 )
x g x 一2 〕令 3 0 卜

, 一 指每次给药 的费用

2
.
2 效果 效果是指所关注的特定治疗方案的临

床结果
。

3 种药物的治疗结果 见表 2
。

表 5 3 种药物治疗方案的敏感度分析结果 2

方案 费用 效果

86
.
67

90
.
00

8 1
.
25

费用 /效果 (C /E ) 乙 C/ 口 E

表 2 3 种药物治疗方案的治疗结果

A 2 824
.
4 7

B 3 628
.
23

C 2 499
.
0 9

32
.
59

40
.
3 1

30
.
76

60
.
03

129
.
04

0

方案 总例数 治愈率(% )

15(50
.
00 )

17(56
.
67 )

14 (43
.
75 )

有效率 (% )

11(36
.
67 )

10 (33
.
33 )

12 (37
.
50 )

总有效率%

86
.
67

90
.
00

8 1
.
25

000飞勺、飞ACB

2

.

3 费用
一

效果分析 本文 以最低效 果为参照
,

其

他 2 种方案与之对比而得川 C / 乙 E
。

费用效果分析

结果见表 3
。

表 3 3 种药物治疗方案的费用效果分析

方案 费用 ( 元 )

3 994
.
20

5 385
.
74

3 5 17 40

效果( % ) 费用 /效果 ( C/E )

86
.
67

90
.
0()

8 1
.
25

46
.
09

59
.
84

43
.
29

口 C/ 川 E

8 7 9 7

2 13
.
5 2

0

2
.
4 敏感度分析 药物经济学中所用的变量通常

较难准确地测量出来
,

而且每个治疗方案在不同人

群或不同医疗单位 中的费用及效果可能不同
,

敏感

度分析是为了验证一些不确定因素对分析结果的影

响程度
。

3 种药物治疗方案中
,

随着我国国民经济的发展

和社会生产力的提高
,

劳动价值将有所提高
,

药品费

用将有所下 降
。

故定 义如下
:
¹ C

药 下降 20 %
,

C
检

上 升 15 %
,

C
二 上升 50 %

,

C
床 上升 20 %

,

C
给 中静脉

滴注费用增加 l 倍
,

材料下降 10 %
。

即得敏感度分

析结果 1
,

结果 l 见表 4
。

º
C
药 下降 40 %

,

C
。 上升

15 %
,

C
治

一

上升 50 %
,

C
床 上升 20%

,

C
给 中静脉滴注

费用增加 1倍
,

材料下降 10 %
。

即得敏感度分析结

果 2
,

结果 2 见表 5
。

3 讨论

由表 3 可知
:C 方案为 3 种治疗老年严重肺部

感染的最佳方案
。

因为
:
¹ 3 种药物治疗方案的总有

效率差异无 显著性 (x岌
_。 二 0

.

01 0
,

x 岌
_。 =

0

.

0
29

,

石
_。 二 0

.

07 5
,

尸均 > 0
.
05 )

,

所以 费用最低者为最佳

方案
。

º 从增量的费用效果分析结果看
,

选用 A 方

案的话
,

它每 比 C 方案 增加 1 单 位效 果
,

就 得花

87
.
97 元

,

而 B 方案则得花 21 3
.
52 元

。

» 敏感度分

析结果也证明了同样的结论
。

综上所述
,

虽然在治疗老年肺部感染方面
,

3 种

药物的临床有效率均在 80 % 以 上
,

但在临床药物治

疗中注重效果 的同时也应讲究经济
,

中华人民共和

国 2000 年国民经济和社会发展的统计公报 (20 0 1
一

2

-

28 )

:

20 00 年我国城镇职工年均收人为 6 2 80
.
00 元

,

日均为 17
.
20 元

。

如果选用 A
、

B 两方案
,

每增加 l

单位效果
,

就得花 5 12 倍的 日均收人
,

况且大多数老

年人经济来源不足
,

更应注重经济实惠
。

所 以建议

在临床药物治疗过程中
,

医务人员应合理遵循药物

经济学原理
,

减轻病人的经济负担
,

合理配置有限的

卫生资源
,

推动社会医药行业的良性发展
。
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表 4 3 种药物治疗方案的敏感度分析结果 1

方案 费用 口 C / 」 E

3 4 94
.
0 7

4 5 8 4
.
6 5

3 0 84
.
6 9

效果

86
.
67

90
.
00

81
.
25

费用/效果 (C/E )

40
.
3 1

50
.
94

37
.
97

75
.
53

171
.
42

O


