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1 � 临床资料
患者,男, 36岁。因患腰骶部劳损及 L 2- 5椎间

盘轻度突出, 于 2001年 12月 21日入院治疗, 进行

脱水、活血、改善循环等保守疗法。12月 23日上午

给予该患者: � 复方丹参注射液 16ml+ 5%葡萄糖

注射液 500m l; � 低分子右旋糖苷 500ml; � �- 七叶

皂苷钠 10mg (武汉爱民制药厂, 批号 010615) +

500ml。当开始输注 � 后约 15min, 患者突发寒战,

皮肤、口唇紫绀, 呼吸急促, 脉搏血压正常。即给予

肌注盐酸异丙嗪注射液 25mg, 吸氧, 30min 后患者

出现高热、大汗, 2h 后, 体温及不良反应症状消失。

次日给予同样药品, 在输注 � 后约 10min发生更严

重的同样不良反应, 给予肌注盐酸异丙嗪注射液

25mg,吸氧及舌下滴含盐酸肾上腺素 2滴, 2h后患

者恢复正常。第 3天停用� ,未发生相同不良反应。

因此,本例出现的不良反应可判断为 �- 七叶皂苷

钠所致。

2 � 讨论

�- 七叶皂苷钠为七叶树科植物天师栗干燥种

子提取物的皂苷钠盐, 临床上用于消肿、抗炎和改善

血液循环。其常见的不良反应为局部刺激性。本例

所致反应似为过敏反应,其机理不详,提醒临床使用

该药时应加以注意。
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1 � 临床资料

患者,女, 26a。因咽喉肿痛于 2002年 1月 6日

来院就诊,诊断为急性扁桃腺炎, 给予头孢克洛(商

品名希刻劳,礼来苏州制药有限公司,批号: 110103)

250mg , 1日 3次。患者服药后次日晨起,发现手足

肿胀、微疼、瘙痒,随后疼痛加剧难忍。即停药就医,

查体:肿胀处压痕明显, 余无异常,考虑到患者未服

用其他药品,因此可判定此不良反应为头孢克洛所

致,给予口服氯苯那敏片 4mg、葡萄糖酸钙片 1. 0g,

1日 3次, 3d后症状减轻, 7d后恢复正常。

2 � 讨论

头孢克洛为第 3代半合成头孢菌素类抗生素,

对多种革兰阳性菌、阴性菌及厌氧菌有良好的抑制

和杀灭作用, 为临床常用抗生素之一。其不良反应

为过敏反应及胃肠道综合症,本例所致的手足肿痛

极其罕见。
收稿日期: 2002- 02- 04
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