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目前临床中使用的抗生素品种很多
�

而青霉素

因具有高效低毒和价格低廉的优点
,

至今仍在临床

�几�一泛应用
。

但随着临床应用剂量的增大
,

药物的

不良反应亦随之增 多
,

除了临床上常见的过敏性休

克和药疹反应外
,

又出现了一些特殊不 良反应
,

虽然

发生率较低
,

但其危害性较大
,

死亡率也较高
。

现将

文献中报道的几例青霉素特殊不良反应报告如下
,

并结合作者经验加以分析
,

提出预防措施
。

� 急性腹痛和腹泻

青霉素制剂 口服后
,

使病人发生腹痛
、

腹泻
、

恶

心呕吐等症状
,

近年来偶有报道
,

但非 口服途径使用

青霉素后引起急性腹痛
、

腹泻却很罕见
。

文献报告

� 例支气管炎患者川
,

�� 青霉素 �� 万 � �� ��
。 后出

现面色苍白
、

冷汗
、

腹部不适继而出现腹泻
,

�� 内解

稀便 � 次
,

停药 �� 后腹泻停止
。

此前患者曾先后 �

次应用本药均出现类似症状
。

故考虑此例不 良反应

为青霉素过敏使肠粘膜出现中毒性炎症所致
。

说明

不同的给药途径都可能影响到消化系统
,

临床上应

注意观察
。

� 腹型过敏性策斑

患者女性 �’�
,

� � �
,

青霉素 ��� 万 � �, 群� � � � ��

后
,

出现腹部阵发性剧痛
,

随后腹部有下坠感并解血

便 ��� � � 继之双 前竹出现 敝在性的出 �沉性 红斑

经�月止痛药无效
,

采川抗过敏治疗 � � ��而 �几述步�、状消

失
�

诊断为青霉素所致的腹型过敏性紫斑
「、

本例特

点腹痛比便血和皮肤红斑出现早
,

临床易误诊 为急

腹症
。

故临床应注意鉴别诊断
,

警惕大剂量静滴时

可能出现的严重这敏反应
。

� 全身水肿

患者女性 ��
� � ’�

,

因患心肌炎给予青霉素 ���

万 �
,

�� �
,

�� ���
,

用药 �� � 后患者出现头晕
,

乏力
,

下

肢发硬
,

全身水肿
,

无力行走
。

遂改抗菌素并给予利

尿剂治疗
,

�� 后水肿消退
。

本例出现水肿反应
,

可

能系大剂量长时间应用青霉素钠而引发体内水和电

解质 ��
� 十

�代谢紊乱所致
。

故对有心肌炎和肾炎的

患者应控制用量和时间
,

并适当采取预防措施
。

� 系统性红斑狼疮

患儿男 �
� ��

’ ,

因发热 �� �
,

给予青霉素 � �� 万

�
,

�� �� �
,

用药 � � 后出现颜面散在红色斑疹
,

继而增

多形成典型的面部蝶性红斑
,

抗核抗体试验阳性
,

诊

断为
“

系统性红斑狼疮
” 。

该病是一种自身免疫性

疾病
,

是在患者遗传缺陷的基础上
,

因青霉素的致敏

作用
,

导致变态反应面引发的临床症状
。

� 室性心动过速和心动过级

上述症状
,

停药后心绞痛消失
。

但用脉络宁注射液

治疗冠心病及左心室梗塞患者时无不良反应发生
。

原文作者认为
,

右心室梗塞多表现为右室输出量减

少
,

并出现低血压或休克
,

在治疗 上应积极扩容
,

而

脉络宁注射液可扩张血管使血压进一步下降
,

冠脉

灌注减少
,

心肌缺血加重
,

故可致不 良反应
,

提示对

早期右心室梗塞患者应慎用脉络宁注射液
。

脉络宁注射液作为一个近年来上市的新药
,

临

床应用效果肯定
,

但不良反应不可忽视
。

应引起临

床医护人员的重视
。
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患者男性 �’〕
,

�, ��� 青霉素 �� � 万 � 后 出现全身

发痒
,

四肢拘紧
,

恶心
、

胸闷气短
、

呼吸困难
、

血压下

降
,

心律失常
,

心电监护示频发室早
、

阵发性室速及

尖端扭转型室性心动过速
。

患者女性‘� �
,

既往无药

物过敏史
,

无高血压及心脏病史
。

因牙痛用青霉素

� � 万 �
,

�� �� �
,

约 巧� �� 后出现心动过缓
,

脉搏 �� 次
� � ��

,

立 即停药并给予营养心 肌及对症治疗 】� �

后
,

脉搏 �� 次� � ��
。

一般认为青霉素治疗很少引起

心电图的改变
。

但这两例严重心血管反应说明个别

青霉素致敏患者可引起冠状动脉痉挛
、

心肌缺血
、

心

律失常
。

特别老年人和糖尿病患者更易诱发心血管

疾病
,

故对这类病 人应慎用青霉素
。

� 剥脱性皮炎

男性患者 ��
� �’�

,

无明显诱因出现畏寒发热
,

在

当地卫生院给予青霉素 �� � 万 �
,

�� ���
,

�� 复方氨

基比林针 ���
。

�� �� 后即出现全身皮肤痰痒
,

四肢

皮肤脱屑
,

高热
,

当时未意识到为青霉素的不 良反

应
,

继续给予青霉素静滴抗炎治疗
,

脱屑逐渐加重
。

� � 后转上级医院治疗
,

诊断为
“

药物性剥脱性皮

炎
” 。

给予 �� � 葡萄糖 ��� � �加维生素 � �
�

� �
,

��

��� 及对症治疗
。

入院 �� 再次出现高热
,

脱屑加剧
,

尤以四肢为甚
,

伴 口腔粘膜
、

双眼睑
、

结膜剥脱
,

经抢

救无效
,

于人院 �� 死亡
。

分析死亡原因为
,

青霉素

致全身大面积脱屑继而引起全身多脏器功能衰竭而

导致死亡
。

认为对有皮肤病特别是有剥脱性皮炎病

史的患者应用此药时特别注意
。

� 顽固性呢逆

男性患者 ��
� 阳〕

,

因发热
、

咽痛 �� 人院
,

青霉素

皮试阴性
,

给予 �
�

� � 氯化钠注射液 ��� �� 加青霉

素 ��� 万 �
,

�� ���
。

用药 ��� 后出现持续性呢逆
,

服

用山蓑若碱和抓丙嗓
,

症 状不能缓解
,

停用青霉素

� � 后症状完全消失
。

�� � 后该病人因扁桃体炎复

发
,

再次应用青霉素 ��� 万 � 稀释于 �
�

� � 抓化钠

注射液 ��� ��
,

�� ���
,

用药 �� � 后再次出现持续性呢

��
� �� � � � � � �� � ��

�� � � ��� �� �� � � ��� � � � �
�

�� ��� � ��
�

�

逆
,

停用青霉素 �� 后
,

症状完全消失
。

考虑血清钠

钙等离子的变化影响到隔神经的兴奋性
,

诱发神经

异常放电而引起隔肌痉挛
。

� 排肠肌痉挛

男性患儿
,

� 次静滴青霉素钠后发生膝肠肌痉

挛 �,�
。

�� �� 年 � 月 � 日患儿因患上呼吸道感染给

予青霉素钠 � �� 万 � 稀释于 �
�

� � 抓化钠 � �� 耐 ��

�� �
,

连续治疗 �� 症状好转停药
,

而于停药翌 日发生

排肠肌痉挛
,

持续 � 一 � � �� 后自然缓解
,

反复出现 �
一 � 次

。

给予补钙治疗 � � 仍无效
。

连续发作 � 个

晚上后 自行停止发作
。

此后又于 �� � 年 � 次均因

上呼吸道感染
,

并发副鼻窦炎
,

给予青霉素钠静滴
,

而于 �� ��� 青霉素钠 � 天后均发生双侧胖肠肌痉挛
,

情况同首次发作
。

未再补钙
,

均于停药后 �� 自行缓

解
。

考虑与体内摄人大量钠离子后影响到血
�

清钙离

子的浓度
,

从而使骨胳肌的兴奋发生变化而引起膝

肠肌的异常收缩
。

参考文献
�

〔�」 李秀珍
,

等
�

肌注青霉素引起急性腹泻 � 例「�〕
�

中国药学杂

志
,

��� �
,

� � �� � � � ��
�

〔� 〕 张 昌才
�

等
�

抗生素引起不 良反应病例分析【�〕
�

中国药学杂

志
,

�� �� 
,

2 5
(

1 0
)

:

6()

.

L
3 」 赵丽芳

,

等
.
静滴育霉众 G 钠致全身水肿 1 例〔M 〕

.
临床药学

理论与实践(第 l 卷 )
.
北京

:
中国科技出版社

,

1
99

7

.

2
59

.

1
4 」 胡淑英

,

等
.
青. 家引起罕见药物不良反应LM ]

.
中国医院药

学杂志
.
199 7

.
17( l) :347

.

!5 ] 孙定 人
.
药物不良反 应〔M 〕

.
第 2 版

.
北京 :人 民 卫生 出版

社
,

1
99

6

.

44

.

汇6」 王玉梅
,

等
.
青. 素 G 钠引起心动过缓 ]例fJ〕

.
中国医院药

学杂志
,

1
99

3

,

1 3 ( 2 )

:
8 6

.

汇7 ] 冉红兵
,

等
.
青一素 G 钠针致剥脱性皮炎 1例【J〕

.
中国现代

应用药学
,

1
99

9

,

1 6
(

3 )

:
7 4

.

【8」 韦中国
.
注射青排家出现顽固性呢逆 l 例【J」

.
新药与临床

,

1
99

8

,

1 7 ( 3 )

:
1 9 1

.

〔9] 张型涛
.
等
.
辞脉滴注青林素钠出现滕肠肌痉孪 1 例【J]

.
新

药与临床
,

1
99

8

.

1 7
(

4 )

:

24
2

.

收摘 日期
:2的l

一
0 5

一
1 5

欢迎订阅 200 2 年《中国药学杂志》

《中国药学杂志》是由中国药学会主办
,

中国药学杂志编辑部出版的综合性药学学术刊物
。

月刊
,

国内外公开发行
。

读者

为高
、

中级药学工作者及其医药卫生人员
。

内容包括药学各学科
,

辟有专题笔谈
、

综述
、

中药及天然药物
、

药理
、

药剂
、

临床药

学
、

药品检验及质量
、

药物化学
、

药物与临床
、

生物技术
、

新药介绍
、

药学史
、

药学人物
、

药事管理
、

学术讨论
、

科研简报等栏 目
。

创刊40 多年来在医药卫生界影响较大
,

享有很高声誉
,

连续获得国家科委
、

中宜部
、

新闻出版署共同主办的第一
、

二届全国优

秀科技期刊评比一等奖
,

新闻出版署和国家科委联合主办的首届国家期刊奖以及中国科协第一
、

二届优秀科技期刊一等奖
。

本刊为大 16 开
,

2 0 0 2 年页码从72 页增至 80 页
,

每期定价仍为 9
.
00 元

。

国内邮发代号
:2 一

2
32

,

国外代号
:M 313 。 地址

:

北京东四西大街 42 号 (100 710 ) ;电话
:(010 )65229 531;传真

:(0 10 )6559796 9
。


