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摘要: 目的:系统评价罗氏芬预防围手术期感染的疗效。方法:采用 meta- analysis的分析方法对罗氏芬和其

它二、三代头孢菌素预防围手术期感染的疗效进行评价。结果和结论:罗氏芬预防围手术期感染疗效较好,

值得临床推荐使用。
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� � 术前和术后使用抗生素是目前临床上用来预防

手术后感染的常用方法。作为第 3代头孢菌素类中

具有代表性的头孢曲松(罗氏芬) , 由于其抗菌谱广,

对大多数革兰阴性和阳性细菌敏感,因而被临床医

生作为预防术后感染的常用药物。本研究的目的是

对罗氏芬与其他头孢类抗生素预防围手术期感染的

疗效进行系统评价。

1 � 材料与方法

1�1 � 文献检索
系统检索Medline 1966年至 1999年的数据库和

中国生物医学文献光盘数据库检索系统 1983- 1999

年的所有文献。关键词为� prophylaxis�、� periopera-

tive�、� operation�、� surgery� 和�预防�等。
1�2 � 研究的入选标准

临床随机对照试验( RCT) ,不需双盲; 有明确的

诊断;有明确的疗效判断标准;有明确的用药方案。

1�3 � 统计分析方法
所有的数据处理在 Excel97上进行。统计分析

方法采用 � 2精确检验和Odds比数比的方法。比数

比的95%可信区间为:

exp( 1n( OR ) � 1�96 V ( 1n( OR) )

其中: OR= ad/ bc,

V ( 1n( OR) ) =
1
a
+

1
b
+

1
c
+

1
d

2 � 研究结果

在进行文献整理时,将研究对象分成 4组: 罗氏

芬 1组(单剂量 1g) ,罗氏芬 2组(剂量在 2g 或 2g 以

上) ,第 2代头孢组和第 3代头孢组。资料整理结果

分别见表1、表 2、表 3和表 4。

表 1 � 头孢曲松(罗氏芬 1组)预防围手术期感染的临床试验研究结果

第一作者 研究药物 时间 国家 病种 例数 剂量( g) 疗程(d) 感染例数 感染率( % )

Morris WT 头孢曲松 1994 新西兰 腹部手术 59 1 1 9 15. 25

Garcia JP 头孢曲松 1989 德国 骨创伤 1410 1 1 7 0. 49
Karachalios 头孢曲松 1990 希腊 骨折整复 99 1 1 0 0. 00

Thorsteinsson 头孢曲松 1990 冰岛 经尿道手术 67 1 1 8 11. 94

Martin C 头孢曲松 1989 美国 开胸术 17 1 1 0 0. 00
Henriques CU 头孢曲松 1994 丹麦 流产术 383 1 1 16 4. 18

Perit i P 头孢曲松 1989 意大利 剖腹产 62 1 1 6 9. 68
Perit i P 头孢曲松 1989 意大利 剖腹产 113 1 1 8 7. 08

Mandach U 头孢曲松 1993 瑞士 剖腹产 536 1 1 87 16. 23
Goshen MS 头孢曲松 1993 以色列 剖腹产 116 1 1 30 25. 86

Stoll P 头孢曲松 1987 德国 上颌面手术 15 1 1 2 13. 33
Morris WT 头孢曲松 1990 新西兰 胃肠道手术 97 1 1 23 23. 71

Heit JM 头孢曲松 1997 美国 下额骨骨折 45 1 1 2 4. 44
Morris WT 头孢曲松 1993 新西兰 肠道手术 94 1 1 22 23. 4

Hjortrup A 头孢曲松 1991 丹麦 胆道手术 112 1 1 3 2. 68
Kellum JM 头孢曲松 1984 美国 胆囊手术 41 1 1 7 17. 07

Jennifer L 头孢曲松 1988 英国 胆囊手术 100 1 1 6 6. 00
Harnoss BM 头孢曲松 1987 德国 胆囊手术 87 1 1 2 2. 30

Demetriades D 头孢曲松 1992 南非 腹部贯穿伤手术 60 1 1 7 11. 67
Luke M 头孢曲松 1991 丹麦 腹部清创 249 1 1 8 3. 21

Gulberg V 头孢曲松 1999 德国 肝内门静脉系统分流术 40 1 1 1 2. 50
Lumley JW 头孢曲松 1992 澳大利亚 结肠直肠手术 94 1 1 14 14. 89

Finkelstein LH 头孢曲松 1989 美国 经尿道切除 66 1 1 3 4. 55
Stacy J 头孢曲松 1983 美国 生殖器官手术 43 1 1 2 4. 65

Thomas R 头孢曲松 1984 美国 心脏旁路手术 48 1 1 3 6. 25
Hall JC 头孢曲松 1993 澳大利亚 心脏手术 515 1 1 30 5. 83

Hemsell 头孢曲松 1984 美国 阴道子宫切除 64 1 1 6 9. 38
Demetriades D 头孢曲松 1992 南非 颅底骨折 50 1 3 1 2. 00

Ross CR 头孢曲松 1997 美国 外周动脉 193 1 - 9 4. 66
合计 4875 322 6. 61
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表 2 � 头孢曲松(罗氏芬 2组)预防围手术期感染的临床试验研究结果

第一作者 研究药物 时间 国家 病种 例数 剂量( g) 疗程(d) 感染例数 感染率( % )

Hall JC 头孢曲松 1991 澳大利亚 腹部手术 625 1 � 5 35 5. 60

Garcia JP 头孢曲松 1989 德国 骨创伤 70 1( 2) 2 0 0. 00

Kwath 头孢曲松 1989 德国 胆道手术 100 2 1 19 19. 00

Chalkiadakis GE 头孢曲松 1995 希腊 腹部手术 20 2 1 0 0. 00

Sisto T 头孢曲松 1993 芬兰 冠脉旁路手术 274 2 1 21 7. 66

Paul KJ 头孢曲松 1989 意大利 矫型外科手术 444 2 1 25 5. 63

Weaver M 头孢曲松 1986 英国 结肠直肠手术 31 2 1 3 9. 68

Mancuso S 头孢曲松 1989 葡萄牙 结肠直肠手术 30 2 1 4 13. 33

Vitanen J 头孢曲松 1993 芬兰 经尿道切除 197 2 1 15 7. 61

El- Mufti M 头孢曲松 1989 利比亚 阑尾切除 100 2 1 3 3. 00

Stoll P 头孢曲松 1987 德国 上颌面手术 15 2 1 2 13. 33

Soreriou 头孢曲松 1989 瑞士 心血管手术 444 2 1 20 4. 50

Braut igamHH 头孢曲松 1988 德国 阴道子宫切除 30 2 1 0 0. 00

Privitera G 头孢曲松 1990 意大利 - 12 2 1 3 25. 00

Harnoss BM 头孢曲松 1983 德国 胆囊手术 80 2 1 1 1. 25

Harnoss BM 头孢曲松 1987 德国 胆囊手术 80 2 1 2 2. 500

Gulberg V 头孢曲松 1999 德国 肝内门静脉系统分流术 42 2 1 1 2. 38

Burrdon DW 头孢曲松 1987 英国 结肠直肠手术 59 2 1 8 13. 56

Lumley JW 头孢曲松 1992 澳大利亚 结肠直肠手术 90 2 1 15 16. 67

Geroulanos S 头孢曲松 1987 瑞士 心血管手术 269 2 1 13 4. 83

Carrel T 头孢曲松 1991 瑞士 心脏手术 100 2 1 9 9. 00

Tsimoyiannis EC 头孢曲松 1991 希腊 结肠直肠手术 25 2 2 7 28. 00

Winkler D 头孢曲松 1986 德国 神经手术 87 2 2 21 24. 14

E. panosetti 头孢曲松 1987 瑞士 头、劲部 27 2 2 2 7. 41

Geroulanos S 头孢曲松 1987 瑞士 心血管手术 254 2+ 1 2 10 3. 94

合计 3505 239 6. 82

表 3 � 第 3代头孢菌素预防围手术期感染的临床试验研究结果

第一作者 研究药物 时间 国家 病种 例数 剂量( g) 疗程(d) 感染例数 感染率( % )

Karachalios T 头孢噻肟 1990 希腊 骨折整复 101 1 tid 3 0 0. 00

Panosetti E 头孢噻肟 1987 瑞士 头颈部手术部 27 2 qid 2 1 3. 70

Braut igamHH 头孢噻肟 1988 德国 阴道子宫切除 30 2 1 1 3. 33

Mancuso S 头孢他啶 1989 葡萄牙 结肠直肠手术 30 2 1 9 30. 00

Perit i P 头孢噻肟 1984 - 妇产科手术 211 2 1 47 22. 27

Perit i P 头孢噻肟 1984 - 泌尿科手术 97 2 1 20 20. 62

Ridley PD 头孢噻肟 1990 德国 腹部手术 62 4 1 8 12. 90

合计 558 86 15. 41

表 4 � 第 2代头孢菌素预防围手术期感染的临床试验研究结果

第一作者 研究药物 时间 国家 病种 例数 剂量( g) 疗程(d) 感染例数 感染率( % )

Goshen Ms cefonicid 1993 以色列 剖腹产 125 1 1 40 32. 00

Demetriades D cefoxit in 南非 腹部贯穿伤 63 1 qid 1 9 14. 29

Morris WT cefoxit in 1994 新西兰 腹部手术 64 1 tid 1 34 53. 15

Mandach U cefoxit in 1993 瑞士 剖腹产 516 1 tid 1 125 24. 22

Morris WT cefoxit in 1990 新西兰 胃肠道 104 1 tid 1 56 53. 84

Hjortrup A 头孢呋辛 1991 丹麦 胆道 107 1. 5 bid 1 4 3. 74

Sisto T 头孢呋辛 1993 芬兰 冠脉旁路 277 1. 5+ 9 2 23 8. 30

Doebbl ing BN 头孢呋辛 1990 - 心血管手术 109 1. 5 bid 2 10 9. 17

Geroulanos S 头孢呋辛 1987 瑞士 心血管手术 258 1. 5 qid 2 31 12. 02

Hall JC 头孢孟多 1991 澳大利亚 腹部手术 613 1 qid 5 42 6. 85

Paul KJ 头孢孟多 1989 意大利 矫形外科 439 2 tid 1 29 6. 61

Stoll P 头孢替安 1987 德国 上颌面手术 20 2 bid 5 2 10. 00

Stoll P 头孢替安 1987 德国 上颌面手术 15 2 bid 1 5 33. 33

Kellum JM 头孢唑啉 1984 美国 胆囊手术 40 4 1 12 30. 00

Lumley JW 头孢唑啉 1992 澳大利亚 结肠直肠 96 1 1 30 31. 25

Ross CR 头孢唑啉 1997 美国 外周动脉 190 1 tid 11 5. 79

Geroulanos S 头孢唑啉 1987 瑞士 心血管手术 272 0. 5 qid 1 13 4. 78

SoteriouM 头孢唑啉 1989 瑞士 心血管手术 439 0. 5 qid 1 22 5. 01

Thomas R 头孢唑啉 1984 美国 心脏旁路 43 1 qid 2 4 9. 30

Hemsell DL 头孢唑啉 1984 美国 阴道子宫切除 63 1 tid 1 9 14. 29

合计 3853 511 13. 26

� � 根据表1、表 2、表 3和表 4的单个随机临床试 验结果,可以得到表 5的荟萃分析结果。
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表 5 � 头孢曲松(罗氏芬)与其他头孢菌素类药物预防围手术期感染的荟萃分析结果

研究药物 总例数 感染数 未感染数 感染率( % )

罗氏芬 1组 4875 322 4553 6. 61

罗氏芬 2组 3505 239 3266 6. 82

第 3代头孢菌素 558 86 472 15. 41

第 2代头孢菌素 3583 511 3072 13. 26

� � 根据前面的比数比( Odds Ratio)的计算方法, 对

表5进行两两比较,得到表 6的两个药物两两比较

后的比数比值。

表 6 � 研究药物两两比较后的比数比值( Odds Ratio)

比较物 95%下限 Odds比值 95%上限 � 2检验的 P 值

A/ B 0. 87 1. 03 1. 23 0. 72

A/ C 1. 81 2. 33 3. 00 < 0. 01

A/ D 1. 87 2. 16 2. 50 < 0. 01

� � 其中:A为罗氏芬1组, B为罗氏芬 2组, C为第

3代头孢菌素, D为第 2代头孢菌素。

两两比较物的比数比的 95%可信区间和 �2 精确

检验结果均表明罗氏芬1组和罗氏芬 2组预防围手术

期感染疗效之间的差异无统计学意义( P> 0�05) ,罗氏
芬1组与第2代和第 3代头孢菌素预防围手术期感染

疗效之间的差异有统计学意义( P< 0�01)。
3 � 讨论

荟萃分析为综合评价药物的效果带来了全新的

概念。一个好的荟萃分析研究应该包含所有与研究

目标有关的随机临床试验结果的全部信息。但由于

种种原因,如发表偏倚和信息偏倚以及资料不全等,

研究者很难收集到所需的全部信息,从而影响荟萃

分析研究结果的可靠性。

头孢曲松(罗氏芬)与其他头孢菌素类药物预防

围手术期感染的荟萃分析研究结果表明, 罗氏芬作

为第 3代头孢菌素中常用的一个抗生素, 其在治预

防术后感染中显示了良好的疗效, 特别是单剂量 1

的用药方案,这为临床医生在临床上合理使用该药

物预防术后感染提供了强有力的证据。
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6 � 其它类型的化合物

已报道的铁刀木的化学成分中, 还有 2, 2�, 3, 3�
- 四羟基二苯乙烯( 34) , Barakol( 35) [ 12] , 5- 乙酰甲

基- 7- 羟基- 2- 甲基色酮( 36) [ 4]和 6- 羟基蜂蜜

曲菌素( 37) [ 4]等。

� � 在以上所综述的 37个化合物中, 化合物 3具有

抗癌及抗HIV病毒的活性[ 10] ; 化合物 5除有保肝作

用外,还具有抗肿瘤活性[ 11] ; 化合物 25具有杀虫活

性[ 12] ;化合物 35具有抗焦虑及镇静作用[ 12]。作者

发现铁刀木树干粗提物中含有大量的蒽酮类化合

物,这类化合物具有多种生物活性,目前正在进行进

一步的研究。
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