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摘要:目的:研究何首乌中提取的二苯乙烯类成分 2, 3, 5, 4�-四羟基二苯乙烯-2-O-�-D葡萄糖苷 �
( ST1)的体外抗氧化作用。方法:通过比色法检测抗氧化物质总抗氧化以及清除活性氧能力。因为

Fenton反应产生的 OH- 量与 H2O2 的量成正比, 当用 Gress 试剂显色时, 形成红色物质, 其呈色与

OH- 的多少成正比关系。利用这一原理,进行清除活性氧能力的测定。结果: ST1可清除体系中的

H2O2, 当其浓度为 2�4 � 10- 3
mol/ L 时,总抗氧化能力为 70�6 � 13�8单位,清除活性氧单位为 23�6 �

2�2,与对照组相比具有显著性差异, P< 0�01。结论: ST1具有较强的体外抗氧化能力。
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� � 机体氧化反应可产生大量具有高度活性的
氧自由基,正常情况下,机体防御体系可对抗氧

化的应激反应, 清除氧自由基。如果机体氧化

反应亢进或氧化防御系统功能产生障碍, 导致

体内氧自由基不能及时清除, 则会损伤生物分

子如蛋白质、DNA, 引起细胞膜脂质过氧化, 造

成机体一系列病理生理改变, 导致各种疾病的

产生
[ 1]
。因此, 从天然产物中寻找抗活性氧的

物质已经引起国内外广泛重视。

中药抗氧化剂与人工抗氧化剂相比, 具有

易得,经济, 已有长期使用经验和毒副作用小等

明显优点。中药何首乌具有补肝肾, 益精血,抗

衰老等作用[ 2, 3]。本文采用比色法检测天然产

物何首乌中提取的 2, 3, 5, 4�-四羟基二苯乙烯-

2-O-�-D葡萄糖苷 �的体外抗氧化作用, 方法简

便实用,易被一般实验室采用。

次,每次 20ml, 弃去氨试液, 用正丁醇饱和的水

洗3次,每次 20ml, 离心 5min( 3000r/ min) , 弃去

水层,正丁醇液蒸干, 残渣用甲醇定容至 25ml,

用0�45um 滤膜滤过,作为供试品溶液[ 4]。

取供试品溶液与对照品溶液按上述色谱条

件分别测定,以外标法计算含量。结果见表1和

图2;要求人参皂苷Rg1含量应不低于0�19%。
表 1 � 肝康丸样品中人参皂苷 Rg1的测定结果

批号 测得量( % ) 平均( % ) RSD(% )

990429 0�184 0�180 0�184 0�181 0�182 1�13

990617 0�190 0�187 0�191 0�189 0�189 0�90

990720 0�185 0�188 0�186 0�184 0�186 0�92

3 � 小结与讨论

采用本质量控制方法对肝康丸进行薄层鉴

别,方法专属、稳定, 重现性好,我们对多批次样

品进行了测定,均能检出与对照品相同的斑点,

有效地鉴别黄芪和丹参。

采用 HPLC法测定三七中人参皂苷 Rg1的

含量,方法稳定, 精密度高, 重现性好,各批次含

量基本稳定,为肝康丸质量的有效控制提供了

较简便、实用的方法。
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1 � 实验材料和仪器

1�1 � 材料 � 2, 3, 5, 4�-四羟基二苯乙烯-2-O-�-
D葡萄糖苷 � (自提) , 用生理盐水配成浓度为

2�4 � 10- 3mol/ L, 1�2 � 10- 3mol/ L 和 2�4 � 10- 4

mol/ L三种待测样品; 生理盐水为上海长征富

民药业有限公司产品;所用水均为三蒸水。

2�1 � 仪器 � 恒温水浴箱, 721分光光度计。

2 � 实验方法

2�1 � 总抗氧化能力的测定
2�1�1� 实验方法 � 按照总抗氧化能力检测试
剂盒(南京建成生物工程研究所)要求准备工作

液。取 0�1ml待测样品液置于试管中, 加入检

测试剂 2�0ml,混合均匀, 在 37 � 恒温水浴箱反

应30分钟,于 520nm 处测定吸收度值( OD )。

2�1�2 � 计算方法 � 在 37 � 时, 每分钟每毫升样

品液使反应体系的吸光度值每增加 0�01时, 为

一个抗氧化能力单位。

计算公式:总抗氧化能力= (测定管 OD - 对照

管 OD ) �反应液 ml � 样品测试前稀释倍数 �
0�01�30�取样量ml

2�2 � 清除活性氧能力的测定
2�2�1 � 实验方法 � 按照活性氧检测试剂盒(南

京建成生物工程研究所)要求准备工作液后, 在

对照管内加入蒸馏水 0�4ml; 标准管内加入蒸
馏水 0�2ml, 0�03% H2O2 标准应用液 0�2ml; 对
照管内加入蒸馏水 0�2ml, 底物应用液 0�2ml;
测定管内加入底物应用液 0�2ml和样品 0�2ml;
每管内均加入试剂三 0�4ml。混匀, 室温反应

1min(准确以秒表计时) , 立即加入 2ml显色剂

终止反应,混匀, 20min后, 1cm光径 550nm 处水

调零测定各管的吸光度。

2�2�2 � 计算方法 � 规定每毫升样品液在室温
下反应 1min, 使反应体系中 H2O2 浓度降低

1mmol/ L 为一个清除活性氧单位。

计算公式:
对照管 OD-测定管OD
标准管OD-标准空白OD

� 标准管浓

度( 8�824mmol/ L) � 样品测试前稀释倍数
3 � 实验结果

3�1 � 总抗氧化能力的测定 � 结果显示, 2, 3, 5,

4�-四羟基二苯乙烯-2-O-�-D 葡萄糖苷 �具有
很强的总抗氧化能力。当终浓度为 2�4 � 10- 4

mol/ L 时, ST1的总抗氧化能力单位为 16�5 �
3�4* * ;终浓度为 2�4 � 10- 3mol/ L 时,总抗氧化

能力单位为 70�6 � 13�8* * ,与对照组相比均具

有显著性意义。结果见表 1。

表 1 � ST1的总抗氧化能力测定结果( n= 3, � � s )

对照组
ST1

2�4� 10- 4mol/ L 1�2� 10- 3mol/L 2�4� 10- 3mol/ L

抗氧化能力单位 4 � 0�7 16�5 � 3�4* * 55�9 � 5�6* * 70�6 � 13�8* *

* * P< 0�01 vs control group

3�2 � 清除活性氧能力的测定: 结果显示, 2, 3,

5, 4�-四羟基二苯乙烯-2-O-�-D葡萄糖苷 �的清

除活性氧能力显著强于对照组。当 ST1终浓度

为 2�4 � 10- 4mol/L 时,清除活性氧单位为 10�7
� 0�6* ; 当 ST1终浓度为 2�4 � 10- 3mol/L 时,

清除活性氧单位为23�6 � 2�3* * 。结果见表2。

表 2 � ST1清除活性氧能力测定结果( n= 3, � � s )

对照组
ST1

2�4� 10- 4mol/ L 1�2� 10- 3mol/L 2�4� 10- 3mol/ L

清除活性氧单位 90�8 � 2�2 � 10�6� 0�6* 18�5 � 1�5* * 23�6 � 2�2* *

�体系中总的活性氧单位; * P < 0�05 vs control group ; * * P < 0�01 vs control group

4 � 讨论

根据文献报道,制首乌水煎剂可用于治疗

高脂血症,总有效率高达 91%。现代药理学研

究证明,何首乌中的二苯乙烯苷类化合物具有

抗衰老、提高免疫功能、防治动脉粥样硬化及保

肝等作用[ 4]。我们研究了何首乌提取的水溶性

化合物 2, 3, 5, 4�-四羟基二苯乙烯-2-O-�-D葡

萄糖苷 �( ST1) ,观察其体外抗氧化能力和清除

活性氧能力,结果表明在所测浓度范围内 ST1

(下转第 237页)
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乳酸环丙沙星致乙型肝炎患者死亡 1例

任 � 雷, 李 � 力(中国人民解放军第 210医院, 大连 � 116011)
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1 � 临床资料

患者, 男, 49岁。因发烧、头痛,咳嗽 2d 就

诊于地段卫生所,未经化验等辅检诊断为上呼

吸道感染给予环丙沙星注射液 0�2g iv gtt, 每

12h一次,连续用 15d, 热退咳嗽止停药。间隔

1wk再次发烧并头晕、乏力、纳差又去该所就诊

未做进一步检查, 仍给 iv gtt环丙沙星 0�2g, 连
用7d。同时 po 去痛片 0�5g, tid后,患者头晕加

重并恶心、呕吐、厌食出现黄疸症转送我院就

诊。经检查, 化验肝功异常, ALT 875U/ L, AST

763U/L, TBiL 116. 8�mol/ L, ALB 27g/ L, GLB

39g/L, A/ G 下降, PT 时间延长至 47s, HBsAg

( + ) ,HBsAb( - ) , HBeAg(一) ,HBeAb( + ) , HB-

cAb( + ) ,以急性黄疸型肝炎(乙型)收传染科住

院。入院查体: T38�6 � , P102 次/ min, R19次/

min, BP14/ 8KPa,神志模糊, 表情淡漠, 极度乏力

状,皮肤及巩膜中度黄染, 齿龈见出血痕渍, 心

肺听诊无异常,腹平软,全腹未触及包块, 肝界

未扩大,叩痛( + ) ,移动性浊音( - ) , 住院治疗

以护肝,降酶, 退黄支持为治疗原则, 给予促肝

细胞生长素120mg, qd,血浆制品, G � I疗法, 门

冬氨酸钾镁等综合治疗 17d 病情无好转, 黄疸

继续加深,出现腹水, 肝臭尿量明显减少,复查

ALT 下降, TBiL 升高 (胆- 酶分离) , � PT�时间

延长至 58s, 化验肾功 BUN 29mmol/ L, CO2CP

13mmol/ L患者出现狂躁、神志不清, 无尿,进一

步诊断为重型肝炎, 继续抢救治疗 72h无效死

亡。

2 � 讨论
环丙沙星为第三代喹诺酮类抗菌药抗菌谱

广,抗炎活性强,但不应长期连续使用,由其对

肝肾功能不全者慎用。该患者患乙型肝炎肝脏

已受损, 加之过长使用环丙沙星 15d, 可致药物

性肝损害, 停药 1wk后患者出现发烧, 头晕、乏

力,纳差等肝病症状,本应即刻转送专科医院护

肝治疗, 但该所仍按上感再次使用该药治疗。

致使肝细胞大量受损达不可逆转失去抢救良

机,导致肝功衰竭, 最终死于肝肾综合征,肝性

脑病。故提请地段卫生所及社区卫生服务网点

在使用该药时,一定要在化验、检查监测下短期

使用,一般以 5d 疗法为宜, 对肝肾功能不全患

者慎用或禁用。
收稿日期: 2000- 05- 31

(上接第 233页) � 具有很强的体外抗氧化能力

和清除活性氧作用, 且具有良好的量效关系, 表

明ST1是一种较强的抗氧化剂, 何首乌调节血

脂作用可能与其强抗氧化性有关。
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