
继之喉部发痒、胸闷及气喘。查体:神清, BP12/

8kPa, HR120次/min,律齐,双肺满布哮鸣音, 胸

透排除气胸。30min 后突然呼吸骤停, 10min 后

ECC上 QRS波消失, 心跳停止。日后尸解: 支

气管, 气管内粘膜高度充血、水肿、有分泌物潴

留,喉头水肿,符合过敏反应。曹静康等认为康

宁克通A是一种激素类药物, 病人有数次应用

此药史,近阶段正连续口服激素, 故可排除之。

板蓝根内含的靛苷水解生成吲羟和葡萄糖, 吲

羟在空气中容易氧化缩合形成靛兰,此物可以

致敏。

吴杰
[ 8]
报道柴胡、板蓝根注射液混合肌注

引起过敏性休克 1例。

板蓝根制剂不良反应虽属少见, 但后果却

不容忽视,因此临床应用时应询问病人用药史,

对高敏体质的病人, 应慎用;中西药针剂不宜混

合使用。且应用时要注意观察用药后反应, 以

便及时发现及时处理, 避免出现严重后果。
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口服阿司咪唑致严重不良反应 1例

徐春慧 � 张淑萍(北戴河空军疗养院 � 北戴河 � 066100)

� � 阿司咪唑(息斯敏)临床常用于各种过敏反

应性疾病的治疗,未见引起皮肤严重瘙痒的报

告文献。现将所见 1例因口服阿司咪唑至皮肤

严重瘙痒反应, 报告如下:

1 � 临床资料

患者, 女, 16a, 本院干部子女。因口唇红

肿、热痛、干裂等, 涂香油, 口服布洛芬后, 未见

痊愈,反复发作有 1a, 故考虑为过敏所致。于

1996年 9月 10日 po 阿司咪唑(西安杨森制药

厂,批号: 930508) 10mg, qd, 连服 10d, 症状明显

好转达痊愈。停药后 3d, 洗浴时, 出现全身皮

肤发红、伴瘙痒, 继之瘙痒剧烈, 其程度难以忍

受,无法继续洗澡,穿上衣服,未做任何处置,约

30min后症状消失。再次洗浴时仍出现上述症

状,已有 2a。

2 � 讨论
2�1 � 该患者口服阿司咪唑前有服药史, 但停药

数日后无任何不良反应。

2�2 � 既往无任何过敏史。
2�3 � 该不良反应出现在服用阿司咪唑停药后
3d,故考虑为口服阿司咪唑所致洗浴时皮肤严

重瘙痒反应,但作用机制尚待进一步观察。
(收稿: 1999- 04- 02)
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