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替硝哇 制剂研究和临床应用概况

丁国华

�江苏省泰兴市人民医院 泰兴 ��� 耗��

摘要 替硝哇为新一代硝基咪哇类抗厌氧菌药
,

临床应用 日趋广泛
,

本文就其新制剂作一简要综述
。

关键词 替稍哇 �制剂 � 临床应用

替硝哩 ���  � ��� �� �� 是继 甲硝哇之后 的新

一代硝基咪哩类抗厌氧菌和抗原虫药
,

美 国

�� ��
�
公司 团 年代后期开发成 功

,

�� �� 年起

先后在 �� 多个国家上市
,

由于其在体内分布

广
,

耐受性好
,

临床疗效高
,

深受广大医生
、

患

者的欢迎
。

近年来
,

国 内对替硝哇制剂的研

制开发和临床应用较为重视
,

本文就其作一

概述
。

一
、

片剂
、

胶囊

国内关于替硝 哩 口服制剂 的研究较早
,

目前其生产工艺和质量控制均趋成熟
。

李焕

德等〔
‘」将 � 名健康男性志愿者

,

随机分为二

组
,

交叉给予替硝哩胶囊和 片剂 �以�〕���  !
,

用 ��� �� 法测定血药浓度进行相对生物利用

度研究
。

结果表明
,

两种替哩制剂 的血药浓

度 一 时间 曲线均符合一室模型
,
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。

两种制剂的药动学参数
,

除 � �� 外均无

显著差异�尸 � �
�

� � �
,

胶囊剂的 �� � 明显高

于片剂�尸 � �
�

�� �
,

胶囊相 对于片剂 的生物

利用度为 �巧
�

�� �
。

二
、

注射剂

替硝哩注射剂多用于预 防术后感染
,

�

且

临床应用 日趋 广泛
。

梁 光耀 �� 报道 的处方

为
�
替硝哩 �� �

,

葡萄糖 ��� �
,

�� 调节剂
、

稳定

剂
、

注 射 用 活 性 炭 适 量
,

注 射 用 水 加 至

���兀。耐
。

华燕等汇�」亦研制 了替硝哩葡萄糖

注射液
,

采用紫外分光光度法控制其含量
,

操

作简便
,

快捷
,

精度高
,

重现性好
,

制剂质量稳

定
。

三
、

凝胶剂

雷嘉 川 等叫 以 替 硝 哇 � �
,

�� � 乙 醇

��� �
,

丙二醇 �� �
,

三 乙醇胺 � �
,

� � 卡巴甫 �

��� 水溶液 �� � �
,

蒸馏水适量
,

制成替硝噢凝

胶剂约 ��� �
。

分装于 �� � 塑料 软管中密封
,

分别置于恒温箱 ��� 士 �℃ �
、

室温 �� 士 �℃ �
、

冰箱 �� 士 �℃ �中各 ���
,

无分层霉变现象
,

均

匀细腻
,

稠度适宜
。

临床应用于毛囊虫感染

性疾病如座疮
、

酒糟鼻
、

毛囊虫病
、

疥疮等症

的治疗
。

四
、

含漱剂

湛建 国等�� 取替硝哇 �
�

� �
,

醋酸氯已定

�
�

� � 溶于 以刀时 热蒸馏水中
,

冷后过滤
,

橘子

香精适量
,

蒸馏水加至 �《�� �间 制得复方替硝

吟含漱 剂
。

其处方简 单
,

制备方便
,

稳 定性

好
,

且局部刺激性小
,

杀菌
、

抑菌作用强
。

临

床用于 口 腔炎
、

咽炎和扁桃体炎等 的治疗
。

孙伟等困 以 �
�

�� � 替硝 哩
、

�
�

�� � 醋酸洗 必

泰
、

� �甘油
、

矫味剂适量制成复方替硝哩漱

口 液
,

临床治疗牙周炎
、

冠周炎
、

牙周脓肿等

口 腔疾病亦获良效
。

五
、

甘油混悬液

李永 法等川 以替硝哩 �� �
,

竣 甲基纤维

素钠 � �
,

甘 油 � �� �
,

蒸馏水 � ��  !∀
,

共制成
�� � 〕� 替硝哩甘 油混悬液

。

谢淑文等仁
“〕用该



� � � ��
� ��� �� ��  ! ��

� ���〕� � � � ����� �� � � ��� � � � �
,

�� �� �  ! �
�

�

剂型治疗 口腔疾病 �� 例
,

总有效率达 ��� �
,

而对照组碘甘油的总有效率仅为 �� �
。

六
、

棒剂

袁弘等回将药物分散在 明胶溶液 中
,

硬

脂酸加热熔融后加人明胶溶液 中搅拌均 匀
,

稍冷后铺膜
,

干燥 后 切 割成 ��
�

� � �
�

� �

�
�

�
� 的棒剂 �每棒含替硝哩 �

�

� �� �
。

临床

用于牙周袋内给药
,

可达到缓释 目的
,

药物用

量少
,

可长时间在牙周袋中维持较高的药 物

浓度
,

且不受进食等因素的影响
,

同时避免了

全身用药的副作用
。

七
、

阴道泡腾片

杜芬英等〔‘�� 研制了替硝 阴道 泡腾 片并

用于 �� 例阴道炎患者
,

每晚 � 粒
,

隔 日 � 次
,

用药 � 次后
,

所有 �� 例滴虫性阴道炎患者痊

愈
,

所有 � 例霉菌性 阴道炎患者亦痊 愈
,

��

例细 性 阴道炎 患者 中
,

�� 例 痊 愈
。

陈 家英

等〔川应用家兔阴道毛滴虫感染模型
,

对替硝

哩
、

甲硝哩阴道泡腾 片抗 阴道毛滴虫感染 的

作用进行观察
。

结果经统计学处理
,

表 明替

硝哩阴道泡腾片抗阴道毛滴虫感染的效果明

显强于 甲硝哇 阴道泡腾片
,

阴道 给药 的局部

药物浓度高
、

疗程短
、

耐受性好
、

毒性较低
。

��
、

阴道栓

王克森等�
‘�〕以替硝哇 ��� �

,

�� 型半合成

脂肪酸甘油脂适量
,

制成 ��� 粒替硝哩 阴道

栓
。

临床治疗 ��� 例阴道炎患者
,

其中滴虫

性 �叨 例
,

霉菌性 ��� 例
,

老年性 ��� 例
,

每晚

� 粒
,

隔 日 � 次
,

用 药 � 次 的总 有 效率达

�����
。

九
、

肛门栓

谷杰等【
’�� 以替硝哩 � � �

,

盐 酸环丙沙星

�� �
,

�� 型半合成脂肪酸醋
、

调和剂及润滑剂

适量
,

制成重 � � 的复 方替硝 哩肛 门栓 ���

枚
。

临床用于治疗慢性盆腔炎患者 ��� 例
,

每 日 � 次
,

每次 � 枚
,

塞人肛 门
,

�� 天为 � 疗

程
,

结果 �
治愈 � ��

,

有效 �� �
,

总有效率为

� � �
。

�
、

膜剂

王震等 �
‘�」用替硝吐� �

,

氧氟沙星 �
�

�� �
,

���� 场巧�
,

���� ��
�

兔
,

甘油 �
�

��
,

稀盐酸适

量
,

蒸馏水加至 ��� 耐 制备复方替硝哩膜剂
。

本品易于制备
,

无刺激性
,

可避免全身用药产

生的副作用
。

经临床初步应用
,

疗效显著
。
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