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药物不良反应
·

药物致死 �� 例报告

汪 沟 陈名庆

�浙江省平湖市第一人民医院 � � � � ���

药物既能治病
,

使用不当也会致病
。

某

些药物甚至造成死亡
。

笔者从医三十余年
,

回顾 曾参与会诊
、

抢救 因药物反应致死者 ��

例
,

现报道如下
,

总结经验教训
,

供同道参考
。

一
、

资料 见附表

�一 �一般 资料 男 � 例
,

女 � 例
,

年龄 �

一 � � �
,

平均年龄 ��
�

� �
。

�二�给 药途径 静注 � 例
,

肌注 � 例
,

皮

内 � 例
,

椎管 内 � 例
,

口服 � 例
。

�三 �死亡 原 因 过敏性休克 � 例
,

心脏

骤停 � 例
,

严重骨髓抑制 � 例
,

脑出血 � 例
。

附表

原发病

恶性疟

药物致死 �� 例 资料

序例 时 间

� � � 年 � 月

性别 年龄���

女 � �

药物及用法

氯化唆琳针 �
�

� � � � � � � �
·

� �� � �静滴

青霉素皮试阴性
,

肌注青霉素
一 � � 万 �

�� �安乃近针 �� �肌注

症状及死因

小便 失
一

斯综合症发作
,

心跳骤
��阿停

� � 年 � 月 男 � � 上感

� � 年 � 月 女 �

� � 年 � 月 女 ��

扁 桃体 炎
、

高热

结核性脑膜
炎

硫酸链霉素针 �
�

� �

水 �而 椎管内推注

� 注射用

皮试阴性

�� �� 后出现过 敏性休克
,

死亡

�� � �� 后出现过敏性休克
,

死亡

心脏骤停
、

死亡

� � 年 � 月 男 喘憋性肺炎 肾上腺素针 �� �肌注
� � � �� 后呕吐

、

抽搐
、

昏迷
、

脑脊液 肉眼血性
,

脑出血
、

死亡
� � 年 � 月 男 � � 伤寒 氯 霉 素 针 �

�

� � �

� �  
�

� � �� �静滴 ��

� � 第 � 天出现全血减少
、

急性

再障
,

� �� 后全身衰竭死亡

� � 年 � 月 女 � � 支气管哮喘

� � 年 � � 月 男 慢性肾炎

误将 �� � 氛化钾注射液 � � �

当作氨茶碱 静脉 缓慢 推 注
�� ��

硫哇嗦吟片 �� � �
,

��  
,

口 服
,

连服 � �

� � � � 出现室 颇
、

心脏 骤
停

,

死亡

� � 年 � 月 女 肺炎
、

心衰 西 地 兰 针 �
�

� � � � � � �

�
�

�
�

�� � �
,

静脉推注

�� � 后严重骨髓抑制
,

三系
细胞急剧减少 � �� 死亡

�� � �� 后心脏骤停
、

死亡

� � � � 年 � 月 女 � � 上感 有青霉素过敏史
,

用青霉素 �

� �� 作皮试

立即速发型过敏性休克死
亡

二
、

分析与教训

�一 �药物是治病的手段
。

但是
,

如果滥

用药物或使用不当
,

有时会导致无法挽救 的

严重后果
。

本组 �� 例均因药物直接作用而

死亡
。

除 � 例 口服外
,

余为肌注
、

静注
、

皮试

或椎管内给药
。

因此
,

尽量减少不必要 的非

口服用药
,

能够 口服的患者
,

强调以 口服用药

为主
,

可能会减少药物致死的发生
。

�� 例死

亡者
,

� 例是抗生素引起的
,

其中 � 例为普通

上呼吸道病毒感染
,

不一定要用抗生素治疗
。

应提倡合理应用抗生素
,

警惕过敏性休克及

其他不 良反应的发生
。
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�二�青霉素过敏性休克死 亡 � 例
,

其 中

� 例皮试致死
。

皮试液含青霉 素 �� �
,

该患

者既往有青霉素过敏史
。

凡这类有明确过敏

史者
,

用药须十分谨慎
,

不应再使用青霉素
,

皮试本身也有很大的危险性
。

�三 �医生对使用的每一种药物不仅要熟

悉它的作用机理
,

更要了解药物的毒副反应
,

要严格按每公斤体重准确计算小儿用 药剂

量
。

例 �
、

例 �
�

幼儿是使用过量的肾上腺素
、

西地兰而死亡的
,

教训十分惨痛
。

�四 �资料中 � 例因药物性再障全身衰竭

死亡
。

氯霉素发生骨髓抑制死亡屡 见报告
,

多发生不 可逆的严重 反应
,

往往难以预 测
。

硫哇嗦吟致死者则少见
。

该药系抗代谢细胞

抑制剂
,

在体内排 泄缓慢
。

�� 儿童
,

硫哇嗦

岭日用量达 ���� �
,

剂量 已偏大
,

又未及时复

查血象
,

当出现急性再障全血细胞严重减少

并发 � �� 已无法挽回生命
。

�五 �例 � 是一起严重的失职行为
。

护士

在执行医嘱时
,

未能认真仔细做到
“

三查 七

对
” ,

误将 �� � 氯化钾液 当作 氨茶碱静脉推

入
,

使血浆钾离子浓度短时间内显著上升
,

对

心肌产生严重抑制作用
,

使心脏骤然停搏
,

抢

救无效死亡
。

因此
,

要求医务人员 一定要对

病人高度负责的精神
,

认真执行查对制度
,

避

免类似事件的发生
。

青霉素致精神症状 � 例

倪振江 时振洲
‘

�解放军 � � �� 部队教导大队卫生所 石家庄 � ��� �� �

患者男性
,

� � �
。

因肛旁脓肿于 � � �  年

� 月 �� 日在门诊接受青霉素治疗
。

先 以青

霉素钠 �� 万 �
,

�� �
,

肌注 �� � 疗效不佳
。

�

月 � � 日改为青霉素钠 � �� 万 �
,

�
�

� � 氯化

钠 � � � � �, ���
,

静滴 � � 显效 �继以本品 � � � 万

� 时 静滴 � � 肛周症状基本消失
。

但在静滴

青霉素后
,

患者出现一系 列神经精神症状
。

首次滴完药后 ��
,

患者 自感手 足心灼 热
、

周

身皮肤针刺样疼痛不适及蚁行感
,

持续数小

时自行消失 �再次用药重复出现
,

并相继出现

头痛
、

失眠
、

烦躁易怒
、

淡漠及怕声响等中枢

神经症状且 日趋加重
,

考虑 由青霉素所致于

� 月 � � 日停药观察
。

停药后上述症状继续

加重
,

患者严重失眠
、

剧烈头痛
、

烦躁不安
、

有

濒死感
, “

恨不能找条地缝钻进去
” � � 月 � �

日进入幻觉妄想状态
,

出现 自杀倾向和一过

,

白求恩医高专药理学教研室

�

性外出 ���  ! 行 为
,

自行清醒后由家属接回
。

此时查体
�

患者表情淡漠
,

极度疲 乏
,

余无特

殊
,

对清醒前近 �� � 的人物
、

时间
、

地点完全

不能 回顾
,

对其外出时的精神状态 自认是一

种不可思议的病态
。

患者 既往体健
,

个人及

家族成员均 无精神病史
,

治程中无酗酒及其

它用药史
。

以上中枢神经系统症状和周围神

经症状于停药 � � 和 � � 自行消失
,

预后 良好
。

经解放军第 � �� 医院精神科会诊为青霉素中

毒致精神障碍
。

目前在临床应用大剂量青霉素静滴极广

泛
,

而对其作用于神经 系统引发精神症状的

报道在国 内尚未见到
。

本病例即提示在大剂

量使用青霉素时亦须严密注意患者有无精神

症状的出现
,

以防造成严重不 良后果
。


