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�� � �
,

睡前 �� � 例
,

西咪替� 组 �� � � � �
,

� 次

� �
,

睡前加服 � � � � � � � � 例
。

� 周后 胃镜检

查
,

两组溃疡愈合率分别为 �� � 和 �� �
,

无

明显差异
,

其复发率亦相等
。

另一组 � � 例确

诊为溃疡的患者分两组
,

多虑平组 ��
�

� � �
,

�

次 � �
,

每晚加服 �� � �
,

对照组服安慰剂
,

疗程

� 周
,

结果多虑平组与安慰剂组 溃疡愈合率

分别为 �� � 和 ��
�

� �
,

� � �
�

��
。

多虑平组

总有效率 � � �’�
。

五
、

缓解疼痛

研究认为
,

多虑平通过提高机体 � 一 � �

和脑脊液中内啡肤水平
,

产生吗啡样止痛效

果
。

本药可用于慢性头痛
,

如血管神经性头

痛
、

三叉神经痛
、

风湿和 类风 湿性关节 炎等

痛
。
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一
、

一般资料

� � � � 一 � � � � 年共治疗 �� 例
,

其 中急性

化脓性中耳炎 �� 例
,

慢性化脓性中耳 炎 � �

例 �单侧 � � 例
,

双侧 �� 例 � 病程最短的 ��
,

最长的 � � �� 男性 �� 例
,

女性 �� 例 �年龄最

小的 �� �
,

最大的 � � � � �� 以下的 � � 例
,

� 一

� � � 的 � � 例
,

� � � 以上的 � � 例
。

二
、

配方及治疗方法

�一 �配 方 苦 参 � �
、

黄 柏 � �
、

冰 片

�
�

� �
、

枯矾 �
�

� �
、

芝麻油 �� � ��先将芝麻油置

于小铁锅 内加热
,

分别将苦参
、

黄柏炸至焦黑

后捞出 �待芝麻油凉后
,

过滤倒入一干净的小

容器内
,

另把冰片
、

枯矾分别研成粉状
,

加入

芝麻油中搅拌均匀
,

密封待用
。

�二 �治疗方法 用 � � 的双氧水将外耳

道冲洗干净
,

把待用的滴耳油摇匀
,

用吸管取

滴耳油滴患耳
,

并在外耳道塞一棉球 �成人每

次 � 一 �� � �
,

��童和婴幼儿每次 � 一 � � � �
,

隔 日

� 次
。

三
、

疗效判断标准与治疗结果

�一 �疗效判断标准 痊愈
�

症状消失
,

鼓

膜及鼓室粘膜充血消退
,

外耳道及 中耳腔干

燥
。

�二 �治疗结果 � � 例急性化脓性中耳

炎
,

� � 例用药 � 次
、

� � 例用药 � 次
、

� 例用药

� 次均痊愈 � � � 例慢性化脓性中耳炎
,

�� 例

用药 � 次
、

�� 例用药 � 次
、

� 例用药 � 次均痊

愈
。

无复发
。

四
、

讨论

化脓性中耳 炎是 中耳粘膜化脓性炎症
,

多见于儿童和婴幼儿
,

是五官科常见病
。

中

医认为是外受风寒
、

湿热
、

湿邪
,

肝胆盛热上

蒸
,

灼伤肌膜
,

化腐生脓所致
。

此配方中黄柏

有清热燥湿
、

泻火解毒之功效 �苦参可燥湿
、

泻肝清热 �枯矾可解毒
、

燥湿止痒 �冰片清热

止痛
、

开窍醒神
。

经配制后可达到防腐止痒
,

消火止痛
,

散郁火之功效
,

故对化脓性中耳炎

有较好疗效
。

使用 此配方治疗化脓性中耳

炎
,

具有成 本低
、

配制方便
、

操作简单
、

见效

快
、

疗效可靠
、

无毒副作用等优点
,

尤其适应

基层医疗卫生单位使用
。


