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变药剂人员的文化层次
,

培养扎实的专业基

础知识
,

鼓励一些素质较好
,

有一定培养前途

的药师参加更高层次学历教育
。

�� 抓好新

知识
、

新理论的教育
,

不断学 习应用新技术
,

培养一批既精通现代药学知识又掌握现代新

技术的药学复合型 人才
。

�� �加强职业道德

和药政法规教育
,

提 高药剂人员的思想素质

和法制观念
。

�四 �加大 医院 药学设备的投入特别是微

机 的推广应用
,

是开展医院药学科研
、

转变药

师职能的物质保证
。

装备落后
,

长期处于手工操作阶段是 医

院药剂科普遍存在的问题
,

严重阻碍 了医院

药学科研工作的开展
。

设备投入
、

更 新的重

点应放在临床药学
、

科研设备和微机应用上
。

微机等现代仪器的应用使药师们从繁重的体

力劳动中解放出来
,

从而集中精力学 习新知

识
,

开展临床药学及科研工作
。

总之
,

现代医院药学模式 已发生了很大

转变
,

医院药剂科的工作范围和 内容也发生

了很大变化
,

已从对
“

物
”

—
药品的供应管

理转向对
“

人
”

—
合理用药的管理 � 以药剂

科自身的局部管理转向对医疗合理用药的全

面管理
。

药师的职能也相应地发生了变化
�

由保障治疗
,

及时提供药品
,

向参与治疗
,

指

导科学用药转变 � 由指导患者服药
,

只管药物

在体外的过程
,

向指导 医生用药
,

监控药物在

体内的作用过程转变
。

如何适应 这
“

两个转

变
” ,

向医院管理者及药师提 出了更新更高的

要求
。

只有通过完善药师职能
,

重视药师队

伍的建设与培养
,

加大药学硬件的投入
,

才能

促进医院药学事业的不断发展
。
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摘要 中药调剂是集中药学
、

中药鉴定学
、

中药化学
、

中药炮制学等中药专业知识于一体的应用科学
,

本文主要从以上几个方面论述了中药调剂在医院药学 中的重要性
。

关健词 中药 � 调剂 �教学

医院药学工作是整个医院医疗
、

教学
、

科

研工作的重要组成部分
。

医院调剂工作在医

院药学工作中始终占有十分重要的地位
,

中

药调剂又是医院调剂工作中不可缺少的组成

部分
。

而医院药学则是 以保证药品质量
、

增

进药品疗效
、

保障人民用药安全
、

维护人民身

体健康为宗旨的一门综合性学科
,

是根据 目

前医院 医疗实践和药学学科发展的需要发展

起来的一门新开设的课程
。

对于药学院校的

学生
,

这门课程起着桥梁作用
,

即是药学基础

及专业课程和 医院药学具体工作的实际之间

的衔接过程
。

中药化学
、

中药鉴 定学
、

中药

学
、

中药炮制学等多为药学 院校的专业基础

课程
,

而医院药学 中的中药调剂课程则 为学

员们提供了怎样综合应用 已学过的知识的机

会
,

增强运用知识的能力
。

本文就中药调剂

与中药学
、

中药鉴定学
、

中药化学
、

中药炮制

学的关系阐述中药调剂在医院药学中的重要

性
。

一
、

中药调剂与中药学的关系

中医诊治疾病是按理
、

法
、

方
、

药来进行

的
,

只有将药物迅速而准确地调配成药剂投
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与病人服用方能达到药到病除的 目的
。

中药

调剂分为审方
、

收费
、

调配
、

复核
、

发药五个主

要部分
,

每一步骤都与中药学密切相关
。

中

药学是一门专门研究中药基础理论
,

以及各

种中药的来源
、

采制
、

性能功效
、

应用方法等

知识的一门学科
,

它涉及药物与药物的配伍
、

配伍禁忌
、

用药禁忌
、

剂量
、

用法 �又与中医基

础理论密切相关
,

中药的四气五 味
、

升降浮

沉
、

归经
、

有毒无毒等是以中医的阴阳
、

脏腑
、

经络
、

治疗法则为理论基础 的
。

中药调剂人

员不仅应对药材品种是否正确
、

炮制是否得

当负责
,

还应对医生处方是否准确有检查和

监督的责任
,

只有熟练掌握常用 中药的各种

知识
,

才能准确地理解医生处方和正确的调

配处方
。

如同是牛膝有川牛膝
、

怀牛膝之分
,

功效同为活血祛疲药
,

但怀牛膝以补肝肾见

长
,

而川牛膝以活血祛疲见长
,

并能利尿退淋

通利关节 �北沙参
、

南沙参同为养阴药
,

南沙

参偏于化痰止咳
,

北沙参滋阴清肺作用较好 �

当归功能补血活血止痛润肠
,

补血用归身
、

破

血用归尾
,

和血用全当归 �黄芬
、

黄连
、

黄柏均

为清热燥湿药
,

黄荃偏于清上焦之热
,

黄连偏

于清中焦之热
,

黄柏偏于清 下焦之热 � 等等
。

中药调剂工作者除了对学用中药有一个比较

全面的了解外
,

也应准确掌握毒性中药的用

法用量及解毒的方法
,

如 巴豆性味辛热有大

毒
,

能攻下冷积
、

逐水退肿
,

不宜热服
,

以免加

剧泻下
,

如服 巴豆后泻下不止
,

用黄连
、

黄柏

或冷粥以缓解
,

为降低毒性大多制成 巴豆霜
,

�
�

� 一 �
�

� � 入丸散
。

二
、

中药调剂与中药鉴定学的关系

中药调剂室肩负着中药的采购任务
,

这

就要求对购进中药的真伪优劣有一定的鉴别

能力
。

中药鉴定学的重要任务就是鉴定中药

的真伪
,

确保中药的质量
。

中药鉴定的方法

有来源鉴定
、

性状鉴定
、

显微鉴定 和理化鉴

定
。

医院中药调剂室大多以饮片为主
,

药材

切成饮片后其原有的形状特征
,

如防风的
“

蛆

酬头
” 、

党参的
“

狮子头
” 、

银柴胡的
“

珍珠盘
” 、

天麻的
“

鹦鹉嘴
”

等几乎很难再观察得到
,

见

到的只是饮 片的横切面
。

中药调剂室主要进

行性状鉴定
,

以眼看
、

手摸
、

鼻闻
、

口尝
、

水试
、

火试等简便的方法根据饮片的外形
、

大小
、

色

泽
、

质地
、

气味
、

断面特征
、

来确定中药的品种

及质量的好坏
,

含挥发油的药材如薄荷
、

苍

术
、

羌活
、

独活等
,

具有各自特殊的香味
,

以气

香味浓为上品 �何首乌药用块根
,

其皮部分布

有多个异常维管束
,

各自成环
,

肉眼可见
“

云

锦纹
” �商陆饮片欲称

“

罗盘纹
” ,

即其异常维

管束断续排列成环状
,

形成层连续成环
。

由

于药材的显微结构与肉眼观察到的是相一致

的
,

对于不能确定的
,

可在医院药检室进行显

微和理化鉴定 �如果还不行
,

可送有关药检部

门鉴定
。

有些人利用改革开放的机会
,

利用病人

求药心切的心理
,

制作并出售假药
,

谋取暴

利
,

如以茄科的马铃薯块茎
、

菊科的大理菊块

根
、

紫茉莉科的紫茉莉的根来充当天麻 � 以豆

科野虹豆的根
、

商陆科商陆的根
、

茄科华山参

的根
、

菊科山葛直的根等来充当红参或朝鲜

红参
。

作为中药调剂人员除了对常用中药的

真伪有鉴别能力
,

也要熟悉人参
、

庸香
、

西红

花
、

牛黄
、

熊胆等贵重药的简易鉴别方法
,

更

好地为病人服务
。

三
、

中药调剂与中药化学的关系

中药素有一药多效之能
,

表 明它们含有

多种有效成分
,

其组成成分具有多方面的生

理作用
。

中药化学是应用现代化学理论和方

法研究中草药化学成分的一门学科
。

有效成

分含量的多少体现 了药材质量的好坏
,

并直

接影响到药物的疗效
。

中药成分十分复杂
,

其有效成分主要为生物碱
、

贰
、

黄酮
、

蕙醒
、

菇
、

蛋白质
、

氨基酸
、

糖类等化合物
,

在中药的

贮存过程中
,

如果空气中湿度大
,

含淀粉
、

蛋

白质
、

搪类多的中药受热后
,

容易分解
,

细菌

繁殖引起发霉变质 �含盐质多的容易潮解
,

出

现泛潮流水现象 �反之
,

如果 空气干燥
,

中药

的水分低于其本身应有的含水量时
,

不仅失
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去它应有的重量
,

色泽
,

还会出现风化以及酥

脆
、

碎裂
、

干枯等现象
。

一般把中药含脂肪多

的 叫做
“

油性
” 。

有油性的中药
,

容易受温度
,

湿度
,

空气和 日光等 因素影响
,

使脂肪分解
,

发生酸败现 象
。

中药含淀 粉多 的通常叫做
“

粉性
” ,

有粉性的中药易生虫 �含树脂多的叫

做有
“

粘性
” ,

有粘性的中药容易受热粘连 � 含

木质纤维多 的堆放时间长 易生热 自燃 �药材

中的挥发油 易于挥发 失去其原有的香气 � 有

些药材的色泽
,

特别是花类
,

贮存过久或受 日

光
,

空气等氧化 的影响
,

容易褪色
,

吸潮后也

容易变色或发霉
。

所以中药调剂人员要掌握

每一味药的特点
,

因材 而宜
,

采 用合适的方

法
,

防止药材变质
。

药物经各种不同的加工炮制后
,

理化性

质发生了各种不同的变化
。

有的中药炮制品

的质量往往以其含有的某种有效成分的含量

作为指标
,

如 � � � � 年版 中国药典规定马钱子

炮制品以干燥品计算番木鳖碱的含量不得少

于 �
�

� � � � 川乌炮制品中乌头碱的含量不得

少于 �
�

� � �
。

四
、

中药调剂与中药炮制学的关系

中药辨证论治整体治疗对药物的运用多

为复方
,

即多种药物合并应用来发挥药物新

的疗效
。

这就对药物提出了具体要求及固有

性能的取舍
,

使某些作用突出
,

使某些作用减

弱
,

力求符合疾病实际的治疗需要
。

中药炮

制就是根据中医中药理论
,

按照医疗
、

调配
、

制剂的不 同要求
,

以及药材自身性质所采取

的一项制药技术
。

中药除了通过配伍来提高

疗效外
,

还可通过炮制等手段来提高疗 效
。

蜜制甘缓而润肺
,

止咳平喘药多用蜜炙
,

即取

蜂蜜有润肺止咳之长
,

来增强药物润肺止咳

的作用
,

如蜜炙款冬
,

蜜炙紫苑
。

醋可入肝经

血分
,

具有收敛
,

解毒
,

散癖止痛的作用
,

疏肝

解郁
,

散痕止痛
,

攻下逐水 的药物 多用醋炙
,

如三棱
,

羲术
,

醋炙 后可增 强活 血化寮的功

效
。

延胡索醋炙后不但可增强舒肝止痛的作

用
,

而能使有效成分易于煎 出
。

槐米 功能凉

血止血
,

炒炭后可增强止血作用
。

各种药物 有其寒
、

热
、

温
、

凉各种性 能
。

性味偏盛 的药物 应 用后 往往 带来副作用
。

“

制其太过
,

扶其不足
” ,

通过不同的炮制手段

改变药物性能
,

可扩大用药范围
,

满足临床需

要
。

如生地性寒
,

为清热凉血之品
,

蒸制后可

使药性由寒转 温
,

味由苦转 甜
,

功 能 由清转

补
,

滋阴补血
。

有的药物因其毒性或副作用太大
,

临床

应用不安全
。

通过 炮制可降低毒性或副作

用
。

如乌头中含有双醋类生物碱
,

毒性极强
,

口服 � � � 就曾令人中毒
。

双醋类生物碱性

质不稳定
,

遇水
,

加热可水解成毒性较小的氨

基醇类生物碱
。

马钱子含有番木鳖生物碱
,

砂烫后使番木鳖生物碱的含量下降
,

毒性减

低
。

同时
,

也便于 去除绒毛
,

便于调剂和制

剂
。

动物类药物或其它有特殊臭味的药物
,

为掩盖不良气味
,

往往采用酒炙
、

蜜炙
、

醋炙
、

数炒
、

水漂
、

炒蒸等手法
,

以利于服 用
。

如酒

炙乌梢蛇
,

酒炙薪蛇
,

数炒乳香
、

没药
。

马兜

铃生品味苦劣
,

易引起恶心呕吐
,

蜜炙后能缓

和其苦寒之性
,

增强润肺止咳的功效
,

并可矫

味
,

避免呕吐
。

通过炮制可清除非药用部位
,

便于贮存
。

中药在采收
、

运输
、

保管过程 中
,

常混有不少

土
、

杂质及霉败品等
,

或保留有非药用部位
。

有的虽是同一种植物
,

但 由于部位不 同其作

用也不 同
。

如麻黄发汗
,

根止 汗 � 人参芦涌

吐
,

人参根补气 �黄荃的有效成分为黄荃贰和

汉黄琴贰
,

生药中同时含有分解这两种成分

的酶
,

在一定的温度和湿度下
,

可酶解贰成贰

元和葡萄糖醛酸
。

黄岑贰元是一种邻位三轻

基黄酮
,

本身不稳定
,

容易被氧化变绿色
。

所

以
,

黄等变绿说明有效成分已被破坏
。

实验

证明
, “

蒸
”

和
“

煮
”

可破坏黄芬中所含的酶
,

有

利于黄荃贰的保存
,

并可增强黄答的抑菌作

用 �酒炒后黄荃煎剂 的抑菌活性亦 较生黄等

煎剂为佳
。

通过黄芬素含量测 定
,

酒黄荃含
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量比生黄芬饮片含量有偏高 的现象
。

因此
,

黄荃经过
“

蒸
”

或
“

煮
”

既可软化切片
,

又可破

坏酶
。

为保证贮存过程中的药物质量
,

黄荃

需经沸水煮或蒸制处理
。

经炮制后的药物的

四气五味
,

升降沉浮
,

归经等根据人们的需要

发生了改变
,

使药物能符合立方遣药的需要
。

总之
,

中药调剂是 以 中药学
、

中药鉴定

学
、

中药化学
、

中药炮制学等为理论基础 的
。

中药学
、

中药鉴定学
、

中药化学
、

中药炮制学

之间又相互渗透
,

互为补充
。

市场经济条件下做好军队

药材主渠道供应工作的几点体会
马修堂

�济南军区后勤部卫生部 济南 ��� � ���

近几年来
,

我区认真贯彻江泽民主席
“

保

障有力
”

的重要指示
,

积极适应社会主义市场

经济新形势
,

锐意改革
,

实行药材主渠道供

应
,

切实做好全区部队
、

医院的药材供应保障

工作
,

取得了较好的社会效益和经济效益
。

结合我区工作实际
,

谈几点体会
�

一
、

药品质� 是药材主渠道供应 的生命

线

药品作为一种特殊商品
,

对人们的身体

健康和生命安全发挥着 巨大的作用
,

�药品管

理法�中对药品质量有着明确的
、

严格的规定

和要求
。

实行药材主渠道供应
,

其 目的之一

就是要确保部队指战员用药安全有效
,

因此
,

我们把主渠道供应药材的质量作为一件头等

大事来抓
,

并且始终坚持如一
,

不敢有半点马

虎
。

工作中主要采取以 下措施
�

一是严把采

购关
。

我们组织军区药材仓库
、

供应站 的有

关业务人员共同研究采购计划
,

坚持集体进

行采购
,

共同把关
。

采购工作中
,

我们采取优

中选优的方法
,

优先选择大型名牌制药企业

�如
� 山东新华制药集团

、

济抗制药集团
、

东北

制药集团
、

总后三五二六工厂等 �的产 品
。

对

质量不确切的品种
,

即是价格再便宜也不采

购
,

杜绝从个体商贩中采购
。

二是严把检验

验收关
。

我们组织各药材仓库
、

供应站的有

关检验验收人 员
,

认真落实有关药品入库检

验验收的管理规定
,

对采购的药品坚持批批

检验验收
,

对验 收不合格的坚决予以拒绝采

购和退货
,

严防假冒伪劣产品流入
。

据统计
,

近几年来
,

共有近 �� 个品种
,

价值 �� 余万元

的药品给予 了拒收或作退货处理
,

有效的防

止了假冒伪劣药品从军区主渠道流入
。

通过

多次抽查
,

没有发现假 冒伪劣药品事件发生
,

保证了主渠道供应药品的质量
,

确保了部队

指战员用药安全有效
。

二
、

价格优惠是药材主渠道供应的关健

在市场经济条件下
,

价格竞争是 医药市

场竟争的主要内容之一
。

实行药材主渠道供

应
,

在确保药品质量的基础上
,

其价格的确定

作为一个关健环节是至关重要 的
。

工作中
,

我们本着
“

优惠部队
,

保本不亏
”

的原则
,

科学

地
、

合理地研究确定主渠道供应药材的价格
,

确保以优惠的价格供应部队
。

工作中主要采

取以下措施
�

一是及时掌握信息
,

打市场价格

变化的
“

时间差
” 。

我们组织有关业务人员积

极主动的与军内外有关单位建立一个良好的

信息网络
,

及时了解市场行情
,

掌握价格变化

动态
,

确保以较低的价格购进
。

二是采取集

中采购的方法
,

积极适应 医药市场批量定价

新形势
。

市场经济条件下
,

制药企业采取批

量定价的办法
,

订购数量越大
,

价格越便宜
。

为此
,

我们将全区部队
、

医院的申请计划汇总

后统一洽谈
,

统一采购
,

形成批量优势
,

适应

制药企业
“

批量定价
”

的新形势
,

确保以优惠


