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特非那定与酮康哇
、

红霉素

分真 王 艳萍译 张钧校

关于特非那定的澳大利亚特许产品资料

指出
�

酮康哇显著地改变特非那定的代谢
,

因而不推荐它们合用
。

某些大环 内醋类抗生

素与特非那定合用应慎重
。

美国食品药品管理局��� � �宣布
�

要求

美国��  � 。��
�

� � � � � �� � � � 通告医务人

员
,

特非那定合用酮康哇或红霉素的某些病

人可能有发生危及生命的心律失常的危 险
。

肝病患者和服用过 邑的转非那定的人也可能

存在同样的间题
。

��  局长
,

�
�

� �� �� � � 博士指 出
�

必

须避免特非那定与酮康哇和红霉素合用
。

在美国发出的通告指出
�

在部分地区
,

已

发现严重的心血管不 良的少数病 例 包 括 死

亡
、

心脏骤停
、

尖端扭转型室性心动过速 和其

它室性心律不齐
。

对使用酮康哇或红录索的

病人和唱显的肝功北不 良者 箕用特非那定
。

不得超过推荐刘置
、

研究表 �� 
,

在正常情况下
,

特非那定 首先

通过肝胜首过作用迅这代谢成活性代谢物
,

在血中未检出原形的特非那定
�

这 些 研究

证实
,

酮康哇抑制特非那定的代谢并表明高

浓度的特非那定延长 �
一
� 间期

。

在另一项研究中
, � 名健康志愿者给 予

推荐剂量的特非那定�每 �� � ��� � �
,

七天后

加服红霉素�每�� � �� � � �
。

加服红霉素 � 周

后
,

所有受试者显著地增加了代谢物的浓度
,

代谢物的最大血汽浓度增加了 � ��  !� � � �

�� 卿� �讯心井且它的血浆曲线下面积增加了

�了。�〔�� � �一 � 习� ��� � � � ��
,

使用后达峰时间

延迟 �旦
�

� 对
二�

。

�小时�
,

而当单独使用特非那

定时
,

受试者在
一

� 周后未检出特非那定
。

另

一方面
,

在加服红霉素 �
�

周之后
, � 名受试

者仍有可定量检出的 �特非 那定 的 低 浓 度

�� � �� � ��
。

在蓄积特非那定的一组患者中
,

心电图显示 �
一

� 和��
一
� 间期综合的改变

。

结论是
�

红霉素改变特非那定的代谢导

致待非那定在某些个 生中蓄积 〔其伴有心脏

的复极化的改少 �

� �  �澳大利 亚
一

沈匀
厂

女志 �� � �
,

下� �� �
� � �

�英文�〕

异 搏 定 与 氦 卡 妙

王艳萍儿 宁
、

金户译 张灼搜

异博定与氧卡胺之间的相互作用两 例报

告如下
�

例一
�

男
,

� �岁
,

因室性心动过速服用氟

卡胺 �� �� � � � � �治疗数周�
,

而 后用景增加

〔� � �� � � � � 两天后
,

因冠心病服用异博定

��� � �
, � 次 � �二 联合用药 卫 后

,

该病人出

现严重心源性休克
,

室性自主节律 ” 次
,

血

压 � ��
通仅朋� � � 而停药

,

给予适当的处理
,


