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建议加强对盐酸二氢埃托啡片的管理

昆明 �� 叹俘袱昆明 � �� �� �� 黄 彦 洪尤 荣 周 岚

成后驻昆办
、

事处门诊邵 郭伟 明

盐酸二氢埃托啡片 �� � � ����� � �� �� �� �

� �� ��� �� � � �� �� � ��� ��� � 是一种高效 镇痛

药
,

是阿片受体激动剂
,

适用于各种晚期癌症

剧痛的止痛
,

也可用于外伤
、

手术后
,

急腹

痛
、

痛经等各种剧痛的止痛
,

包括对吗啡或呱

替咤无效者
。

据说明书介绍
,

其耐受性比吗

啡或呱替陡轻
,

连续多次使用本 品后止痛持

续时间缩短
。

未见有身体依赖性
。

本品属精

神药品
,

列为精神药品第二类管理
。

在临床应用中
,

该药对晚期癌症
、

外伤及

术后止痛确有 良好效果
。

此外
,

该药还主要

用于吸毒者在戒毒的过渡阶段毒瘾发作时使

少��
。

山 犷该药为阿片受体激动剂
,

故具有阿

片样作用
。

有资料指 出
,

不少吸毒成瘾者在

得不到阿片时
,

便改用精神药品来代替
。

我

们在临床应用时也发现
,

他们采 用 编 造 病

情
,

改换姓名等多种手段获取盐酸二氢埃托

啡片
。

在毒瘾发作时
,

他们将该药研碎溶解

后直接注入体内
,

由此而引起的感染发烧乃

至败血症者在临床上不乏其人
。

我院曾发生

一例如此用药而致死亡的吸毒者
。

�
一

�前
,

由于从中央到地方各级政府对贩

毒吸毒都制定 了严厉的打击措施
,

毒品的来

源受到限制
,

在毒品价格昂贵的情况下
,

不少

吸毒者便转向寻求替代品
,

这也为盐酸二氢

埃托啡片的黑市买卖创造了客观条件
。

对于

在戒毒所外戒毒的吸毒者来说
,

由于缺乏有

效的强制性的戒毒措施
,

阿片受体激动剂更

有可能成为廉价易得的替代品
,

从而更增加

了戒毒工作的艰巨性
。

盐酸二氢埃托啡属精神性药品
。

由于盐

酸二氢埃托啡片是去年刚刚投放临床不久的

新药
,

医生尚缺乏这方面的有关知识
,

如果

用药时违反了短期
,

适宜的原则而长期大剂

量使用
,

则有可能产生依赖性 �另外
,

药局对

领取这种药物的患者缺乏调查统计
,

也可为

该药的滥用打开缺 口
。

该药滥用既会损害人

体健康
,

也会导致一系列家庭及社会问题
。

鉴于盐酸二氢埃托啡片的上述情况
,

我

们建议加强对该药的管理
。

应该重视该药滥

用而可能造成的社会问题
。

目前
,

我科已采

取措施
,

对该药采取专人负责
,

专柜加锁
,

专

用帐册
,

专用处方
,

专册登记
,

对门诊戒毒

者每张处方不得超过一 日允许使用的最大剂

里
�

公共医院的药物相互作用监测方案

王晓明译 张 钧校

流行病学研允表明
�

住院病人的全部药 物不 良反 应中药物相 互 作用 占到 � � �


