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龟叶草抗炎作用的实验研究
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唇形科香茶菜属 � � � �峪�� 植物所 含 二

裕类单体是近 �� 年来研究的热门课题 � ‘〕
。

冬凌草�碎米娅 ��
�
� � ��。忱� � 已用于 临床治

疗食管癌
,

获得满意的疗效
。

其同属植物龟

叶
一

草在我国东北资源丰富
。

其植物学名为尾
,� �

一

香茶菜 �
�
� � � �� ��� � �� � � �� �

。

孙汉范

等曾分离鉴定其所含的数种二裕成分
,

并提

及其中某个单体有多种细胞毒作用�“�
。

除此

以外
,

对该植物的其他药理研究 尚未见报道
。

我们采集了辽宁中部山区的龟叶草进行了抗

炎作用的实验
,

现将结果报道如下
。

一
、

仪器与试药

�
�

龟叶草醇 提取液取龟叶草粗粉
,

乙

醇回流提取 � 次
,

除去醉以后 制 成浓度为

�� � �� �的醇提取液
。

�
�

龟叶草水煎 液取龟叶草粗粉
,

用水

煎煮 � 次
,

过滤后
,

浓缩成 � �八� �的溶液
。

以
一

下简称水煎液
。

�
�

阳性对照川氛化可的松 沈阳 第一制

药厂出品
。

�
�

空自对照用氧化钠注射液 本院 制刊

室生产
。

�
�

电子分析天 平 岛津 � � �一 ��� 一 � �

型
。

�
�

足容积测定器 沈阳药学院 自装
。

了
�

实验用动物昆 明 种 小 鼠
�

� �� ���

种大白鼠均系沈阳第一制药厂实验动物室提

供
。

二
、

方法与结果

�
�

电叶草对 小 鼠耳壳由 巴 豆 油 诱发 炎

症的影响
。

取体重 �� 一�� � 健康小白鼠 �� 只
,

随

机分为 � 组
。

腹腔给药后 �� � ��
,

将每只小鼠

右耳内外两侧均匀涂巴豆 油 致 炎 液 �巴豆

油
,

无水乙醇
�

蒸馏水
� 乙醚

� � � � �� � � � �� �

�
�

�� � �
,

左耳不涂致炎液作对照
。

� �� 后处

死小 鼠
,

以 � � � 的打孔器将两耳穿孔取下耳

片 �将两耳片分别精密称重
,

依下式计算抑制

率
。

抑”‘”率
�

�
� � 给药组两耳剩迂差

�

、
空 自组两耳重鼓差 �

� � � ��

所得数据经统 计学处理
,

结果见丧 �

由表 � 可以看出
�
��� 龟叶草对巴豆油

引起的耳肿胀有非常显著的抑制作用
。

���

龟叶草水煎液的作用显著地高于醇提液和在

实验刘量下的氢化可的松
。

�
�

龟叶草对由 角叉菜胶 引起 的 足仲胀

�勺影响 ��〕

将沐重 � �一 �切 � 的健康大自鼠 � � 只随
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表 � 龟叶草对正常小 鼠耳壳巴豆 油诱发炎应的影响

两耳重量差 抑制率
药 物 剂 港 动物数

耳片重量 � 士 � � �� � �

耳
� 士

� 值

一一
��

…一一
耳

一一
右一

一

方 耳

� �
�

�� 士 �
�

� �

� �
�

�� 士 �
�

� �

��
�

� � 士 �
�

� �

� �
�

� � 士 �
�

� �

� �
�

� � 士 �
�

� �

� �
。

� � 土 �
。

��

��
�

� �土 ��
�

� �

�� �
。

� 士 ��
�

� �

� � �
�

� 士 ��
�

��

� ��
�

� 士 � �
�

� �

� �
�

� 士 � �
。

� � � �
。

�� � �
�

��

�住
。� 士 �

一

�
。

� �  �
。

�� � �
。

� �

� �
�

� 士 ��
。

�� � �
�

�� � �
。

� �

��
。

� 士 ��
�

� � ��
。� � � �

�

� �

� �
� � 士 � �

�

� � 一 一

�����功��龟叶草水煎液 � � � � �

龟叶草水煎液 。
�

� � � � �

龟叶
一

草醇指液 29/k g

氢化可的松注射液 2
.
sm g/k g

生理盐水 ZOm l/k g

机分成 3 组
。

用足容积测 量器测量大鼠右后

肢跺关节 以下容积
。

腹腔给药后 o
.s hr

,

将

1% 角叉菜胶溶液 。
.
l m l 注入右后肢{脚掌皮

下
,

记录致炎前后不同时间右后肢躁关节以

下 容积
。

所得结果见表示
。

肿胀率
二 x 1 0 0 %

抑制率
=

致炎前后足肠容积之差

致炎前的足肠容积

空白组与给药组
平均肿胀率之差

空白组平均肿胀率
又 1 0 0 %

表 2 龟叶草对大 鼠由角又菜胶引起 的足肿胀的彩响

致 炎前容积
物 剂录(尸) 动物数 又土 s D

龟叶
一

详醉提液 29/天g

龟叶值醇视液 0
.
弓g /k g

月三理盐水 200 1/k g

9

1O

1O

10
.
13 士3

.
2 5
.
1 0

1 0
.
4 5 士 2

.
9 0
.
1 5

1 1
.
4 7 土 2

.
47 20

致炎后客积 X 士S D

l h Z h 3 h 4 h

。

8 2 士 3
.
1 4 1 4

.
7 2 土4

.
37 1 9

。

4 4 士 6
。

3 7 2 3

。

3 9 士 7
.
3 5

.
2 7 士 2

.
7 8 20

.
85 士4

.
7 1 2 1

.
4 4 士 2

。

8 3 3 0

。

2 5 士 5
.
01 △

.
9 6 土3

。

6 1 2 3

.

1 0 士4
.
2 7 3 1

。

2 5 士 5
。

6 2 3 5

.

5 2 士4
.
2 1

,

—
P二>0.05,

八—
P<0.05, 未标记符号者—

P<0.01

实验结果表明
:
龟计卜草有很明显的抑制

角叉菜胶引起的肿胀作用
。

给药齐d量 为 29/

kg 时
,

1 一4址 的抑制 率 91
.7%

、

6 8

.

1
%

、

3 6

.

7
%

、

4 3

.

9
%

; 剂量为 0
.59/kg 时

,

抑制

率为 44
.3 %

、

4 4

.

9
%

、

2 7

.

5
%

、

1 8

.

7 0
%

。

3

.

龟叶草对 大鼠肉茅组 织增生的影响

将体重 12 。一2209 健康大鼠 40 只
,

随

机分为 4 组
,

在硫喷妥钠(40 m g/翰)麻醉下
,

将 。
.
0 39 无菌滤纸卷分别埋藏于大 鼠双侧背

, 部皮下
,

左右各 1个
。

手术次日起
,

腹腔给

药
,

每日一次
,

连续 5 天
。

第 6天将大鼠处

死 ;取出滤纸和肉芽组织
。

于 60 ℃ 烤箱中烤

千称重
,

计算抑制率
。

表 3 龟叶草对 大鼠肉芽组织增生的抑制作用

物 剂量( 日) 动物数
肉芽组织千重(m 幻

X 士 S D

3 7
.
9 士5

.
91

43 .7 土 15
.
2

57
.
9 士1 4

.
5

6 9
.
6 土 14

.
7

抑制率(% ) P 值

< 0
。

0
1

<
O

。

0 1

< O

。

0 5

亡村
49

…
576�431一00801

1
,土龟叶草水煎液

龟叶草醇提液

氢化可的松注射液

生理盐水

29/k 丝

2 9 / k g

2
.
5 0 9 / k

g

2 0
n l
l / k g
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”制率 =

(
‘一

器墨胃摹矍纂霭
x100%

所得数据经统计学方法处理
,

结果见表

3 。

由表 3 可以看出
: 龟叶草的水煎液和醇

提液都能明显抑制亚急性炎症肉芽组织增生

的作用
。

与空白组比较差异非常显著
,

也高

于实验剂量的氢化可的松
。

三
、

小结和讨论

1. 龟叶草有较强的抗炎作用
,

包括巴豆

油和角叉菜胶引起的急性炎症和滤纸纤维所

致的亚急性炎症
。

其作用强度也高于实验所

用剂量 (2
.sm g /k g ) 的氢化可的松

。

2

.

龟叶草的两种提取方法的比较
,

水煎

液的作用高于醇提液
。

目前香茶菜属植物的

研究多集中于所含的二菇类
。

由于二裕类的

水溶性较低
,

本实验结果提示
: 二菇类可能

不是抗炎作用的主要成分
,

其所含有效成分

有待进一步研究
。

致谢 龟叶 草原植物 由第二军医 大学药

学院郑汉 臣教授鉴定
,

特此致谢
。
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波 3场〔)2 0) 洪 中立 曲静 伟

乌拉地尔 (U ra pidl l) 为尿喀陡衍生物
。

初步的临床研究显示
,

本 洁兼有 a
,一
受体阻

滞作用和中枢 5书T
, A

受体激动效应
,

降压

疗效接近或超过其他类型的降压药
,

不 良反

应少而易耐受
。

一
、

药代动力学tll

口服本品的常用剂型缓释胶囊后
,

吸收

完全
,

首过代谢作用显著
,

生物利用度约

72 %
,

半衰期 tl/2 为 4
.7 h

。

静注给药后 tl/
2

为 2
.
7 h

。

本品的血浆蛋白结合率为8。%
,

分

布容积为 0
.
58 一 1

.
16 L /K g

。

在肝内被广泛

代谢后从肾脏排泄
。

肝痛患者口服本品缓释

胶囊后 t
;/2延长至 8

.1一20
.5h

。

本 品在老年

患者中消除减慢
,

静注后为场
:
为 4
.
山

,
!J

服为 8
.
9 h

。

二
、

血流动力学作用衅」

急性研究显示
,

高血压患者静注 苏品后
,

收缩压和舒张压均明显下降
,

心率短哲增快
,

并伴肾血流量增加和肾血管阻力下降
。

血浆

去甲肾上脉索和肾上脉索水 平上升
,

提示有

反射性交感神经系统活性增加
。

血浆肾素活

性和醛固酮水平上升
,

但血管紧张素水平不

变
,

机理不清
。

中心静脉压
、

肺血管阻力和左

心室舒张期末压均有下降
。

高血压患者长期口服本品后
,

总外周阻

力明显下降
,

并有一定程度静脉扩张作用
。

心渝出量不变
,

心率倾 向于减缓
。

三
、

抗高血压作用团

在一项随机双盲对照研究中
,

36 例高血

压患者经本品和安慰剂治疗 3周后
,

有效率

(卧位舒张压 ( 叨 m m 掩)分别为
6。% 和

25 % (P < 0
。

0 0 1 )

。

一组 295 例高血压患者经本品和琉 甲丙

脯酸治疗 12 周后
,

有效率分 别为 62% 和

53 %
。

与钙通道阻滞剂的比较研究显 示
,

本品

的有效率与心痛定(43% 对 57 % ) 和尼群地

平 (60 % 对 49 % )相仿
。


