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新 药物 和 新 剂型

哈明风 冷泳梅译 朱全刚校 张紫洞审

一
、

雷尼替丁的新给药方法

盐 酸 雷尼 替 丁 �� � � �� �  �� ��� ��� � �

� �� � � �� �
�

� 的连续静脉输注的给药方法 已

被批准
。

按照制药厂的说明
,

本品连续输注

可导致胃内� �值更加恒定
,

因此可避免每天

� 次或 � 次快速注射给药所致的 波动
。

连续

输注给药开始时并不需要负荷剂量
。

不论连

续输注法或快速注射给药
,

作用的起效在临

床上并无区别
。

二
、

治疗青光眼的三甲醋心安滴眼液

�
�

� � 的盐酸三 甲酷 心安 �� � ��一��� �

��� �� � � �� ���� � � � �� � �� �� � � �� ��� 仪一

� 拢�� � � � � � � �〕 � � � �� �� � �  ��� � � � �� ���一

� �� 是一个局部的
、

非选择性的户 受体阻滞

剂
,

已批准用于降低
�

食性开角型青光眼和眼

性高压患者的眼内压
。

本品对于眼内压高干

基 准 �� � � � � 的病人
,

能使其眼内压平均

降低 �� �� �� �
。

向患 眼给一 滴
,

每天 二

次
。

包装瓶为 � � � 和 �� � �
,

并有可 控制

的滴管
。

三
、

洽疗突发疼痛的单剂皿口服吗啡

硫酸吗啡口 服液 �� � � � � � � � � � ��
� �。

—
� � � �  � � � � � �� �� � �� � � 现有单剂量包

装
,

可立刻缓解癌症病人的突发痛
。

本产
,洁

可作为缓释吗啡的补充
。

每小 瓶 装 �
�

� 川�
,

内含口服吗啡溶液 �� � �
,

每盒装 �� 小瓶
。

四
、

洽疗旅游者腹泻的复方磺胺甲签异

嗯哇

甲氧节氨嚓咤 �� � � � 和磺胺甲基异呱

哩 �� ��� 的联合用药 ���� �斑
—

�盯�’� 诊

� ��  ��� �� �� ��
�

�的适应症已经扩展到包

括旅游者腹泻的治疗
。

治疗旅游者腹泻的成

人常用剂量是
�
一 片 加倍剂量 片 �每片含

� � � � � � �� 和 � � � � � �� � �
、

二片常

规片�每片含 � � � � � ��和 � � � � � �� � �
,

或四茶匙液体方剂 �每茶匙含 �� �� � � � �

和 � �� 如� �� � �
,

每 �� 小 时一次
,

五天一

疗程
。

按照包装说明书的指示
,

儿童和肾功

充组不全的病人应减量
。

五
、

奥美拉哩的商品名
“

氏��。““
“”

奥美拉哇
‘

���� � �� �� ��
,

甲氧磺哩� 是

由 ��� � � �� �� � � � � � �� 生产 的胃酸泵

抑制剂
,

它的商品名己由 � � �� � 改为 ���  � � �

��
。

� ��� �公司之所以改变 ��� � � 的名称是

为了避免同 � �� � ���  �岭�� �药厂生产的利

尿剂速尿相混淆
,

因为速尿的商品名 ��� 议

的发音与 � �� � � 相似
。

新名称从十月一 日开

始使用
。

现 已通知药师在存货用完之前可继

续配发 � � �� �
。

六
、

通用名硝苯叱咤己上市

硝苯毗睫的首次商品名未注册的药品现

己由 �� � � 药厂供应上市
。

以前仅有���犷
�

药厂的 � � � � � � � �� 和 � ��� � 药厂的� �
� �� �

��勺

而品名药物被出售
。

通用名硝苯毗陡的包装

形式是含量 �� � � 的软明胶胶囊
,

耳瓶 � ��

粒和 � � � 粒
。

七
、

单剂量小瓶装的唾液代用品

一种人造唾液 ��叭�� � � � �滋��� 比

—
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� �� �� � � ��� � ���� �始�现在已经可以购到单

剂量的小瓶装
,

每瓶 �� �� 这种包装便于装在

钱包和衣袋中
。

这一种非处方产品
,

按 肠 瓶

一盒 出售
。

另外也供应 ���耐 的瓶 装品
。
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会议报道
。

全军药品不良反应研讨会在京召开

全军药学专业委员会组织的首次药品不良反应研讨会
,

于 1991年 8月 29 至 9月 1 日在

北京 由解放军总医院牵头召开
。

来自全军各医疗单位的临床药师
、

临床医师和临床药理研究

人员等 160 人参加了会议
。

总后卫生部张文康副部长
、

国家卫生部药政局李之鑫同志
,

中国药

品生物制品检定所汪开敏副所长
、

国家药 品不 良反应监察中心朱永琪主任等出席了开幕式并

讲了话
。

会议的内容
:一是交流论文

,

会议共收到论文 218 篇
,

大会交流 29 篇
,

分组交流 48

篇
,

书面交流 120 篇
。

二是专题报告
,

请军内外 4名专家作了有关药 品不良反应专题报告
。

三

是研讨今后的工作
。

会议认为
,

全军药品不 良反应监察工作开展时间虽不长
,

但取得了可喜成绩
。

自去年 5 月

以来
,

共收到药品不 良反应监察报告 20 5 份
,

并围绕药 品不良反应这个专题进行了学术研究
。

从这次会议收到的论文看
,

涉及到临床医学
、

护理学
、

药效学
、

药动学
、

毒理学
、

管理学和微

机应用等学科
,

为在全军进一步深入开展药品不 良反应监察工作起到了推动作用
。

但这项工

作在我军尚刚刚起步
,

还有许多工作要做
。

经过讨论
,

代表们认为今后应着重抓好 以下工作
:

(一)提高甘药品不良反应监察意义 的认识

开展药 品不 良反应监察对于
、

提高医疗质量
、

防止药源性疾病发生
、

评价药 品的疗效和加强

药事管理都有重要的意义
。

要加强宣传并提高医药人员对药品不 良反应监察工作 意 义 的 认

识
。

各级领导应关心支持这项工作
,

帮助解决工作中遇到的困难;同时要组织医
、

药
、

护人 员参

与
,

密切配合
,

共同做好药品不 良反应监察工作
。

( 二 )抓好药品不良反应监察工作的普及

药品不 良反应监察工作涉及了全军医疗单位
,

但目前开展的单位还很少
,

只局限在临床药

理基地的单位
。

要采取措施逐步扩大监察的单位
,

在 3一 5年内力争使药品不 良反应监察工作

在全军 1/2 的医院开展
。

要加强监察网的建设
,

逐步形成以全军药 品不良反应监察中心为核

心
,

以各个临床药理基地为骨干并有全军 医院参加的药品不 良反应监察网
。

(三 )加强 药品不良反应的学术研究

药品不 良反应监察工作是一项专业性
、

学术性很强的工作
,

许多不 良反应本身就是临床上

的常见病
、

多发病
,

所以在具体病人身上确定因果关系比较困难
。

因此
,

要加强研究
,

从学术上

提出解决的方法
。

完成这项工作要靠各单位的协作
,

还要有统一的方法
。

鉴于这种情况
,

应有

计划举办有关学习班
,
进行业务培训

,

把药品不 良反应监察工作引向深入
。

( 四 )加强与国家药品 不良反应监察中心的联 系

近几年来
,

国家对药品不 良反应工作提出一系列的要求
,

建立了国家药品不 良反应监察中

心
,

规定了报告制度和有关程序
。

全军药品不 良反应监察中心要保持与国家药品不 良反应中

心的联系
,

及时将有关规定
、

方法提供给全军各医院
,

不断提高工作质量
。

同时
,

各单位要加强

报告制度和信息反馈
,

及时把药品不 良反应的病例报给全军药品不 良反应中心
。

( 总后卫生部药材处杨永岐整理 )


