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中心趋势的测量

中心趋势的测盆是描述一系列观察值中

的一个典型数值
。

因此这类测量适用于分组

资料而不适应于个体资料
。

三种最常用的中

心趋势的测量是算术平均数
、

众数和中位数
。

几何平均数和加权平均数不常使用
。

算术平均数

为求得几名学生
“

医学术语课
”

测验成绩

的算术平均数
,

只要将全部测验分数相加并

用该班学生数除之即得
。

如呆用这个班里 ��

个学生的分数
,

则平均数 �� �
�

� �技下式计弃

而得
�

平均数 �� �
二

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
�

�
一

卜 � � 、 � � � � ��

� �

不象其他两个主要 中心趋势测量那样
,

平均数最大洁是 灵敏的
。

试观上述例子
,

如

果最低分数是 � �分而不是 � �分
,

那么
一

平均数

就成了� �
�

� ,

比原先的平均数低 � 分
。

众 数

众数是指出现次数最多的观察值
。

在我

们的例子中
,

众数是 � �。
,

因为有两个学 生得

� �� 分
,

而其他分数只出现一次
。

有时 可能存

在两个或两个以上的众数
。

如果发生这神情

况
,

得分就可分别称为二元众数和多元众数
。

中位数

中位数是一系列观察值中位于中间的比

数
。

为求得中位数
,

就要把比分从最低到最

高加以排列
,

并进而选出一个中间数
。

中位

数把全部比分分为相等的两半
。

假定在上例

中有 �个学生而不是 �� 个学生
,

则将 比数按

顺序排歹�玉�� �
、

� �
、

� �
、

� �
、

� �
、

勺�
、

� �
、

� � �
、

�� � � 去求得
,

选取中间的一个数
,

��
,

它就是中位数
。

当观察数是偶数时
,

如原先

的例子
,

则中位数应将中间两个数值的和除

以 � 而求得
。

取一组测验分数为 ��
、

� �
、

� �
、

� �
、

� �
、

� �
、

� �
、

。�
、

�� �
、

� � � ,

那末
,

其

中位数为 �� � � � �� � � “ � �
。

几何平均数

几何平均数是几个值乘积的几次方根
,

例如三个数值乘积的立方根
。

几何平均数用

于微生物学中
,

计算平均稀释滴定度
。

� 个

观察值 � 和�� 的��何平均数是刁 百天瓦
二 � �

。

对于 � 个观察值�
、

� 和�
,

几何平 均 数 是

别� 贾� 天�
一 。

加权平均数

当观察值具有不 �司的重要等级 或 权 重

时
·

,

就要应用加权平均数
。

等级点平均数是

加权平均数的一个例子
。

在计算等级平均数

时
,

字母等级则指容数值
,

如 � 一 �
、

� 二 �
、

� � �
、

� 二 �
、

� 二 。
。

一个学生的等级 则

用一个特定课程的学分时数加权
。

假定一个

学生的学分时数如下
�

课程名称 学分时数 课程 等级

医学术语学 � �

药学导论 � �

人体解剖学和生理学 � �

药学计算 � �

总 计
一石

该学生的等级点平均数
�
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离差的测量

离差的测量是对组内个体特性差距的概

括描述
。

如果学生分数的离差为零
,

这意味

着所有的分数是相同的
。

离差的主要测量是

全距
、

方差和标准差
。

其他不常使用的离差

测量法包括半内四分位数间距和
“ � ” ,

一

组测量或记分中其全距在第 �。和第�� 百分位

数
。

全 距

全距是最高和最低记分之间的距离或差

值
。

如果获得下面一组分数
, � �

、

��
、

� �
、

� �
、

� �
、

那么全距就是 � � 一 � � � � �
。

方 差

计算方差的公式如下
�

�每个测量值 一 一测量值的平均数 �
“

的 总 和

样本 �组 �大小 一 �

假定 � 名病人的血药浓度分别是
�

��
、

��
、

� �
、

� �和 � � � � � � �
。

样 本 大小 为 � ,

那 么

平 均数是
�

尽竺卫巨兰鲤土旦�士了
。 � � �� � � ��

� 一
’

样本方差
�

�� �
一
� � � �

�

�� �
一
� � � �

�

�� �
一
� � � �

�

�� �
一
� �� �

�

�� �
一
� � � �

� 一 �

� � � � � � � � � � � � � � � �

�

� � � �
�

� � �� � � � ��
�

方差与标准差不同
,

在描述统计学中几乎很

少应用
。

标 准 差

标准差是方差的平方根
。

在上 述 例 子

中
,

标准差是丫乏丽二� �石舀不�� 丫
,

二 琪
�

� � � � � � �
。

标准差优 干 方差 的 主 要

优点是标准差的单位与测量值或记分的单位

相同
,

不象方差用的是平方单位
。

在我们的

例子中
,

测量单位用的是血 液 的 � � � � �
,

标准差也是血液的� 酬 � �
,

而方 差 则是 血

依的�� � � � ��
� 。

统计方法

在研究数据收集之后
,

进行统计检验来

回答研究的问题
。

在数据的统计分析中可使

用各种类型的检验方法
,

这些检验 的正确运

用可在大 多数统计学教课书中均有叙述
。

在

前面曾指出
,

使用统计检验 的根本目的
,

是

要确定已收集的数据的统计显著性
,

可使研

究者能得出具有最小误差的结论
。

假设形式

和假设检验是这种科学决策过程的基础
。

假设是关于一个或多个总体参 数 的 说

明
。

它通过说明研究中的问题和变量
,

提供

有待调查研究问题的基本结构
。

例如
,

一个

研究者想要检验这样一个假设
�
一 种特效药

物�� �对预防婴儿中耳 炎比一种安慰 剂 �� �

更有效
。

于是
,

该研究者就使用收集的数据

来检验这种假设
。

假设检验是根据一种称为零假设 �无效

假设 � 的试验假设
,

它说明没有差异或没有

关系
。

在上面的例子中
,

零假设就是说药物

� 和� 对预防婴儿中耳 炎是没有差异的
,

以

便寻求其使用的批准
。

应用这种假设就可研

究一种新药的有效性
。

因此研究者 会 对 回

答
“
这种药物比安慰剂更有效吗 �

” 的研究

问题感兴趣
。

在假设检验 中有两种误差
�

即第一类差

错和第二类差错
。

第一类差错也称为� 差错
,

它是当零假 设正确而拒绝接受零假 设 的 误

差
。

第二 类差错 也称为日误差
,

它是当零 假

没错误时而接受零假设的差错
。

这两类误差

在我们检验一种新药有效性的例子 中可能是

费用昂贵的
。

如果该药物由于口差错而未 被

批准使用
,

那么用它可能获得益处的某些个

人将继续遭受不必要的痛苦
。

另一方面
,

如

果该药由
‘

于 � 差错而被批准使用
,

那么人 们

也许会为一种无效的药物而浪费金 钱 和 精

力
。

形成第一类差错的概率是用显著性水平

来描述
,

称做
�
水平和�值

,

后者更 有 用
,

并且在文献报道中最常见
�

� 水平是调查
�

研



�� �总� � � 药学情报通讯� � � �年第 � 卷第 � 期

究者选择用为对零假设作出错误结论的最小

可接受概率
。

这个概率典型报道为�
�

� �
、

�
�

��

或 �
�

� � �
。

�
�

�� 的� 水平意味着出现第一类 差

错 的机会是百分之五
。

如果决策的准确性是

极其重要的
,

则 �
水平应选得非常小

。

统计检验使用有可能将研究发展转换成

统计显著性的形式
,

因而消除了巧合
。

有关数据的随后统计检验要确定实验 的

�值
。

此值是错误结论的实际概率
。

一个�值

小于或等于
� 水平就表明这个解释者能依 从

数据作出公正而肯定的结论
。

例如
,

如果一

项研究报告说药物�在治疗癌症上 比 药 物�

更有效
,

其�� �
�

� � ,

那么就可 以接着 说
�

“
药物�在研究的�� �名病人中有 �� 名病 人

更有效
,

但在少于百分之五的机会中药 物�

和药物�没有差异
。 ”

如果� � �
�

� � �
,

则机

会就非常小 �千分之一或�
�

� � �
,

那 么 研

究中的变量间并无差异
,

因而增加 了结论的

可靠性
。

小
�

结

统计学在报告研究结果的重要性方面是

不能过分强调的
。

统计方法有可能使研究者

以最小误差得出结论
。

现有 各种统计检验方

法可以运用
,

恰当地选择一种方法是十分重

要的
。

然而
,

同样重要的是读者理解研究者结

果和结论的能力
。

统计学的手段
,

包 括 变

量
、

表格
、

图形
、

中心趋势和离差的各种测

量及统计检验术语如 �值和 � 水平 等对 输 送

一个研究总体的资料提供了一种简捷描述 的

方法
。

理解这些手段使读者不仅能更好地评

价一项研究
,

而且对其结果和结论也可获得

更好的了解
。

〔� � � �� � � � � � � � � � � � � �� � � 《药 学工艺学
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� �� � �英 文 � 〕

·

文摘
·

他莫昔芬缓解乳腺痛并降低心脏病危险

张尚 文译 张紫洞校

最近
,
英国性病医学杂志报道

,

他莫昔芬 �� �
�

。 。 � ��� � 雌性素拮抗剂� 缓 解 妇女乳腺痛效果良

好
,

还可显著提高性欲快感
。

在双盲对比试验中
,

给 �色例严重乳腺痛
,

超过

六个月的患者服用他莫昔芬�� � �每天一次
,

或 安

慰剂三个月
,

在治疗前和治疗后三个月她们各完成

一份 回答
。

疼痛缓解 性欲提高

用 药 组

安慰剂组

� � �

� � �

� � �

� �另

研究者说
,

最常见的副作用是月经不正常及热

潮红
。

本品不仅可缓解乳腺痛症状
,

而且对于因她

们乳房引起的触觉疼痛造成的性功能失调 也有 益

处
。

不过在大白鼠试验时
,

发现大剂量他莫昔芬可诱

发肝癌
,

因此建议
,

本品仅限于严重乳腺痛病例使

用
,

并应在医生监护下进行
。

通常用于治疗绝经后妇女淋巴结阴性乳腺癌的

他莫昔芬
,

现已证明可有效地降低患心脏病的危险

性
。

降低血胆固醇水平与减少心脏病发病 直 接 相

关
,

他莫昔芬可降低胆固醇约 � � �及低密度脂蛋白

��  
,

这表明服用本品对妇女减少心脏病 发 生 有

益
。

研究者对� �� 例接受本品治疗的妇女
,

进行 血

胆固醇监测
,

分别在 � 个月和 �� 个月后评定 , 结果

显示空腹总胆固醇和低密度脂蛋 白水平显著降低
。

尽管他莫昔芬辅助治疗的最佳期限尚未决定
,

但是作者认为
,

较长时
一

间的治疗
,

临床效 果 会 更

好
。

因此可以推论说
,

本品对早期乳腺癌的效果会

对心脏病同样有益处
。
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