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药剂学进展
·

疹 痒 宁 霜 的 研 制 及 � � � 例 疗 效 观 察
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我院于 � � � , 年 � 月一 � � � �年 � 月
,

研制 氧化锌
、

尿囊索毛
、

加霜剂基质组成
。

了疹痒宁霜
,

并迸行临床疗效观察
,

主要用 �
�

制备
�

按常规霜剂配制方法制备
,

得

于治疗涅疹和皮肤癌痒
、

过敏性 皮 炎 等 共 洁白光泽
、

质地细腻乳膏
,

分装即得
。

�� �余例
,

资料较完整 � �� 例
,

总 有 效 率 为 二
�

稳定性和皮肤刺激试验

��
�

� �
,

与市售肤轻松霜的总有效率 ��
�

� � �
�

稳定性考察 �‘�

相比较
,

差异极为显著 �� � �
�

� ��
。

临 床 将疹痒宁霜加入适量玫瑰红 着 淡 粉 红

反映本药物疗效高
、

复发率低
、

未发生副作 色
,

研匀后分装于直径 � � � 的�� � �刻度 平

用
、

制法简单
�

,

应用方便
,

患者反映极好
。

底试管中
,

密封
,

分别置四 种不同温度下
,

一 处方组成及制备 观察一个月乳膏分层
,

与外观颜色变化
。

结

�
�

主要成分
�

肤轻松
、

氧霉素
、

冰少、
、

、

果 稳 定 �表 � �
。

表 � 疹 弃 宁 霜 稳 定 性 考 察

温 度 � � � � � � � ��

主 温 无油水分层
、

颜色无变化
、

无霉败 同 左 同 左

冷咸 � � ℃� 无汕水分从
、

颜色无变化
、

无霉收 同 左 同 左

冰均 �一 � �℃� 无油水分层
、

烦色无变化
、

无霉败 同 左 同 龙

高温 �切士 � ℃� 毛油水分坛
、

颜色无变化
、

无霉败
‘

同 左 同 左

�
�

皮肤刺魔试验方法及 结果
‘

无水 乙醇 � � � �
、

置水浴中加热使融化
,

置冰

选 �
�

�一 �
�

�� � 健康家兔 � 只
,

梅 只 兔 浴中冷却滤过
,

取滤液助吐
,

照薄层层析法

子背都左右侧对称选 � 处剃毛
,

�
�

�� �
� ,

�中国药典 � � � �年版二部
,

附录 � �页� 分别

以自身对照试验法进行
,

每次涂�
�

� � 药 膏 点于硅胶� 薄层板上
,

以。
�

八‘� � �的 酷酸

或敌质 �空白�
,

� � 日
。

左侧或右侧给药 肤轻松乙醇液功州为对照
,

以苯
, 酷酸 乙酮

可随机
。

记示 � � �
、

�� �观察的皮肤 发 红
、

� �
�

� � 为展开剂
。

展开后凉于
� ,

马
二 � � � ℃

发疹
、

水泡辱反应现象
,

按文献 �‘�评分标准 干燥 �。分
一

种
,

放冷
、

喷以碱性四 氮 吐 兰 试

判断结果
。

浓
,

立即检 视
,

斑 点 呈兰紫色
,

尺 , 值应一

术实验 � � �
、

� 幻� 观察记录结果 为 无 刺 致
。

激
,

使用安全
。

氯霉素鉴别
,

参照中国药典 � � � �年版二

三
�

质盘标准控制 部
,

第��� 页鉴别法 �� �项进行
。 ·

�一 状性
�

术品为自色乳膏
。

冰片鉴别
,

参照中国药 典 � � � � 年 版 一
�

�

定
』

�生
�

肤轻松鉴别
,

称取 本品 �叱
,

加 部
,

第� �页鉴别法 �� �项进行
。



遵遵 �总� � � 药望周位通匡丑
� � � �生多 旦卷笙里期

锌盐鉴别
,

参照中国药典 ��  ! 年 版 二 性�� 例
、

慢性�� 例 �
�
疹痒症 �� 例

�
过敏性

部
,

附录�� 页锌盐项下进行
。

皮 炎� �例 � 坠积性皮炎 � 例
。

以上鉴别都进行阴
、

阳对照
,

实验结果 治法
�

温水轻轻洗净皮肤后
,

擦干
,

用

表明
,

被鉴别药物不受共存物干扰
。

本乳膏涂布患处
,

每 日 � 一 � 次
,

三 日一疗

四
、

临床应用 程
。

并以市售肤轻松霜为对照
。

�
。

病例选择与治 法 �
�

疗效结 果 �表 �
、

� �
。

病例选择
� 湿疹�� 例 �急性� 例

,

亚急

表 � 疹 掉 宁 霜 的 � �� 例
·

疗 效 又心 察 结 果

例 治 愈 显 效 有 效 无 效 有效率
分 型

�

—
一

—
一一—一

—
数 例数 � 例数 � �现数 � 例数 � �� �

急 性 湿 疹

亚急性湿疹

慢 性 湿 疹

过敏性皮炎

癌 痒 症

坠积性皮炎
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�

合 计 � � � � � � �
�

� � �  �
�

� � � � �
�

选 � � �
�

�

� � �
。

�

� �
。

�

表 � 肤 轻 松 霜 �市 售 � 疗 效 观 察 结 果 �时 照 组 �

分 型

治 愈

例数

显

例数

有 效

例数 �

有效率

�� �

效一�
一数

无一例效一�数例

急 性 湿 疹

亚急性湿疹

慢 性 湿 疹

过敏性皮炎

痉 痒 症

坠积性皮炎
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�
。

� � �

表 �
、

� 二组治疗 结果有效率经统计学

处理
,

结果表明
,

疹痒宁霜与肤轻松霜二药

的疗效有非常显著差异 �� � �
�

� � �
。

讨 论

�
�

疹痒宁霜将肤轻松浓度降 低一 半
,

应用中与其它激素类外用药尤其是肤轻松霜

比较
,

除了其止痒
、

皮疹消退明显外
,

较突

出的特点是反跳 �复发率�现象少见
。

�
。

氯霉素在本方中既有抗炎
、

又具有免

疫抑制之功效
,

提高本药抗炎
、

抗过敏作用
。

�
�

尿囊素可促进溃疡面愈合
,

增 强皮肤

韧性和弹性
,

增加本方特色
,

尤适于溃破皮

肤病
。

�
�

冰片具镇痛
、

止痒
、

消肿功能
� 锌乃

皮肤必不可少的微量元素
。

以上诸药相辅相成
,

起到良好功效
,

一

般一个疗程即愈
,

而且止痒见效快
,

用药后

� � � �� 即止痒
,

一般用药后 � � � �均 明 显

止痒
,

且皮疹消退较肤轻松霜
、

赛庚绽霜为

快
。

经我院皮肤科一年多临床应用
,

深受患
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优 锁 儿 乳 的 制 备
’

及 临 床 应 用

山 东充州人 民医院 苗兴旺 肉 申宁 宋修竹

优锁儿溶液是氧化性较 强的 外 用 消 毒

剂
,

有较强的杀菌作川
。

用于创伤消毒
,

为

医院外科常用的普通制剂
。

但临床应用中发

现
,

该制剂对皮肤刺激性大
,

稳定性差
,

给实

际应用带来了一 定限制
,

国外已有报道对其

进行 了改进
,

研制了次氯酸钠泡腾片
,

� ��� 一
� � 氏溶液和 �一优锁儿 � ’�等一系列次 氯 酸

钠盐制剂
。

术研究制备了优锁儿乳
,

对其稳

定性
、

刺激性进行 了一系列试验
。

实验证明
,

木品具有较好稳定性
,

并有延续释放
、

减少

刺激性等特点
。

现介绍如下
�

实验药
�钻

�
�

漂 �勺粉 郧城化」一厂

�
�

液体石蜡
,

药用
,

上海大场化 工 厂

�
�

吐温一��
,

药用
,

上海大众制 药 厂

�
�

氢氧化钙 � �
,

�

牡海向阳化工厂

�
�

甲基纤维素
,

� � � 一 � � � �匣泊
,

上海

化学试剂采购供应站 (天 山)

实验 方法与结果

一
、

处方的选择与设计

1 . 优 锁 儿制 剂的 改进
:
按常规处方 仁“)

制成的优锁儿
,

p H 值为7
.
弓一8

.
0 ,

稳定 性较

差
。

但将其PH 仇调至9
.
0时

,

稳定性有明显

改善
,

我们对此做 了对照试验 (
“ , 。

结果在

25℃下
,

原处方 (p H 7
,

5) 的存放时间为 l

~ 2 周
,

而采用氢氧化钙调其PH 至9
.
0时可

存放 3 一 4 周
。

本试验 采 用 改进后的优锁

儿
。

2

,

处方设计
:
有报

r
导 (

咯
) 两种或两种以

上的乳化剂联合应用比单一乳化剂效果好
,

制成的乳剂分散度大
,

稳定性强
。

配方中采

用的 优 锁儿pH 为9
.
0 ,

故选择 了甲褪纤维

素和吐温一80作为乳化剂
。

两者均为非离子

型乳化剂
,

对创面无刺 激
。

且甲基纤维素在

碱性溶液 中粘度增加
,

乳化效果增加; 而吐

温一80 受pH 的影响小 (
5) ,

联合应用有 较好

效果
。

经实验比较选择如下处方
:

优锁儿 SO0m l

液体石蜡 soom l

吐温一80 5m l

甲基纤维素 409

二
、

优锁儿乳的制备和含t 测定

1. 优锁 儿 乳 的制 备
:
依法制备优锁儿用

氢氧化钙调其 pH 值至9
.
0 ,

倾出上清液
。

然

后将此上清液与甲基纤维素
,

吐温一80
,

置乳

钵中研匀
,

在研磨下一次将液体石蜡缓缓 加

入其中
,

继续研磨制成乳剂
。

灌入棕色瓶 中
,

密闭
,

置 25℃下保存
。

,

,
‘

2

。

含量测定
:
精密称取检品 2 9

,

置具 塞

锥形瓶中
,

加氯仿 8 m l
,

水 2 m l稀释
,

然后

加碘化钾试液10 m l
,

稀醋酸 5 m l
,

游 离 碘

用 0
.
l m ol / L 硫代硫酸钠液滴定至微黄色

,

加淀粉指示液10 滴
,

继续滴定至蓝色消失
。

依法将不加优锁儿的乳剂做空白试验
。
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