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表 � 药品不 良反应 因果关系评 定结果

因果关系 例 数 百分比 �� �

肯 定 � �
�

��

很 可 能 � �  !
�

� �

可 能 � � �  
�

� �

可 疑 � �
。

� �

可能
” 。

体会
�

�
�

根据美国 �� � �年的统 计 �。 � ,

�� �

是药物在常用剂量时引起的毒性反应
,
� �

涉及死亡
,

有� ��的报告涉及到住院
,

可见

医师提出不 良反应报告对保障用药安全是至

关重要的
。

应把药品不 良反应监察工作纳入

医院业务日常工作范围
,

制定制度
、

订立法

规
,

把监视药品不良反应看 作是 查明药物可

能毒性的一种方法
,

也是医师的一 项 道 义

责任
。

医
、

药
、

护三家结合切实抓好这项工

作
,

从而尽可能防止和减少不 良反 应 的 发

生
。

�
。

某些药品的致热反应可能与检验标

准有关
,

药典中规定的热原试验是 限 量 试

验
,

庆大霉素
、

丹参
‘’ � 中含有致热原物质

,

其含量甚微或对家兔致热性不强
,

因此按一

般热原检查法尚不能检出
,

而增大剂量可 引

起致热反应
。

目前临床一日一次疗 法 多 见

�剂量妻一日剂量
,

一次投与
。

� 如 庆大霉

素 ��万单位 � � �葡萄糖静脉点滴
,

丹参 ��

� � � 低分子右旋糖醉 � �� � �静脉滴注
、

有 时

会引起致热反应
,

这些问题或许对修订标准

提供一定的参考依据
。

�
�

大力宣传药品不良反应监察报告制

度在临床治疗
、

保健工作中重要意义
,

并给

予报告的医生 以适当的精神鼓励和报酬
,

将

有利于该项工作的开展和深入
。
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醋 氨 酚 的 毒 性 和 不 良 反 应

济南军区总医院 孙守祥 膝桂丰

由于退热冰
、

非那西丁的毒性强而被临

床淘汰
,

取而代之的是其体内代谢产物醋氨

酚
,
但近年来后者的毒性和不 良反应又不断

被临床发现
。

现将这方面报道综述如下
�

�
�

对肝脏 的损 害 近年来国外有 因服

醋氨酚过量而致死的报告
。

常因服过量
,

时

间长而致肝损害
。

也有人认为用治疗剂量同

样 能导致肝损害
,

营养不 良
、

嗜酒或癌症用

此药肝损害更易发生
。

某医院收治一患者因

感冒服用醋氨酚
、

土霉素各两片而致中毒性

肝炎
,

且经病理学检查证实 〔‘� � 芬兰 有 人

报告醋氨酚
、

干扰素
�
一 � � 、

长春花碱合并

应用发现 � 例肝毒性
,

他们认为是千扰素
� �

� � 、

长春花碱与醋氨酚 互相作用引 起 的
,

作者认为三者不宜合用
,

即便需要合用也应

及时监测肝功 〔� � � 感冒患者服用醋氨 酚 的

同时又用含醇饮料
,

它们的代谢产物对肝脏

有严重损害
,

甚至会诱导 急性肝坏死
。

但是

小鼠动物实验甘草流浸膏对肝损害有明显的

保护作用
,

特别是对醋氨酚所致肝损害 � � � �



药学情报通讯� � �  年第 � 卷第 � 期 � � � 总� � �

有人报告小鼠实验给予国产醋氨酚 ��� � � �

五�可致肝损害
,

�� 二 � � � � 不引起肝损害
,

可

致肝糖元下降
,

苯巴比妥能增加酷氨酚的毒

性故不宜合用 �‘ �
。

�
�

对肾脏的损 害 �� � 长期服用 酷 氨

酚与致严重肾脏损害之间有一定关系
,

研究

者曾对用过醋氨酚的� �� 名成人肾病患 者 类

似数目的健康者 比较分析
,

总的认为用过醋

氨酚者患肾病可能性比不用或偶尔 使 用 者

大
,

但由于醋氨酚镇痛作用的可靠性居首
,

而对能否引起肾病问题还有争论
。

尽管如此

还应从临床角度认真观察
。

�
�

对血液 系统的毒性 �� � 作者连 续 发

现 � 名患者因感冒
、

头痛
、

发热服用速效感

冒胶囊并加服醋氨酚
,

�� � � 夭后 发 现 鼻

侧
,

牙舔出血
,

女性月经过 多及全 身不适等

症状
。

细胞增生明显低下
,
非造血细胞相对

性增多
。

经骨髓穿刺证实为急性再生障碍性

贫血
。

据分析速效感冒胶丸除含有清热解毒

的牛黄
,

提高镇痛解热作用的咖啡因
,

控制症

状的扑尔敏外
, 主药是醋氨酚

,

又加服而致

剂量过大
,

加之个体差异是引起再障的原因

之一
,

或者长期用此药影响机体的免疫系统

出现 � �� �� 综合症
,

继而发展为骨髓造血功

能全面受抑制所致
。

醋 氨酚在体内极少量由尿排出
,

大部分

在肝脏转化后排出
,

尚有少部分由于醋氨酚

的结构有一个酚经基
,

使血红蛋白氧化成高

铁血红蛋白而失去带氧能力
。

醋氨酚的毒性已引起医生们的重视
,

为

了病人安全
,

合理用药是十分必要的
。

超剂

量服用可引起肝细胞及肾小管坏死
,

有的病

人会出现胃肠道出血和脑水肿
,

血药浓度与

毒性程度有密切关系
,

小于�叭 � � � � 一 般

不会发生 肝损害
,

长期服用醋氨酚及含有醋

氨酚的制荆导致血液系统 障碍
,

这不能不引

起医生们重视和在用药时对有损害脏器功能

的监测 � 研究新 的剂型也是必要的
,

有报道

家兔口服醋氨酚泡腾冲剂的解热镇痛作用试

验
,

吸收快
,

作用出现也快
,

毒性也小 � 研

究合理的组方和试验
,

减少醋氨酚的毒性
,

可使这一肯定的解热镇痛药在临床上久盛不

衰
。
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咖啡因和慢心律
、

利多卡因
、

室安卡因
、

呱氟酞胺

曹申申译 张紫洞校

慢心律使咖啡因的清除率降低�� 一 ���
,

故对肝功能的咖啡因试验有可能会受到慢心

律的有害的影响
。

由于咖啡因的滞 留有可能

引起不 良的副反应和诱导心律失常
。

利多卡因
、

室安卡因及呱氟酚胺不影响

咖啡因的清除
。

随着在志愿者身上观察到
‘

县分律抑制咖

啡因的清除
,

对一系列药物对咖啡因清除率

的影响进行了研究
。

七名健康受试者参加
,

禁食过夜后给予

咖啡 因 �口服 �� � � ��
、

他们是单独服用咖

啡因或同时给予利多卡因 �� � � � � �
、

呱氟

酞胺 ��� � � � �
、

室安卡因 �� � �  � � 和 慢

心律 �� � � � � �
。
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