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青霉素单用或与氨基糖贰类
、

磷霉素或新一

代头抱菌素类合用 � �� � 多粘菌素类与氨

基糖试类
、

半合成青霉素类或新一代头抱菌

素类或磷霉素合用
。

五
、

绿脓杆 菌 性 尿 路 感 染
�

绿脓杆

菌所致的尿路感染约占整 个 尿 路 感 染 的

�
�

��
。

临床治疗可选择
� � � � 毗 睫 酮 酸

类
,

氨基糖贰类
、

半合成青霉素 类 单 用 �

� � � 毗咤酮酸类与氨基糖试类
、

半合成青

霉素类合用
。

新一代头抱菌素对脓杆菌 虽均有较强的

抗菌活性和较高的疗效
,

多数还可透过血脑

屏障和对卜内酸胺酶呈高度稳定
,

但 由于价

格昂贵
、

除少数外多赖进 口
,

在临床治疗中难

以 普遍应用
,

一般亦不宜轻易地作为第一线

药物用于 一般轻症绿脓杆菌或其它常用抗菌

药物有效的感染
,

主要是用于半合成青霉素

及其它抗菌药物产生耐药或用氨基糖贰类抗

生素达不到治疗效果的绿脓杆菌引 起 的 重

症
、

难治性感染
,

不适当滥用可 引起耐药率

增高
。

结 语

近年来尽管用于治疗绿脓杆菌的抗菌药

物发展极为迅速
,

新的品种不断出现
,

为治

疗提供了有力武器和更多可供选择的方法
,

但至今还没有寻找到药理性能好
,

疗效高
、

毒副作用低
,

无过敏反应和不产生抗药性
,

价廉的理想 的特效药
。

当 前 各 国 仍 致 力

于从卜 内酞胺类
、

毗吮酮酸类及氨基糖贰类

等的研究
,

试 图从中寻找到具有更理想药理

作用的抗绿脓杆菌感染的全新的抗菌药物
。

此外
,

对于中草药的研究 和用中草药及 中西

医结合的方法治疗绿脓杆菌感染
,

仍是今后

努力的方向
。

�参考文献 �� 篇略 �

人 类 中 毒 和 致 死 的 血 药 浓 度

它
�

�
�

谢列资湮夫 �苏联梁赞省巴甫洛夫医学院 �
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文献 中查到的有关人类 中毒和致死的血

液或血浆药物浓度 �包括药物的活 性 代 谢

物 � 的资料来源
,

通常可认为是了解临床毒

理学 的基本方向
。

考虑到在本国文献中这方面资料为数不

多
,

由动物获得的相应实验数据也少
,

因此

依据定性和定量区别的药物动力学资料也较

少
。

我们适当地综合了此问题的简况列表介

绍
。

分析所积累的资料牵涉到药物具体类型

间的相互联系
,

特别 是毒理现象同人血药浓

度间的联系
。

这对于科学基础的研究
、

有效

和安全的药物治疗具有重要意义
。

表内的材料可以作为毒理学
、

临床药理

学
、

临床医师和其他医学工作者的参考
。
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对 或错? 检查有关健康心脏知识的十道测试题

朱全 刚译 张紫洞 校

下列十道
“正确或错误

” 的问题是由美

国国立心
、

肺和血液研究所编制的
,

它能检

查你关于心脏病 的知识及如何降低它发展的

危险性
。

正确的答案印列在题后
。

问 题

1 .
你能采取适当预防措施的

三个最重要的心脏病危险因素是高

血压
、

吸烟和高血液胆固醇
。

正确错误

口 口


