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按体重比作统计学处理
,

给药组与对照组相 五
、

车前草 与磷酸可待因镇咳作用 比较

比较 � � �
�

��
,

无显著差别
。

各脏器进行组 的研究

织学检查
,

两组进行对比
,

心
、

肺
、

肝
、

取磷酸可待因使配制 成 �
�

�� � � � � �的

脾
、

肾的实质细胞及组织结构无特殊变化
。

生理盐水液
,

按 �
�

�� � � � � � 静注给 药
,

用

结果表明
�

临床长期用药不会产 生 慢 性 中 前已述及猫 电刺激引咳法同法进 行 实 验 比

毒
。

较
,

结果见表
。

表 � 车 前 草 磷 酸 可 待 因 镇 咳 作 用 比 较
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结果表明
�

车前草的镇咳作用起效较缓

慢
,

大约在 口服后 � 小时左右奏效
,

但药效

维持作用时间较长
,

是磷酸可待因的 � � �

倍
。

这一特点为临床用药提供了方便
,

日服

药 � 一 � 次即可达治疗效果
。

本品的镇 咳作

用可与磷酸可待因相媲美
,

且无磷酸可待因

的成瘾性
。

讨 论

我们通过对车前草镇咳
、

平喘
、

祛痰
、

毒性及磷酸可待因疗效比较等实验的系统研

究
,

证实
�

车前草有较好的镇咳
、

平喘
、

祛

痰作用
,

与强镇咳药磷酸可待因相比较
,

镇咳

作用缓慢而持久
,

无成瘾性
,

明显优于磷酸

可待因
,

是一味非常有前途的镇 咳
、

平喘
、

祛痰药
。

不仅如此
,

车前草还具 有 价 格 低

廉
、

药源丰富
,

无毒副作用等优点
。

本实验

支持临床用本品治疗慢性气管炎 的 临 床 报

道
。

亚 硒 酸 钠 滴 丸 制 备 实 验 研 究

解放军�� 。医院药剂科 贾子军 叶风 山 史玉芬

自从 �� �  年�
� � � ��

�
等发现硒是生命的

要素以来
,

人们开始认识到生物体内因缺硒

所引起各类疾病
。

亚硒酸钠滴丸是一种新型

硒制剂
,

其功能可 以抗癌
,

保护心脏
,

治疗

关节病和大骨节病
,

预防克山病等
。

同时硒

在人类胚胎发育及成熟时期均有重要作用
,

缺硒会使动物及人类产生心
、

肝
、

肾
、

肌肉

和神经等多种组织病变
。

实验部分

一
、

仪 器与材针

亚硒酸钠
,

北京化工厂出品 � �� �
,

上海化学试剂厂出品� 液体石蜡
,

抚顺市制

药厂生产 � 医用凡士林
,

武汉石油化工厂生

产
。

� � � 一 � � �一� �型崩解仪
,

北京医疗 设 备

四厂生产 � 电子天平� � �
一
�� 型 日本

。

二
、

滴丸的研制

�一� 制备工艺探讨
�

以液体石蜡为冷

却制
,

基质按配制比例加药混合熔 融 后 滴

制
,

按表 � 的各项进行比较以确定 � � � 类

型
。

对此各项指标
,

认为�� � �� � � �作为基

质最为合适
。
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表 � 滴 丸 基 质 的 选 择

选 择 指
,

标

稠 度 易滴程度 或形优劣 外观优劣 硬度

质型类基

� � � � � � �

� 它� � � � �

� 它� � � � �  

十 � �

� � �

十 十 � � 十 十 十 十 � � � �

注
� “

一
”

号不佳 � “ � ”

号越多越好
。

�二� 冷却剂 的选择
�

将熔融 的 � �  

� � � � �滴入液柱长 � �� � 的不同冷却剂中
,

记

录沉降时间观察滴丸外观
,

结果见表 �
。

表 � 浦 丸 冷 却 剂 的 选 择

圆形
、

黄色
、

有豆油气味

扁圆形
、

白色
、

无气味

圆球型
、

白色
、

无气味

������

冷却剂类型

豆油

液体石蜡

� � 凡士林液体石蜡

沉降时间 �� � 滴丸外观

由表 � 可见以 � �凡土林液体石蜡混合

液作冷却剂为宜
。

�三� 滴制条件的筛洗
�

将 � � � � � � � �

与亚硒酸钠的熔融液用不同 口径的 滴 管 滴

制
,

寻求变异系数小
、

平均丸重大
、

滴速快

的最佳滴制条件
,

结果见表 �
。

表 � �� � � � � � � 为 基 质 时 滴 制 条 件 的 选 择

温度
。

�

滴管口径

内径 � 外径 �� � �

最大滴速

粒� � ��

平均丸重

血 �

变异系数

�
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一
�

由表中结果认为� �  � � � �  基质选择 恒

温 � � 士 � ℃
、

内 口径�
�

� � �
、

外 口径 �
�

� � �

的滴管 �� 一�� 粒 � � �� 的滴速为滴制条件 较

好
。

三
、

滴 丸的制备

�一 � 处方
�

亚 硒 酸 钠 � �� �

��  � � � � � � � �

共 制 �� �粒

�二 � 制法
�
称取� � � 于�� ℃ 水 浴 融

熔
,

亚硒酸钠加 �
�

� � � � �� � � � �� �
,

无离

子水 �
�

�� �溶解后
,

加入 已溶触的 �� � 中于

振荡器上混均
,

倒入 已预 热 至 �� ℃ 滴 丸机

中
,

用内口径 �
�

�� �
、

外 口径 �
�

�� � 的 滴

管
,

以 �� 一�� 粒� � �� 的滴速滴入 � �凡 士

林液体石蜡冷却液中
,

收集滴丸吸除冷却剂

即可
。

规格
�
每粒滴丸重 �� � �� � �

,

每 粒
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� � �� � �
�

含量相当于 � �林� � 粒
�
含 纯 硒

� �
�

� �林� �粒
。

�三� 一般质量检查
�

制备 �� � �� � � �

为基质的亚 硒 酸 钠 滴 丸 三 批
, � � � � � �

、

� � � � ��
、

� � � �  �
。

按 《中国药典》 � �版 《滴

丸》通则
,

对各批亚硒酸钠滴丸做了如下检

查
。

�
。

性状
� 亚硒酸钠滴丸呈米白色

,

表

面光滑
,

色泽均匀
。

�
�

重量差异 限度
�

各批滴丸的平均差

异均小于 � �
,

符合药典规定
。

�
�

溶散时限
�

各批样品均符合药典在

� � � �� 内全部溶散的要求
。

小结与讨论

�
�

微量元素硒对人体是必需的
,

但含

量可不宜 过大
。

人体对硒的生理需要量
,

目前

尚无统一标准
。

本制剂参照 中国生物科学会

第二届全国营养会议论文汇编 �� � � � � 等报

道研究成果
,

确定成人每天最低需硒量在 ��

� �。林�之间的用量标准
,

即每 � 丸为一次剂

量
,

相当于纯硒 � �
�

� � 协�
。

�
·

基质的选择实验表明
,

将 �� � �� � �。

为基质制备的滴丸
,

各项检查指标均符合药

典对滴丸的要求
。

但由于��  � � � ��分子 量

较大
,

粘稠度也较大
,

微量的硒 在 同 �� �

� � � � �混熔时较难熔均
,

因此我们添加 适 量

的� � � � 和水先溶解�
� � � � �

� ,

然后 再 加

入 已熔触的 �� � � ��� �中
,

通过振荡器使之

充分混合均匀
。

�
�

滴丸冷却剂的选择
�

已知滴丸的形

成力等于药液表面张力减去药液与冷凝液间

的界面张力以及冷凝表面张力两者之和
。

形

成力愈大愈有利于滴丸的成形
,

液体石蜡的

表面张力较大
,

约 � � � � �
一 �
� �

� �
“ ,

加之其

粘度较小
,

所以使得滴丸成形不好
,

或不圆

整
。

我们在液体石蜡中加入 � �凡士林 �凡

士林加热溶解后
,

随即倒入 已预热�� 一55 ℃

的液体石蜡中)
,

从而减小了液体石蜡的表

面张力
,

提高 了粘稠度
,

使得滴丸圆整率显

著提高
。

复方花粉多维片抗衰老作用的研究

解放军第208 医院 张 俊 张恒弼

复方花粉多维片是一种浓缩的营养库
,

目前花粉在国内已确定含营养成份有五十多

种
,

其中有二十二种氨基酸
、

二十七种微量

元素
、

多种维生素
、

十八种酶
。

复方花粉多

维片是一种很好的治疗药物
,

也是一种抗衰

老药物
。

本文选择它的抗衰老作用 加 以 探

讨
。

我们仅从机体的氧化一还原反应着手研

究小鼠服用复方花多维片以后
,

体内超氧化

物歧化酶 (s u扣ero x id e D is m u ta se
,

5 0
-

D )

,

铜蓝蛋白 (C erulo p la sm in
,

C P ) 和

胸腺的变化
,

观察它的抗衰老作用
。

一
、

材杆和方法

王
,

蜜源花粉东北地区人工饲养的蜜蜂

蜂箱所收集的蜜源 (虫媒) 花 粉
,

经本院加

工精制
,

并制成复方花粉多维片
。

2

.

小 白鼠日龄 40一50天
,

体 重 18 ~

229 ,
1 1 0 只 (雄55只

,

雌55只 )
,

分 笼 喂

养
,

实验组
、

对照组各55 只 (两组 雌 雄 相

等)
,

用同样条件喂养一个月后开始试验
。

实验组
:
每罐 5 只

,

同性
,

喂 含 药 饲

料
。

含药 饲料是常规饲料拌复方花粉多维片

细粉
,

加水制成小碎块
,

低温干燥而成
。

每

日每只鼠服复方花粉多维片0
.
05 克

。

对照组
:
每罐 5 只

,

同性
,

喂不含有复

方花粉多维片的常规饲料
,

制法同上
。

喂药7
.
5月

,

待小鼠11月龄 (体重为40 9


