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有过敏史
,

特别是对青霉素过敏的病人发生

率更高
。

�
�

血液
�

大规模临床试验期间曾报道

过中性白细胞减少
、

白细胞减少和贫血的罕

见病例
。

个别人尤其是伴有氮血症者
,

在用

其他头抱菌素治疗期间
,

出现直接性库姆氏

试验阳性
。

�
�

肝脏
�

血清谷丙转氨酶或血清谷草

转氨酶升高
、

碱式磷酸酶和胆红素升高均有

报道
。

�
�

肾脏
�

已有发生血尿素氮上升
,

并

且在�� 岁以上的病人中发生率高
。

〔� �� � 《美国医院药学杂 志 》
,
� � � � � � � � �

,

� �  ! �英文 �〕

哇 诺 酮 抗 菌 素 依 诺 沙 星

蔡在其译 张紫洞校

药 理 学

依诺沙 星 �氟咤酸
,
� � � � � �� � � 是 一

种与诺氟沙星 �氟呱酸
,
� � � ��� �  ! � � � 和

环丙沙星 �环丙氟呱酸
,
� �� � � ��� � � 。�� �

新药以及蔡吮酸有生化关系的氟唆诺酮抗菌

药物
。

本品 口服和静注剂型正在研究中
。

依诺沙星是抑制细菌的 � �  酶
,

�一

种修复细菌 � � � 的酶�
,

因而阻止 � � � 的

复制
。

本品在较高浓度时也能抑制细菌 � � �

的合成
。

在体外本品能有效地又�抗 革 兰 氏

阴性菌 �包括绿脓杆菌 �
,

但与环丙沙星及

其它嗤诺酮类药物相比
,

它对厌氧菌的效果

较差
,

对革兰氏阳性菌的作用似乎也不太有

效
。

细菌对它的耐药性及其与其他抗生素类

的交叉耐药性少见
� 但所有喳诺酮类药物间

的交叉耐药性则经常出现
。

药物动力学

本品 口服剂量�� �一�� � � �后迅速吸收
,

并在 � 小时内达峰血药浓度 � 生物利用度约

为 �� �
。

食物可延缓达峰时间
,

但不影响吸收

量
。

最大血药浓度范围是 �
�

� � �
�

�� � �加 �
,

半衰期是 �
�

� � �
�

�小时
,

蛋白结合率为��  

� � � �
。

本品约有�� � � �� � 以原形经尿排泄
。

它的一 个代谢产物 �氧化依诺沙星� 抑制一

些细菌活性与母体药物对 抗某些微生物相类

似
。

氧化依诺沙星的尿重吸 收 约 为 � � �

� � �
。

对肾衰病人应调整剂量
。

一项研究中

表明有肾损伤的病人与肾功能正常 的 人 相

比
,

曾增长本品的半衰期并使清除率下降
。

氧化依诺沙星也易在这些病人体 内蓄积
。

临床试验

目前有关依诺沙星的临床试验资料发表

的还很少
。

它对 由绿脓杆菌
、

不动 杆 菌 属

�� � �� � �� � � � � � � � 及肠杆菌科以及广泛 的

其他革兰氏阴性菌引起的感染均有效
。

在一项有并发症和无并发症尿路感染的

病人的研究中发现
,

本品对无并发症病例比

较应用复方新诺明片 �如 �
� � � � � � �

、

� � � �� � �
,

经氨节青霉素 �棒酸复合片 ��
� � � � �� ��� 及

吠喃咀咤 �如 � � � � � � � ���
、

� � �  ! � � � ��� �

的效果要好些
。

本品对慢性支气管炎的治愈率为��  一

� �� �
。

它治疗呼吸道感染的效 果也许 与 痰

的渗透有关
,

其有效率为 � �� �
。

依诺沙星治疗性传染病有效
� 它根除了

一例无并发症的淋病
。

同样
,

本品 � �� � �单

剂量或 � �� � � 两次剂量间隔 � 小时
,

均对无

并发症的淋病双球菌尿道炎和子宫颈炎均有

效
,

虽然有� ��的病例曾出现继发性淋球菌
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尿道炎
。

对于单纯性尿道感染
,

一项建议的给药

方案是� �� � �单剂量或 � �� � � 两次剂 量
,

虽

然这在临床上尚未被正式确认
。

剂量� �� � �

每天两次已建议用于中度感染
。

副 作 用

据报道 �
�

� �的病人产生了不 良 反 应
,

其中有�
�

� �中止了治疗
,

这种副作用 的 严

重程度和发生率与治疗持续时间
、

剂量间隔

及病人的年龄有关
。

据报道最常见的副作用

是胃肠道障碍 ��
�

� � �
,

包括恶心
、

呕 吐

和腹泻
。

检验结果异常包括肝酶升高
、

嗜曙

红细胞增多
、

白细胞减少及中性 白细胞减少

均会出现
。

药物 相互作用

据报道同时应用本品治疗出现有关高血

浆浓度的茶碱毒性
。

本品也显著抑制咖啡因

的消除
。

虽然本品没有影响华法令使血凝血

酶原过少的作用
,

但 ��  一华法令 �低
、

效对

映体� 的清除率被降低
。

结 语

依诺沙星是一种治疗由敏感细菌所致感
‘

染有效的喳诺酮抗菌药物
,

尤其是对革兰氏

阴性菌而更重要是对绿脓杆菌有效
。

然而
,

还必须进一步临床试验来确定它在体内的特

佚敏感性以及给药剂量方案和耐药性频率
。

,’新药 申请
,, 已 由 � � � , � � �

一�
� � � � �

药厂在 � � � �年 �� 月报批备案
,

本品适用于皮

肤
、

尿路
、

生殖器及上
、

下呼吸道的感染
。

依诺沙星将以 � �� � �
� � � �� 商品名在 市 场 销

售
。
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通尿灵胶囊治疗前列腺增生症� �� 例疗效观察
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前列腺增生症是老年人常见病 之一
,

发

病率常随年龄增长而增高
,

出现不同程度的

排尿困难
,

甚至有的发生急性尿淤溜
。

此类

患者常伴有高血压
、

血
�

管硬化
、

心肺功能不

全等并发症
,

因此患者多不能或不愿接受外

科治疗
。

近三年来我院门诊 自拟配方
“
通尿

灵胶囊
”
治疗前列腺增生症 ��� 例价绍如下

。

病例桩况

� �� �� 岁者 � 例
, � �一 � � 岁者 � � 例

,

�� � �� 岁者 �� 例
,

�� 岁以上 � �例
。

年龄最小

者 �� 岁
,

年龄最大者 �� 岁
。

治疗方法

�
。

处方
�

甲珠
、

三校
、

羲术
、

皂刺
、

土虫
、

赤芍
、

红花
、

夏枯草
、

草解
、

获荃
、

牛夕
,

路路通等十几味药组成
。

�
�

制 法 及用法
�

将上述药物 烘 干 粉

碎
,

分装入胶囊内为
“
通尿灵胶囊

” 。

口服

每次 � 粒
,

每日三次
,

�� 天为一疗程
。

疗效标准和治疗结果

痊愈一自觉排尿症状消失 � 肛诊及� 超

扫描检查前列腺缩小 明显
。

显效一排尿障碍

症状及体症明显好转
、

残余尿量少于�� � �
。

好转一排尿障碍有所改善
。

无效一经五个疗

程治疗结束后症状无改善
。

本组痊愈 �� 例
,

显效 �� 例
,

好转�� 例
,

无效 � 例
。

总有效率

� ��
。

病例介绍

例 �
�

张 � � �� 岁
,

�� 年 � 月因急性

尿储溜住门诊观察室
,

排尿困难三月余
,

近

五天来加重
, 排尿费力

,

尿线变细
,

尿瀚溜


