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生 血 饮 口 服 液 的 制 剂 研 究

空军上海第一医院药械科 丁 来英 何 继红

生血饮口服液是由 《内外伤辩惑论》 中

的当归补血汤加味党参试制而成的
。

此方是

根据中医
“
血脱者

、

益其气
” 的治疗原则设

计的
,

适用于各种原因引起的贫血
、

神倦乏

力
、

头昏眼花
,

心悸耳呜
、

面色苍白及一切

原因失血后 的体虚症
。

我们对生血饮口服液

的稳定性
、

安全性
、

质量控制进行 了实验研

究
,

取得了较满意的效果
。

经临床验证
,

生

血饮口服液在肾性贫血
、

消化道出血及其他

原因的贫血治疗中收到良好的疗效
。

实验研究与结果

�
。

处方及制备

处方
�

党参� � �
、

黄茂� � �
、

当归 � � ,

制成�� � �口服液
。

用法用量
�

每 日三 次
,

每

次 � � � �
。

发油

当归
党参
黄茂

加水愈冀亚途 一
川 �

�

�� �� � ��
’

�
�、�
��
�

渣

煎液
继

一滤液
丝

一浓缩液 � � 倍浓 �

加 乙醇
� � �

抽滤
冲 面瓦而拿

发油
,

甜菊试浸膏适量
,

、药液
—

、加挥

水至全量
�

。

而后经

制备
� �� �当归

水蒸汽蒸馏法
� � �

当归挥

灌装
、

灭菌 �� � �℃
, � �� �

、
分装

、

质检
、

印字包装即得
。

�
。

稳定性试验

� � � 留样观察
�

将生血饮口服液分别

贮存在室温下 � 个月
,

�� ℃时 � 个月
,
。℃

时 � 个月
,

其色泽
、

味道不变
,

几 乎 无 沉

淀
。

� � � � � 值测定
�

用雷磁 �� 型酸度 计

于室温下测得� � 值见下表
�

生 血 饮 口 服 液 � � 值 比 较 表
、、

谈七疏
� 一 观察时间间 出厂时时 �个月月 � 个月月 � 个月月

批批 号 义泛
�

一
�

� 一
�����������

��� � � � � ��� �
。

� ���  
。
� ��� �

。
� ��� �

。

� ���

��� � �� �    !
。

� ��� �
。

� ��� �
。

� ���
一一

�������������

一一一一一一一

�
。

安全试验

� � � 无菌检查试验

�
。

细菌检查
�

普通培养基
�
牛肉膏 � �

,

蛋白陈�� �
,

氯化钠 � �
,

琼脂 � ��
,

水加至一� �� � �
。

用普通培养基培养一周
,

未见 细 菌 生

长
。

�
�

霉菌检查
�

沙保劳氏培养基
�
蛋白膝 �� �

,

葡 萄 搪

� � � ,

琼脂 � � �
,

水加至 � � � � � �
。

用沙保劳氏培养基培养一周
,
未见霉菌

生长
。

� � � 急性异常毒性试验
�
选用健康小

鼠� �只
,

随机分为二组
。

一组每鼠以 �� � �� � �
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的剂量 �相当于人体一 日量的 �� 倍 � 口服给 显减轻 � 改善
�

症状减轻
� 无效

�

症状没有

药
。

另一组每鼠以�� �� �� � � 的剂量 �相当 改变
。

于人体一 日量的 �� �倍 � 口服给药
。

所有小鼠 � � � 血 色素方面
�

显效
�

血色素升高

在给药后观察 � 天
,

结果正常存活
。

同时对 � � 以上 � 改善
�
血色素升高 �

�

� � � � , 无

各鼠进行肉眼尸检
,

均未发现异常
。

效
�
血色素改变。

�

� � 以下或无所改变
。

此组口服样品先经水浴浓缩 � 倍 后 给 �
�

治 疗结果

药
。

用生血饮口服液治疗患者 �� �例
,

其结果

�
�

质量检查 如下
�

黄茂鉴别试验
�

取本品 �� � �加乙酸乙醋 � � � 症状方面
�

显 效 �� 例
,

好 转 ��

� ��� 萃取
,

萃取液加无水�
� � �� �

适量滤过
,

例
,

无效�� 例
,

总有效率 ��
�

� �
。

滤液浓缩至 �
�

� � �
。

另取黄茂 � �加水� � � � �
,

� � �
�

血色素方面
�
显效�� 例

,

好转 ��

煮沸 � � �约至 �� � �� 放冷
。

从供试液制 备 例
,

无效�� 例
,

总有效率 ��
�

� �
。

方法取上清液加乙酸乙醋 �� � �萃取起操 作
,

讨 论

得黄茂对照液照层析法 ��� 版附录 � 试验
。

�
�

《本草纲目》 中记载当归
“治一 切

取上述两种溶液各� � � �分别点于同一 硅 胶 风
,

一切血
,

补一切劳
,

破恶血
、

养新血
” �‘�

。

� 一�� �薄层板上
,

以正 己烷一乙酸 乙 醋 黄茂
“
助气壮筋骨

,

长肉补血
” 。

�“� 《本草

� �
, � � 为展开剂

,

展开后晾干
,

熏氨后 正义》 中讲
,

党参能
“补脾养 胃

,

润 肺 生

置 紫外灯 � �� � � 下观察
,

供试液在与对照液 津
,

健运中气
” ,

尤其是党参
“
养血而不偏

相应位置 上
,

显相同颜色的荧光斑点
。

滋腻
”

�� 
。

鉴于党参的特性
,

养血温补与当

� � � 微量元素测定
� 用原子吸收分光 归补血汤的补气生血相辅相成

,

故而设计了

光度法测定生血饮口 服液
,

其结果为�
�
�� 生血饮

。

� � �
、

� � � �� � �
、

� � � � � � � �
。

�
�

根据中医理论气能生血
,

气为血之

临床验证 帅
,

血为气之宅
,

气虚则血无所摄
,

血虚则

�
�

一般资料 气无所依
,

两者是相互依存的
。

故生血饮用

� �� 例中男性 �� 例
,

女性�� 例
,

年龄最小 于各种原因失血的气血虚症疗效满意
。

上消

的�� 岁
,

最大的�� 岁
,

平均年龄 �� 岁
。

化道出血病人可出现面 白
、

气短
、

脉细而快

�
�

病例选择 为中医之血虚证候
,

用生血饮可补血补气补

胃炎
、

溃疡病致上消化道出血后失血性 虚
。

尿毒症引起的肾性贫血
,

用生血饮之后

贫血 � 例
、

肿瘤化疗 � 例 �何杰金氏病 � 例
、

症状均有缓解
,

食欲增进
,

精力较前充沛
,

室

原发性肝癌 � 例
,

直肠癌术后 � 例 �
、

慢性 外活动有所增加
。

生血饮的应用可能由于部

肾功能衰竭尿毒症 �� 例
、

附件炎 � 例
、

盆腔 分纠正了内分泌紊乱
,

减轻尿毒素储留
,

补充

炎 � 例
,

神倦乏力
、

头昏眼花等气血双亏的 了造血过程中所需微量元素及必要的维生素

体虚症� �� 例
。

族
,

从而促使红细胞的合成
,

使血色素等上

�
�

治疗方法 升
。

所以生血饮对治疗上消化道出 血 后 贫

每 日三次
,

每次�� � �� � �
,

四周为一疗 血
、

肾性贫血不失为一好药
。

程
,

服用生血饮期间停用其它补血药
。

�
�

当归内含阿魏酸有抗辐射及升高白

�
�

疗效评定标准 细胞作用
·

�’�
,

黄茂亦能使血 中 白 细 胞 增

� � � 症状方面
�

显效
�
症状消失或明 加 �� 

,

党参除使正常兔的红细胞及血红 旦
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白增加外
,

其与黄茂合用有增强网状内皮系

统的功能 �’�
。

服用生血饮对于各种原 因 引

起的免疫功能低下是有益补作用的
。

生血饮

用于肿瘤化疗病人 � 例
, � 例显效

,

血色素

增加明显
。

对于生血饮升高白细胞作用有进

一步观察探究之必要
。

�
�

生血饮以补气生血为治疗原则
,

克

服了以单纯补铁为主治疗贫血之不足
,

弥补

了铁剂对胃肠道的副作用
。

�
�

《本草纲目》 中记载当归
“
甘

、

温
、

无毒
” �� 

,

黄茂
“
甘

、

微温
、

无毒
” �� 

,

党参 “甘
、

平
、

无毒
” �� 

。 “当归补血汤
”

古人延用多年
,

无毒副作用
。

我们加味党参
,

经稳定性
、

毒理学试验
,

证实其性质稳定
,

安全性较高
。

� �� 例病人治疗前后均作了肝肾

功能检查
,

服药后无一例肝肾功能异常
,

亦

未见不良反应
。
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微 胶 囊 领 域 的 新 进 展

—
介绍第 � 次国际微胶囊专业会议

南京军区卫生学校 高韵 茗

在南断拉夫的南海岸察夫塔特 城 �� � �

� �� � � 于 � � � �年 � 月 � �一 � � 日召开 了 第 �

次国际微胶囊专业会议
。

参加会议的有来自

欧
、

亚洲
、

中东�� 个国家
,

其中以 日本
、

美

国
、

英国
、

南斯拉夫参加的学者人数较多
。

有著名的微胶 囊 专 家 � �
� � � ,
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�

�
�

�
�
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,

�
�

,
� � � � � � �� � ��

,

G

.
,

K
r e u -

t
e r

,

J

. ,

J
a

l
s e n

i

a
k

,
1

.
,

H
a r r
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. 。

会议中有 6 位专家作了专题报告
,

大会交流

论文29篇
。

其内容包括微胶囊
、

微颗粒
、

毫

微胶囊
、

毫微颗粒
、

脂质体
、

N i
o s o

m
e

6 个

类型
,

以微胶囊的论文为最多
。

现将主要内

容概括介绍如下
。

一
、

微胶囊

人工细胞方面
: C h ang ,

T

.

M

.

S

.

作了

他几十年来有关人工细胞研究的综合报道
,

题 目是
“人工细胞于医学及生物技术

” ,

他

说细胞是所有组织及器官的基础单位
,

如果

制成具有不同特殊功能的人工细胞
,

他们便

可能是人工替代物的基础方法
。

人工细胞膜

是聚合物
、

蛋白质
、

蛋 白 质一类 脂 体
、

聚

合物一类脂体
、

类脂体或别 的 物 质
。

膜 的

厚度和渗透性可变的范围很大
,

可以 制成像

生物细胞膜一样的厚度和渗透性
。

需要时
,

也

可制成高渗透性或低渗透性的膜
。

几乎所有

物质都能包在人工细胞内
: 酶

、

血红蛋白
、

药物
、

激素
、

吸附剂
、

细胞培养物
、

微生物
、

抗原
、

抗体及其他物质
。

人工细胞已应用于

以下一系列领域
:

人工 细胞 的应 用

1
.
急性中毒的常规治疗

:
用包有吸附

剂的微胶囊
。

2

.

消除病人体内过多的铝及铁
。

3

.

慢性肾衰竭病人
:
减少透析时间

、

处理尿毒症并发症
。

4

.

药物性突发肝衰竭病
。


