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脚絮嘘弱和偏
、

截瘫等病人
。

减轻或避免组

拼受压与控制感染等常规疗法效果较差
,

创

面愈合缓慢
,

经研究证明可能与� � 缺 乏 有

头
。

� �� � 。等发现截瘫病人白细 胞 内 � �水

平忱正常对照者 明显偏低
。

在一个双盲法临

床试验中
,
� �能加速受压性溃疡的愈合

。

在

这一试验中
,

病人每天服用 � � � �
,

一个月

后
,

溃疡面平均缩小��  
,

而没有 服 用 � �

的对照组
,

溃疡面平均只 缩 小��  
。

总 之
�

� �对外科创份愈合有促进作用是肯 定 的
。

� � � 维生素 � 对骨折愈合的 促 进 作

用
�
� �能促进胶原和粘多糖的合 成

,

而 胶

原和粘多糖又是骨组织的主要组成成分
。

所

以� �有促进骨的形成和骨折愈合的 作 用
。

� �缺乏时可使骨组织和其 他结缔组织生 长

和新陈代谢滞缓
,

骨折难以 愈合
。

因此临床上

已把 � �作为骨外科创伤治疗的常规药 物 之

�四 � 其他 用途

据临床报道
,

抗生素加用 � � �每日 � �

� � � 治疗烧伤
、

烫伤可取得满意的 效 果
,

如果把� �配成 � � � �的溶液涂敷 患 处
,

能促使创面更快愈合
。

� �促进细胞间质的合成
,

�

甲 制 透

明质酸酶和纤维溶解酶
,

保持细胞间质的完

整性
,

增加毛细血管壁的致密度
,

降低其脆

性和渗透性
。

对于皮肤
、

粘膜
、

骨膜下
、

颅

内
、

关节腔和肌肉内等处的渗出性出血
,

每

日摄入 �� � � � � �  的 � �并注意调理饮食
,

几天内出血症状变可迅速好转
。

文摘

达 那 哇 治 疗 骨 髓 增 生 异 常 综 合 征

� � � �  � �等 �美国
,

费城大学医学系内科血液学和肿瘤学室�

骨髓增生异常综合征 �� � �� 是一种表现为

造血紊乱和无效造血的骨髓干细胞疾病
。

外周血中

一系或多系细胞减少
,

大多数病人死于出 血 及 感

染
。

作者收洽三例老年� � �病人
,

年龄� �一 �� 岁
。

表现为贫血
、

血小板减少
,

皮肤粘膜出血
,

外周血

中红细胞大小不一
,

巨大红细胞
,

偶见有核红细胞

和幼粒细胞
。

骨髓涂片和活检增生旺盛或低下
,

红

系或粒系或 巨核系生成不良
。

二例� 。。�� � �’试验阳

性
。

根据 � �  标准诊断为� � �
,

给予强的松
、

氟

经甲寒酮
,

输入� � � 配型或不配型的血小板或红

细胞
,

临床症状和实验室检查均无改善
。

三例均给予

达那哩 �� � � � � ��
,

炔经雄烯哇系垂休前 叶 抑制

药 � ��� � � � 日口服
,

�� �月内病人血小板计数呈

进行性增加
,

需输入的血小板或红细胞明显减少
,

甚至不需输给
。

血小板由治疗前�
�

��  �
�

� � 万� �� 吕

上升至 �
�

� � �
�

�万 � � � ,

血红蛋白上升� � � � ��
,

网织红细胞由原来的�
�

�� �
�
��上降至正常

,

� �  

和胆红素水平下降
,

外周血有核红细胞和幼粒细胞

消失
。

治疗过程中血小板数量呈进行性上升
,

并维持

在较高水平
,

血清 � � � 和胆红素水平降低提示贫

血与溶血有关
。

达那哇在这些病人中升高血小板及减轻贫血的

机制不明
,

可能是通过减少巨噬细胞对被� � � 包裹

的血小板的清除
,

贫血减轻可能是由于减少溶血而

不是改变红细胞的无效生成
。

达那哩可纠正部分病

人的造血缺陷
。

治疗� � �疗效确切
,

无副作 用
,

门诊病人也可进行口服治疗
。

〔� � � �� � � � � � � � 《内科会刊穷
,
� � � �

� �
,

� �  � �英文� 〕

雷招宝 刘文仪摘译 张国贞校

、

协补犷黔本
认

沁沁协扣玲协卜 卜补 � � 车
‘

率率率率
卜

扒 之
·

�
、

卜 补丰
‘

小小份
气护

欢迎刊登广告
,

具体事宜与本刊编辑室联系 蔓
卜卜咭 卜 言 扣中小率小

·

护 拿 卜 补拿 卜李 卜
’

朴中 护
一

扒粉牢 � � � 言
·

� � 卜补释


