
磷净纪事
·

国 内 外 药 物 简 讯 � ��  ! 年 � 季 度�

·

药物新源
—

腐植酸
�

腐植酸是一个

有机高分子混合物
,

分子中既有芳香核
,

又有

脂肪链
,

核 上带有一个或几个官能团
,

如梭

基
、

怒基
、

醒基等
。

这些官能团能使腐植酸

具有离子交换能力
、

氧化还原能力
、

鳌合能

力以及生理活性等
。

所以腐植酸具有影响机

体分泌
、

抑制透明酸酶和提高机体免疫的作

用
。

临床试用表明
,

腐植酸具有止血和活血

作用
。

无论对外伤性出血
、

消化道出血和拔

牙出血等均有止血功效
。

腐植酸还具有明显

的收敛
、

消肿
、

去腐生肌的作用
,

可用于消

炎或促进溃疡的愈合
。

据报道北京一家医院

用腐植酸治疗慢 性 胃 溃 疡
,

总有 效 率达

� �
�

� � �
特别是治疗结肠炎效果更为明显

。

浙江
、

北京
、

云南等地试验用腐植酸治疗痔

疮
、

眼外伤
、

眼角膜溃疡
、

风湿病和妇产科

疾病等
,

也取得 了很好的效果
。

�医药�
·

佳乐定片是近年来发展的一种新型中

枢神经系统用药
,

对失眠症
、

癫痛病
、

焦虑

症
、

忧郁症有效
,

其剂量小
、

作用快
、

毒性

低
。

藻酸双醋钠是以海藻提取物 为 基 础 原

料
,

属肝素类防治缺血性心
、

脑血管疾病的

新药
。

具有抗血凝
、

降血脂
、

降血压
、

降血

糖
、

改善微循环等多种功效
。

�药经 �
。

� �  !年春季广交会上
、

原料药的出口

有一个明显的特点
,

即适销货源紧俏
,

价格

升幅可观
,

尤为突出的是以下几大类药物
�

抗生素
、

磺胺类
、

维生素 �特别是 � �
、

�
�

�
。

�
、

解热镇痛抗炎药
、

寄生虫药
、

心 血

管系统用药等
。

�药经 �
·

免疫药物的发展趋向
�

由于对疾病和

药物作用的分子机理研究日益深入
,

免疫药

物将从粗糙的大分子制剂过渡到活性强的小

分子纯化药物
�
提高选择性

,

减少副作用
,

环袍菌素�为其代表
,

该药作用荃于 �
、

� 细

胞
,

在杭排斥和抑制 自身免疫反应的几个环

节上针对性极强
,

对骨髓造血细胞的毒性远

较其他免疫抑制剂低
� 开发和利用内源性免

疫调节剂
,

白细胞间介素
、

干扰素
、

神经肤

等
,

可提供高效无毒的新药和治疗途径 , 单

克隆抗体提高了药物的导 向性
,

在免疫诊断

和治疗中其前景不可估量
�
发掘具有免疫活

性的天然物质
,

如中药人参
、

黄茂
、

某些多

糖类药物的研究已有重大突破
。

�药信 �
·

只降低体重不降低体力的 减 肥 良 药
“
减肥降脂灵

”
经过近四百例 临床验证

,

有

效率达 � �
�

� �
。

这种减肥药经临床验证
,

平

均每个疗程可降低体重 � � � 公斤
,

不但有

良好的降脂效果
,

并且达到了国际上减肥保

健药物必须达到的三 项标准
�

不 厌 食
、

不腹

泻
、

减轻体重而不降低体力
。

�药信 �
·

在对中草药进行广泛筛选中发现
,

仙

鹤草具有抗癌作用和止痛功能
。

它的优点是

杀伤癌细胞而不损坏正常细胞
,

且能促进新

细胞的生长发育
。

经试验证 明仙鹤草对子宫

癌细胞抑制有效
。

每天用仙鹤草 �� 克
,

加水

�� 倍
,

煎后去渣熬成浓汁
,

分三次用温水送

服
,

连服三个月见效
。

�药信 �
·

对偏头痛等疾病有显著镇痛
、

安定作

用的药物泰必利已于目前投产推向市场
。

它对血管性头痛
、

�

神经性头痛和典型偏头痛

的有效率达 ��  以上 �
对老年性精神运动障

碍有效率达 ��
�

� ��对抽动
—

秽语综合症有

效率达 ��
�

� � � 对迟发性运动障碍有效率达

� �
�

� �
。

泰必利的疗效主要由于对脑内多巴

胺受体具有选择性阻滞作用
,

并抑制了机体

对疼痛刺激的高度紧张反应
。

·

美国科罗拉多州立大学一位生物化学

家研制出一种全新止痛药
,

止痛原理与以往
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所有镇痛药不同
,

其止痛功能几平可达百分

之一百
。

令人体产生痛感的化学物质是一种

存在于血液中的
“

徐缓蛋 白
” ,

它平时附在血

液中一种被称为
“

先驱
”

的分子之上并不断在

血液中流动
。

每当身体任何部位出现损伤时
,

“
徐缓蛋 白

” 就会从
“
先驱

”
中析出

,

聚集

到损伤部位的神经讯音接收 器 上
,

引
·

发 痛

感
,

经 由神经传导到神经中枢
。

该药 由人工

化学合成
,

具有和
“
徐缓蛋 白

’夕

一样的依附

特性
,

进入血管后同样紧附在伤口附近的神

经讯 息接收器上
,

因而
“
徐缓蛋白

”
无法进

入接收器
,

就消除了痛感
。

美国诺华制药厂

已开始试产此药
,

不久将正式问世
。

�药经 �
·

以色列与美国康奈尔大学正共同试验

二甲基硫腮的新作用

—
对黑色素瘤的抗增

殖作用
。

二 甲基硫脉 �� � � � � 木来 是 用

于抑制甲状脉功能的药物
,

在加入老鼠黑瘤

细胞培养中
,

可以抑制其生
一

民及 形 态 学 变

化
,

并发现它增加 了细胞的黑色素含量
,

减

少了恶性黑瘤的发生
。

动物活体试验发现接

种黑瘤细胞的老鼠
,

给予� � � � 后延迟了

肿瘤的显现
,

延长 了生存期
。

·

东京医科大学讲师羽田发表的一篇试

验报告认为
,

人参汤和小柴胡汤可增加艾滋

病毒感染者的淋巴细胞数量
,

特别是人参汤

可使吞噬艾滋病毒的 � � 细胞增加
,

从而 提

高人体的免疫力
。

羽 田 曾对 � 名感染艾滋病

毒的患者作过试验
,

其中 � 人服用人参汤
,

� 人服用小柴胡汤
,

发现服用人参汤的患者

中有 � 人� �细胞增多
,

本来受艾滋病 毒影

响而减少的核酸� 细胞增加了 �
�

� 至 �
�

�倍
。

羽田认为这项研究成果对预防艾滋病 带来了

希望
。

�医药�
·

从六十年代末首先发现 含 铂 化 合 物

—
“
顺氯氨铂

”
可作为抗癌药物以来

,

西

方国家又陆续筛选出一系列可抗肿瘤的有机

金属化合物
。

其中包括顺氯金
,

二氯环戊二

烯钦以及 �一磺酸基水杨酸铂等等
。

�药经 �
·

抗凝药肝素可以提供一种安全
、

有效

而价廉的方法
,

使早期心肌梗塞病人阻断的

冠状动脉得以再获灌注
。

在急性心肌梗塞后

一小时使用肝素
,

��  病人的冠状动脉重新

得到血浪
,

疼痛缓解
,

� � 段降低
,

使用剂 量

为静注 � � � � � � � � � �单位
,

以后每小时 静 滴

� �� 一 � � � �单位以保持凝血激酶时间 �一� 倍

于正常
,

并未见 出血并发症
。

肝 素 使 用 安

全
,

不像链激酶或尿激酶刃卜样发生较多出血

并发症
。

它不同于其它血溶物
,

而可以由鱼

精蛋白快速逆转其作用
。

�药信 �
�

英国卫生和社会部于� � � �年 � 月 � � 日

宣布
,

、

由于阿司匹林随着雷耶氏综合症的发

生可能增加
,

决定取消所有小儿用阿司匹林

的生产
。

英国一些有权威的专家认为
,

在某

些弓叫�中阿司匹林对发生雷耶氏综 合症起着
传播着的作用

。

在奥国每年约有�。。名 婴 儿

被检查电患有雷耶氏综合症
,

死亡率为 ��  
。

英国这一措施也影响了美国制药商
,

他们也

愿意在阿司匹林说明中作上述告诫
。

据悉西

德在 � � � �年已对阿司匹林作了上述说明
。

希

腊
、

意大利最近也规定在阿司匹林中作上述

说明
。

�医药今
·

世界卫生组织 �� � � � � 年前制订

的癌症病人止痛的阶梯型方法
,

作为全球首

要任务之一 、控制 �� 一��  的癌症疼痛而又

简便
、

价廉
。

� � � 的阶梯止痛途径是
�

开

始先用非阿片类止痛剂如阿司匹林
、

扑热息

痛 � 如果疼痛未减或加重
,

则用弱的阿片类

如可待因
、

丙氧吩 , 最后
,

如有必要增加止

痛效果
,
则用强的阿片类如吗啡

、

美散痛
、

度冷丁
、

符合标准的阿片
、

盐酸二氧吗啡酮

和左吗喃在使用上述止痛药同时
,

均辅以其

它药物
。

按此计划实施
,

可收到达��  最终

止痛效果而副作用最小
。

�医药�
·

钙离子参与心肌缺血再灌注时对心肌

细胞功能和代谢的损伤
,

阻止过多钙离子进

入心肌
,

对防治心肌梗塞和缺血有重要的意

义
,

目前钙拮抗剂的研究相当活跃
,

但多数

是西药
,

近年来中药的研究日益深入
,

发现
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了许多中草药成份具有抗钙或钙拮抗剂类似

作用
,

如粉防己碱
、

丹参酮 皿�
、

小栗胺
、

三七总贰
、

四氢巴马汀等
,

它们对寻找新的

抗心肌缺血药和解释某些中药的抗心肌缺血

作用有一定启示
。

�药信 �
,

日本昭和大学最近试验证实
,

从五针

松的松塔中提取的粉末物质具有抑制艾滋病

病毒繁殖的作用
。

研究人员把这种粉末用在

感染上艾滋病病毒的培养淋巴细胞上
,

结果

发现控制艾滋病病毒繁殖的能力 达 �� � 至

� � �
。

‘

据有关资料介绍
,

英国发现一种可治

疗妇女不孕症的新药

—
“
默罗丁

” 。

这种

药是从已过更年期的妇女尿液中提取的一种

激素
。

专家们认为
�

有些妇女不孕是由于体

内激素不平衡而诱发卵巢多囊症所致
。

而默

罗丁则能促进卵泡成熟
,

使患卵巢多囊症妇

女体内的黄体激素及卵泡生成素平衡
。

最近

伦敦已有 � 家医院对 �� 名原来不孕的妇女试

用 “
默罗丁

” 治疗
,

其中� 名 已 经 怀 孕
。

�药信 �

�景几 伟�

·

文摘
·

乙醇
、

甘油和丙二醇对苯巴比妥钠稳定性的影响

乙醇
、 一

甘油
、

丙二醇
、

磷酸盐缓冲液和离子浓

度对苯巴比妥钠溶液的稳足性的影响
,

在 与水比较

时
,

乙醇的稳定作用最强
,

依次为丙二醇和甘油
。

在四种溶剂中于 � �
”

�估算的半衰期分别为
�

水 �� 天
、

�� �
‘

甘油水溶液 肠天
、

�� � 丙二

醇水溶液 � �� 天
、

�� � 乙醇水溶液 ��� 天
。

磷酸

盐缓冲液和离子浓度的影响可以忽略
。

苯巴比妥液

体剂型的稳定性取决于 � � 和赋形剂
。

减 少 降解的

常用方法是采用水和 乙醉
、

甘油或丙二醇等有机溶

剂的混合溶媒
。

乙醇的稳定作用是由于降低介电常

数
,

从而使相同电荷的离子亦即电离形式的苯巴比

妥和轻离子之间的反应速度减慢
。

最近的分析方法是采用高效液相色谱法
。

色谱

仪配有多波长测定器和记录器
,

用中极性柱
。

流动

阳含有� � � 甲醇的 �
�

�� � 醋酸按水溶 液
,

流 速 �
�

。

� �� 分
,

温度与环境相同
。

灵敏度确定在 �
�

� � � � �

� � �
,

�己录纸速 � �
�

� � � �小时
。

徉品溶液与苯 巴比妥钠标准液 �水作溶媒
,

每

天新制 � 均制成 �
�

�� � � � �
,

溶液贮于�� � �棕色瓶

置于� �士 �
�

�的电烘箱内
,

‘

在适当间隔时间用 � �

� �测定各溶液
,

并记录数据
。

〔 � � � � �� � � � � 。 �� � 《药学书�宇杂 性 》
,

� � �� �� � � � � �
,

� �  ! �英文 � 〕

王 敏摘译 张紫洞校

生物试样中 � 一氟尿峪咤及其代谢产物的高效液相色谱定量法

本文报道了用高效液体色谱法同时测定各种生

物试样中的 � 一氟眼 嚓呢 � � 一 � � � 及其代谢产

物 � 一氟尿啥咙核普 �� ! � 和氟脱 氧 尿 核 试

�� � � � �
。

方法系将祥品中 �
一

�� 及其两种代谢

产物用溶剂提取或在制备柱土进行纯化
,

然后将制

得样品溶解在流动相一正 己烷 � � � � � 的混合溶

剂中
,

吸取此溶液注人� ��
� ��� �� �� 一 � 高 效 色

谱柱 ��
�

� � �� ��  
,
� 卜� �

,

用乙酸乙醋一正 己

烷一甲酸 �� � � � 一水 � � �
�
� � � �

�

� � �
。
� � 的混

合溶剂进行洗脱
,

洗脱液在� � 一 � ��� � 波长处 检

测
。

结果测 得血清
、

肝脏
、

胃等 � �种生物试样中 �

一 � �
、

� �  ! 和� �  三种成份的 回收率 分 兄
�
�力

� �
�

�一 � �
�

� �
、

�通
�

�一 � �
�

� �
、

� �
�

�一 � �
�

� �
,
创组

得其定量检 测限分别为�
�

� �
、

�
�

� � 不口�
�

�卜� � 。 �
�

还将其定量测定结果间生物测定法进行比较
,

结采

两法基本一致
。

〔 《药学杂志 》
,
� � � �� � �

�
� � � �

,
� � � �

�日文� 〕

胡晓 波摘 李修禄校
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