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�

透明质酸 �� � � �� �  � �� � � � �
,

� � �

是酸性粘多糖类物 质 之 一
,

由 � � � � � 和

�时二
� � �‘� � � � �年从牛眼玻璃体中首次制得

并命名的
。

目前人们对其分布
、

化学结构
、

生理功能及临床应用有了较深入的研究
。

在

眼科领域中透明质酸钠制剂已被作为
“
粘性

手术
,, �� ��� �  � � � � � � �的必备辅助剂 �“� ,

应用于 白内障摘出术
、

人工 晶体 植 入 术 和

角膜移植术等手术中
�
在骨科中� � 对治 疗

外伤性关节炎
、

风湿性关节炎和抑制术后骨

滑膜增生等收到了良好效果 �“ �
。

近年来� �

作为理想的天然保湿 因子 �� �� �� �� � ��
�

� �� � �� �� � � � � � � �
,
� � �� �‘�广泛地 应

用于化妆品中
,

本文即结合� � 的性质和 生

理功能介绍作为保湿剂的应用
。

一
、

皮肤中透明质酸的分布

在皮肤由外向内的表皮
、

真皮及皮下组

织三部分 中
,

角质层是表皮的最外部分
,

它

是角蛋白细胞分化的最后阶段
,

是一种无生

物活性的保护层
。

正常角质层含水量为��  

� � �
,

当外界相对湿度低于 �� �时
,

其含水

量可降到�� �以下
,

于是导致皮肤发干或破

裂
。

此时外用任何天然油类以阻止 水 分 蒸

发
,

均不能明显改变其干燥现象
。

皮肤角质

层的水分与皮肤健康的维持和对外界刺激的

防御机能密切相关
,

对皮肤老化的防止
,

皮

肤的触感
、

皮肤的外观都 具 有 重 大 的 作

用 � � �
。

真皮是 由各种纤维蛋 白及基质组 成

的 , 基质的化学成分主要为粘多糖
,

其中最

重要的为不含硫酸基的� � 与含硫酸基的 硫

酸软骨素
。

如人腿部皮肤真皮层的一组数据

为
� � � ��  

、

硫酸软骨素�� �
、

肝 素 � �
。

野田 �� � 曾报告人体表皮中粘多糖 的含

量比真皮中高
,

且 � � 占的比率也比真皮高
。

二
、

透明质 酸的特性及生理功能

� �是由 � � � � � 一 � 一乙酸氨 基一

� 一脱氧一日一 � 一葡萄 糖一 � � 、 � � 一

�一�一� 一葡萄糖醛酸的双糖重复单 位 所

组成的一种高聚物 �“ �
。

它具有许多粘 多糖

共有的性质
,

白色固体
,

无臭无味
,

具有引

湿性
,

易溶于水
,

不溶于有机溶剂
,

其水溶

液的比旋光度为 一 �� 一 一 ��
“ ,

分子量 为 ��

� � �万
,

分子带负电
。

等空 间距离的 葡 萄

糖醛酸残基上的竣基使它具有特殊的性质
。

由于具有较长的可折叠链和梭基上负电荷的

相互排斥作用
,

� � 分子的空间 伸 展 特 别

大
,

即使在低浓度下
,

分子间也有强烈的相

互作用
,

因此具有较高的特性粘度
。

其特性

粘度值随分子量的不同而改变
, 几
同 时 也 受

� �和离子强度的影响
。

� � 疏松 的
、

膨 胀

的分子形状使它在溶液中占据较大的空间
,

能够结合大量的水
。

� � 具有许多重要的生理功能 �’ �
。

�
�

润 滑作用 在滑液囊中� � 溶液 的

非牛顿效应 及对膜压的稳定性
,

使其成为两

相对关节面的理想润滑剂
。

关节炎和其它关

节疾病患者的关节滑液粘度明显降低
,

可能

是� �浓度和聚合度发生变化所致
。

�
�

对扩散速率的影响 � � 可以改 变

物质在皮肤中的扩散速率
,

参与水和电解质

等的运输
。

动脉壁中的� � 能维持动脉壁 的

正常通透性
,

降解后动脉壁的通透性即明显

增加
。

�
�

大 离子功能 � � 分子上带有较 多

的负电荷使它可能具有类似离子交换剂的作

用
,

调节细胞膜表面及细胞周围的正离子的

流动和变化
。

�
,

保水作用 � � 在组织中的保水 作
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用可能是其最重要的功能之一
。

� � 的理 论

保水值可高达 � �� � �� � 以上 《减� ,

结缔 组织

中的实际保水值约为 ��  �� �
。

据认 为 � �

低浓度时
,

其分子是以线状链的形式存在
,

但在高浓度时则以交织网的形式存在
,

故其

有高的粘弹性
�
加之与水的氢键结合

,

从而

起到很强的保水作用
。

在皮肤基质中
,

� �

可与蛋白质结合以蛋 白复合物的形式存在于

细胞间隙
,

形成凝胶细胞粘合在一起
,

发挥

正常的细胞代谢作用及组织保水作用
,

能保

护细胞不受病原菌的侵害
,

防止感染及肿瘤

细胞等的蔓延
,

并使皮肤具有一定 的 坚 韧

性
、

弹性和反回性
。

充足的水分可使皮肤光

滑细嫩
。

随着年龄的增长
,

皮肤中� �的含量 降

低
,

皮肤的弹性及光泽减小
,

使其变为粗糙

或被裂
。

三
、

化妆 品用透明质 酸的来源

目前� � 一般从其含量较丰富的牛眼 玻

璃体
、

人脐带
、

公鸡冠和猪
、

兔皮等原料提

取制备
。

� � �� � � 、
名 �用公鸡冠为原料制备出了适

于化妆品应用的� �
。

其过程是将鸡冠匀 浆

后加水提取
,

经过滤或离心得到提取液
,

提

取液加 乙醇或丙酮沉淀即可得到产品
。

此产

品中含有 � � 及蛋白质
。

欧洲专利报道 �。 � ,

采用人脐带或 公 鸡

冠原料
,

经水提取
,

酶水解
、

减压浓缩可得

到具有抗皱
、

美容作用的化妆品成分
。

由于 � � 分子量大
,

在皮肤 表 面 可 成

膜
,

从而起到保水作用
,

而其分子量较小者

则可渗入真皮层
,

扩张毛细血管
,

增加血液

循环
,

改善皮肤营养
。

因此把牛眼 玻 璃 体

� � 或猪眼玻璃体� � 与人脐带� � 混 合 使

用
,

既可保持皮肤湿润
,

又可使皮肤营养 丰

富和细嫩
。

含� �的化妆品可做成多种剂型
,

如 化

妆水
、

霜剂
、

乳脂
、

洗发液等
。

如果在其中

加入少量尿囊素则除抗皱
、

美容外
,

还可加

速皮肤创伤的愈合 “ 。 �
。

四
、

透明质酸作为化妆 品成分的效果

� � 化妆品的效果可采用下述方法进 行

实验 � � � �
。

�
�

吸湿性实验 取山梨醇
、

狡酸毗咯

烷酮
、

甘油作对照
,

用 � � 干燥品做实验
。

在温度�� ℃
、

相对湿度��  和 ��  下
,

放置

�� 小时
,

分别测出放置前后的重量百分增加

率并与对照组比较
。

�
。

保湿性实验 样品及对照品与�� �

的水混合作为试样
。

在�� ℃
、

�� �相对湿度

下放置
,

测出其放置前后的重量百分减少率
。

�
。

膜特性实验 分别测定� � 及对 照

品聚乙烯醇
、

明胶
、

狡甲基纤维素的膜强度

和弹性
。

�
�

表皮平滑实验 采用滑力阻抗测定

器测定试料涂布处表面的滑力阻抗值
。

�
。

电镜扫描实验 作小白鼠背部皮肤

电镜切片
,

自身对照
,

分别观察� � 组及 生

理盐水对照组皮肤表面光滑程度 �“ �
。

�
。

应用试验 选用适当的化 妆 品 剂

型
,

给一定数量的成年女子涂用
。

时间以 ��

月至次年 � 月份为佳
,

分别观察用后皮肤的

润湿感
、

平滑感
、

粘着性及触感等指标
。

现已证明
,

当含� � 化妆品 涂 于 皮 肤

后
,

可形成一层薄膜而具有很强的保湿性
、

弹性及表皮平滑性
。

在低湿条件下
,

因 � �

吸湿性很强
,

也可产生很好的润湿感及平滑

感
。

分子量较小的� � 渗入皮肤真皮层 后
,

可改善中间代谢
,

促进皮肤营养的供给和废

物的排泄 �‘“� ,

从而使皮肤老化
,

具有抗皱

和去皱
、

美容作用 �。�
。

据此可以 认 为 � �

是一种理想的天然保湿因子
。

展望
�
我国动物资源非常丰富

,
� � 含

量高的牛
、

猪
、

羊眼球
、

公鸡冠
、

人脐带等

尚未得到充分地开发和利用
,

随着人民生活

水平的不断提高
,

群众希望能用上 确 有 抗

皱
、

美容作用的新型化妆品
。

因此综合利用

现有资源
,

深入研究某些成本低
、

周期短
、
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履率高的� 人生产工艺和� � 化妆品 剂 型
,

满足市场需要
,

将具有良好的经济效益和社

会效益
。
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过 氧 化 氢 注 射 液 的 制 备 方 法 与 讨 论

第二军医大学长海医院药械科 或飞龙 罗国平

过氧化氢水溶液俗称双氧水
,

在临床医

疗中有着多方面的应用 〔” 艺�
。

近年来 国 内

用作心脏声学造影剂也取得了较好的超声诊

断效果 俘
’ ‘�

。

过氧化氢水溶液极不 稳 定
,

给制剂工作带来了一定的困难
。

有文献推荐

采用无菌分装法
,

避免了灭菌的受热过程
,

但需要一定的设备和条件 �� ’ � 》� 采用 其 它

方法分装
,

制备的成品灭菌方法
,

各家看法

也不一致 �� �
。

我们自� �  �年以来
,

自制了数

十批过氧化氢注射液供临床应用
,

经过留样

试验和临床观察
,

认为制剂质量稳定
,

应用

效果 良好
。

现将制备方法和体会介绍如下
。

一
、

制备方法

取 � �过氧化氢溶液 �药用 �
,

根据《中国

药典》 �� �  !年版� 过氧化氢项下质量要求

检验合格后
,

按制备灭菌制剂的要求操作
,

经 � 号垂熔滤球过滤
,

分装于 � � �安瓶 内
,

熔封
,

�� �℃�� 分钟流通蒸汽灭菌
,

澄 明 度

检查合格后
,

包装于冷暗处避光保存备用
。

二
、

讨 论

�
�

过氧化氢溶液极不稳定
,

光
、

热及

氧化物等因素都可加速其分解
,

在 可 见 光

中
,

一般认为此分解反应属热化学反应
。

在

开放性的容器内
, � �过氧化氢溶液在���

、

��
。 、

� �
“

和�� ℃的降解为假零级反应
,

而在

常温下 ��� ℃
、

�� ℃) 呈假一级反应 (a)
。

因

此在制备过程中应着重对温度进行控制
,

避

免剧烈搅拌
。

我们在制备时发现
,

采用机械

分装机分装
,

通常会使药液浓 度 降 低 2 ~

3 % (士 )
,

而采用手工分装的药液则浓度

几无影响
。

因而如能在分装前适当控制药液

含量
,

则使用机械分装机即可进行 批
‘

量 生

产
。

2

.

一般认为过氧化氢溶液不能采用加

热法灭菌 (
5) ,

以免安瓶爆破
。

实验也表明
,

在密闭性容器 (如熔封后的安瓶内) 置37 ℃

以上放置时
,

3
% 过氧化氢注射液的浓度合

格 (79 % )
,

期限不超过 4 天 (v)
。

但 我 们

的经验和实验表明
,

3
% 过氧化氢注射液在

熔封后
,

可以采用 10 0℃30 分钟流通蒸 汽 灭

菌
,

灭菌后的过氧化氢注射液放置自然冷至

室温后
,

含量不受影响
,

也无安瓶 爆 破 现

象
,

因而不必采用无菌法分装
,

同时也可以

保证制剂的无菌要求
。

如果采取灭菌后制剂

于冷暗处存放的措施
,

则合格的药液浓度通

常可在 6 个月以上
。
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