
异 搏 定 和 地 高 辛 相 互 作 用

异搏定与地高辛合用可引起地高辛血药

浓度升高
,

这没有引起人们的广泛重视
,

本

文报道了两例患有严重心脏病的患者用地高

辛治疗同时合用异搏定以控制室性 心 律 加

快
,

两例的地高辛血浓均显著升高
,

最后死

亡
。

例 � �

男性
,

�� 岁
,

在监护室中急性胸

痛
,

出汗
。

因冠心病伴随心肌梗塞
、

房颠
、

心肥大伴随心衰
、

糖尿 病 住 院
。

� � � 阳

性
,
� 导联示 � � 波倒置

,

血象检 验 正 常
,

� �  � �  � � � �
,

血糖� � � � � � � �
,

� � �

� � � � � � � � �
,

� �一 � � � �
,

总� � 吐��
�
� 。 �

。

病人连续服地高辛�� �� � � � 天
,

当 室 性心

律仍然很高又出现心房纤颤时
,

给予异搏定

�� � � � 次
, � 次 � 日

,

两天后地高 辛 血药

浓度�
�

� � � � � 比 按上述地高辛
、

异搏定剂

量服药 � 天
,

地高辛血浓 度 � � � � � �
,

这

时病人突然虚脱
,

心搏停止
,

用升 压 药 多

巴胺及液体维持血压
,

病人苏醒
,

但出现 室

性心率��  � � �
,

次日早晨死于心室纤颤
。

例 � �
女性

,

�� 岁
,

冠心病伴随心肌梗

塞
、

高血压
,

糖尿病伴随肾衰 � � � � ��
,

� � � �
�

�� � � � � �
,

有心衰伴随室上性心动

过速引起的哮喘
。

� �� 分钟内�� � � 静注异搏

定
,

每次 � � �
,

同时服地高辛�
�

�� � � � 次
,

� 次� 天
。

但心动过速无显著改变
,

出现间

歇性
、

稍慢的窦性心律
,

第二天地高辛浓度

�
�

�� � � � �
,

继续用地高辛
,

血浓度� � � �

� 。 �
。

死于急性心脏呼吸停止
,

尸解 发 现

急性心肌梗塞
。

地高辛与异搏定合用可致地高辛血浓度

升高
,

这与肾及肾外对地高辛的清除率下降

有关
。

两者作用相同
,

肾清 除率的降低是由

于肾小管的排泄活性受到抑制以及中央室表

观分布容积降低及半衰期延长的缘故
,

但也

不排除肝功损害引起的功能降低的可能性
。

地高辛浓度的增加在服用异搏定仅一个星期

后就有统计学意义
,

并在连续用药头四个星

期血浓度持续增加
,

增加的程度与异搏定的

剂量直接有关
。

相反
,

异搏定浓度呈现 明显

的变化
,

但不受地高辛的影响
。

虽然在一定

浓度内
,

地高辛的一般毒性与治疗效果是可

以预见的
,

但样地黄过量的临床症状是可变

的
。

�� � � � , �舀等指出
,

地高辛与异 搏 定合

用发生严重
,

砷燥常的机率比洋地黄
一 奎尼

丁合用时的发委本小
,

‘·

他观察到异搏定有降

低地高辛所产绘的心律失常作用
,

而奎尼丁

与地高辛合用则促进心律失常的发生
。

异搏

定是�
� 大么拮抗剂、它不是与洋地黄有相互作

用的唯一药物� 办应么提出地高辛 与 心 痛定

合用可引起地高辛浓度升高
,

而这个作用与

地高辛与异搏定合用所产生的地高辛浓度升

高相似
。

地高辛� 异搏定相互作用表明
,

有

必要对地高辛血浓进行经常监侧
。

上述报道

两例病人地高辛浓度显著升高 是 令 人 吃惊

的
,

完全没有预见到
。 ,

虽然两例病人都是危

重病人
,

·

但地高辛加用异搏定在控制心率方

面不仅没有益处
,

反而引起地高 辛 浓 度 升

高
,

致使一个病人出现后期心室纤颤
,

另一

病人出现心搏停止
。
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