
为�茗�夫舒用法
�
肌注每次

’

�� � �� � �
,

每

日含拿韧疗程 � 个月
,

或静滴 �� 次
�

为 一疗

扭至
、
每日 � 次

,
’

必要时进行第
�

� 疗程
,

疗程

间隔 � � � 天 , 同时每日外用 � � 万芥子气

欺籍 � 次
。

卜� 九
、

洽疗各种血管性疾惠

本品对脑血栓
、

脑栓塞
、

脑血管痉挛
、

血管神经性头 痛
、

血栓闭塞性脉管炎等均有

一定疗效
。

治疗脑血栓时每 日 ��  !� � �
,

加入 � �葡萄糖液中静滴 , 治疗血栓闭塞性

脉管炎可每次静注 ��  � � � �
,

每日 � 次
。

二十
、

洽疗眼底疾患

本品可用于中心性视网膜炎
、

视网膜色

素变性
、

眼底动脉阻塞
、

视神经萎缩等
。

其

。
�

� �滴眼剂还可试用于青少年近视 眼 的治

疗
。

二 � 一
、

其它

本品还用于眩晕病
、

突发性耳聋
、

神经

性皮炎
、

过敏性鼻炎
、

尊麻疹等的治疗
,

大

剂量也可用于解除有机磷农药中毒
。

山食若碱毒性小
,

对肝
、

肾无损害
。

常

见副作用有口干
、

面红
、

视力模糊等
,

大剂

量时可出现心率加快
、

排尿困难等反应
。

出

现阿托品样中毒症状时
,

可用 新 斯 的 明解

救
。

脑出血急性期及青光眼患者禁用
。
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雌激素

钙 通 路 阻 滞 剂 豹 新 用 途

桂林南溪山医院 杨俊何

钙通路阻滞剂 (钙拮抗剂) 是近十多年

来发展的一类新药
。

本类药物选择性阻滞慢

通道从而抑制细胞膜对C
a Z斗的转 运功 能

、

舒张冠脉平沿肌
、

增加心肌血流
、

扩张外周

血管
、

减少周围阻力
、

降低动脉压
、

减少心

脏后负荷和耗氧量
,
.

大剂量可减弱心肌收缩

力以保护能量
。

所有这些作用能使心肌缺血

引起的代谢障碍得以缓和
,

因而这类药物对

高血压
、

心绞痛和心律失常等心血管疾病有

明显 的疗效
。

由于钙通路阻滞剂的降压效果

平稳
,

又能兼治高血
.
压的并发症

,

故其价值

优于其他降压药
。

本文就这类药物发现的新

用途作简单叙述
。

治疗雷诺氏现象

雷诺氏现象 (包括雷诺氏病和雷诺氏综

合征) 以发作性指 (趾) 苍 白
、

发紫
、

反应

性潮红
、

血管痉挛为主要临床表现
。

钙通路

阻滞剂硫氮聋酮 (d iltiaz
em ) 和硝苯毗吮

(n ife d ip sn e) 能改善雷诺氏现 象 的 临床

和自觉症状
。

6 例雷诺氏病和 10 例雷诺氏综合征患者

在双盲交叉试验中分别接受硝苯咄 咤 20m g

和安慰剂
,

于给药后 1 和 6小时用冷浸试验

( 4 ℃水
,

30 分钟 ) 判断效果
:
症状发作时

间在 5 分钟以后者为最佳
,

3
~

5 分钟者为

良好
,

3 分钟内者为无效
。

结果表明安慰剂

期全部无效
,

硝苯毗睫期 16 例中良好以上者

摊例
。

给10 例病人应用硝苯 毗 咙 (20 m g
,

ti
d) 冬季试验 3 个月

,

平均每周发 作 次数

从治疗前的29
.
5减至4

.
3 ,

其中 4 例 全 期无

发作
。

另一双盲交 叉试验表明
,

17 例雷诺氏

现象患者 口服硝苯毗咙 (每二周 1 ~ 4 次
,

每次40 二 g ) 或安慰 剂
。

每 天 症 状 发 作次

数
,

硝苯毗喧 期 (]
.
3士 0

.
3) 比 安 慰 剂期

(2
.
5土0

.
4 ) 明显减少

。

2 6 例雷诺氏病 患者
,

随机 平 均 分 成 2

组
,

分别接硫氮聋酮 (脚m g
,

ti
d) 或安 慰

剂
,

连续试验 2 周
。

改髻率
:
治疗组51 %

,

对照组17%
。

另一组类似病人共17 例
,

口服

硫氮聋酮 (30 m g
、

t i
d)

,
6 周内患者的 自

觉症状改善69
.
6%

,

冷浸试验 (10 ℃
,

10 分

钟) 的复温率明显增加
。

99 例病人进行双盲

一 30 一


