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氧 乙 酸 特 点 及 消 毒 应 用

解放军第 � �  医阮 委 宝 珍

过氧乙酸是一种广谱
、

高效
、

速效的消毒

剂
。

最初于 �� �  年用醋酸或醋酸醉使过氧化

氢乙酸化而制得
。

到本世纪四十年代
,

采用

乙醛气相氧化法合成
。

至六十年代才较大规

模地进行工业合成
。

近年来又采用酸性催化

剂合成法
,

使过氧 乙酸的生产和应用得 到了

迅速的发展
。

过氧乙酸水溶液作为一种高效

消毒灭菌剂在医疗卫生和农业产品的消毒
、

防腐方面得到了广泛的应用
。

一
、

过氧 乙酸的主要特点

过氧乙酸作为一种消毒剂
,

具有以下主

要特点
�

�
�

低毒
、

无害
�

浓度在 �
�

� � 以下 的

过氧乙酸水溶液
,

对人体无害
。

长期使用不

会污染环境
。

�
�

杀菌效果好
,

速度快
、

浓度低
,

对

各种微生物均有较强的杀灭作用
,

消毒后无

残余毒性
。

�
。

配制容易
,

使用方便
,

易溶于水
,

之

易挥发
。

用水稀释后即可使用
,

消毒后无遗

留气昧
,

无痕迹
,

消毒物品不需再洗许
。

�
。

适用面广
,

除无保护涂层的金属制

品外
,

大多数物品却可用其消毒
,

低浓度
一

可

用于人体皮肤消毒
。

�
�

在常温和低温条件下
,

均有 杀菌作

用
。

在 一 � �℃只要加入防冻剂
,

提高药物浓

度
、

延长作用时间
,

均能达到满意效果
。

过氮 乙 酸的杀菌原理

过氧乙酸的杀菌作用主要是氧化作用
,

其分解产物是醋酸
、

氧及水
,

商品过氧 乙酸

中含有一定量的醋酸和过氧化氢
。

醋酸和过

氧化氢均有杀菌作用
。

因此
,

一

可以得知过氧

乙酸的杀菌作用
,

除木身的强大氧 化 作 用

外
,

醋酸和过氧化氢也有一定的协同作用
。

二
、

过氧乙酸在消毒上的应用

�一 � 剂型
�

本品常用的有沂合型和配

合型两种剂型
。

�
�

混合型可直接稀释使用
。

其主要缺

点是在贮存过程中易分解
,

台量降低
,

浓度

得不 到保
一

证
。

�
�

配合型
�

为克服 上述缺点
,

试制成

功了配合烈的过氧乙酸
。

即把过氧乙酸制成

‘ 石� 一



�
、

� 两种剂型
�
� 型是经过处理的冰醋酸

,

� 型是按比例配制好的过氧化氢溶液
,

平时

分开存放
,

使用前一天把 � � 两液按 ��
, �

或 �� � �� �体积 � 的比例充分搅拌混合
,

放

置一天后即成为��  的过氧乙酸混合液
。

其

优点是稳定性能好
,

使用
、

运输方便
。

但需注

意所用的冰醋酸和过敏化氢必须是专门工厂

的产品
,

且不可自己随意用冰醋酸和双氧水

配制
,

否则
,

有可能发生爆炸事故
。

也不可

将 � �液未经混合即分别加到水中
,

因分别

稀 释后很难进行反应生成过氧乙酸
,

以致达

不到预期效果
。

�二 � 消毒液的 配制
�

配制时可用以下

公式计算
�

�
�

需原药的体积 �毫升�

� 需要体积�毫升 � � 需要浓度 �� �
一 已知原药浓度 �� �

例如
,

需要千分之二的消毒液 一 千 毫

升
,

需��  过氧乙酸多少毫升 � 代入公式
�

需原药液的毫升数
二 � � � � �

�

� � �

�
�

�

� �� 毫

升

需加水量
�

�� �� 一 � � �� � � �毫升

即取��  过氧 乙酸�� 毫升加水� �� 毫升 即 得

�
�

� ��的消毒液
。

�
�

若用薰蒸法进行消毒
,

可根据消毒

空间的容积
,

计算所需�� �过氧乙 酸 的 用

量
�

所需过氧乙酸的毫升数 二

要求的空间浓度 (克/米竺兰消壹的空间容积 (米扣
过氧乙酸原液的浓度 (% )

例如
:
一病房容积为60 米

“ ,

拟以0
.
5克

/米
“

的过氧乙酸薰蒸
,

需20 % 的过氧乙酸多

少毫升 ?

代入公式
:

所需过氧乙酸的毫升数
=

O
。

5
X

6 0

0

.

2

1 5 0 毫升

(三) 主要用途和使用方 法
:
过氧乙酸

已广泛应用于医院 (尤其是传染病院) 防疫

站
、

幼儿园
、

饭店
、

理发店
、

影剧院
、

饲养

场以及污水
、

蔬菜
、

果品
、

肉蛋类
、

车辆
、

公用物品的消毒
、

防腐
、

保鲜
。

使用方法
:

1 二 喷雾法
:
这是对室内空气

、

墙壁
、

门窗
、

地板
、

家俱等物休表面的有 效 消 毒

法
。

常用浓度为0
.
2一 1 %

,

不得超过 2 %
,

喷雾后室内要密闭 1 一 2 小时
。

喷雾时空气

的相对湿度以保持60 一 80 % 为宜
。

喷 出的雾

点越小越好
。

喷雾器最好不用金属制品
,

以

免锈蚀
,

可采用塑料制品
。

2

.

浸泡法
:
此法简便而消毒效果好

。

凡能耐腐蚀不 怕水的物品均可采用此法
,

按

污染程度不同
,

用药浓度一般为0
.
05 一0

.
5%

,

消毒液一定要浸没过被消毒物
,

浸泡时间为

2 一 120分钟
。

3

。

薰蒸法
:
按每立方米用20 % 的过氧

乙酸0
.
5一 1 毫升计 算

,

加 水 稀 释成 3 ~

5 % 的溶液
,

放入瓷盘内
,

加热使其蒸发消

毒; 但室内须密闭 1 一 2 小时
。

如 预 防 流

感
,

人可在室内
,

每立方米仅用0
.
1~ 。

.
5毫

升薰蒸
,

可达到预防目的
。

小房间消毒也可

不加热
,

任其 自然挥发
,

但用量要大
、

时间

要长
。

4

.

洗擦法
:
凡不便浸泡的较大物品如

家俱等
,

可用抹布或刷子蘸消毒液进行反复

洗擦
,

浓度为0
.
01~ 0

.
05%

。

5

.

泼撒法 : 将0
.
2~ 。

.
5 % 水溶液泼撒

在地面上
,

使其 自然挥发消毒空气
。

6

.

对于由微生物引起的手
,
足

、

发癣
、

灰指甲
,

可用0
.
1~ 0

.
2 % 溶液

,

每日 2 ~ 3

次涂擦患处
。

-

( 四) 注意事项
:
¹ 使用前要先弄清原

液的浓度
,
通常市售的过氧乙酸为20 %

,

也有

30 % 或澳O % 等浓度、
45 % 以上浓度易引起爆

炸、 燃侥
,

故在贮藏使用时应特别注意
。

浓

溶液有强烈的刺激性和腐蚀性
,

匆 触 及 皮

肤
、
_

衣物
、

金属器具和油漆家俱
。

如不 慎触

及
,

应立即用水冲洗
。

1
% 的溶液对皮肤无

一 59 一



过 叔 乙 酸 溶 液 消 毒 荆 最 表

消 毒

肤

具
、

压

疗 器 械
、

了包 或 拭

泡
、

喷

穿包
、

擦

薰蒸
、

泼洒
、

擦拭

喷雾
、

泼洒
、

浸抱

浸 泡
、

擦 拭

浸泡再涂新洁尔灭

0.2% ~ 0
.5%

0.1一0
.2%

O 。

2
%

0

。
2

%

0
。
2

%

1 m l / 米 ,

0
。

2 一0
。

5
%

0

。
0 4

~
0

。

5
%

0

.

0 硬;百

10毫克/升

100m l/ L

o ,

1 一0
.2%

l 一 5 分钟

z 一 3 分钊,

1 0 一15分钟

3 ~ 5 分钟

15 分钟
30分钟

30分冲

30分 钟

5 分钟

10分愁
,

{

,

z
/

!

、

l}」
‘

每日 2 一 3 次

眼洒泡泡蒸擦雾拭浸喷浸浸含浸浸薰

制制家空料璃锹内

皮粘餐服医玻塑床室

匀匀擦搅搅抹入入泡加加浸

墙 壁
、

地 而
、

吐泻 物
、

便 器
、

体 温 计
、

注

鸡 蛋 (保

饮 用

污 水 (肠 道

药 杯
口
口「J

口
口口

俱

气

环 境

痰 盂

射 器

存)

刁丈

菌)

手 足 发 癣
,

灰 指 甲

损伤
,

0

.

0 2
% 的溶液眼睛可 以接受

。

º 配制

时先加水
,

再加入混合液
,

以免损伤器具
,

现用现配
。

一般每天更换一次消毒液
,

有严

重污染时除外
。

» 混合宜用塑料容器盛装
,

贮存于阴凉处
,

有条件可贮存于10 ℃ 以下
。

¼ 气温在零度以下使用时
,

可加乙醇或 乙二

醇作防冻剂
。

在 。℃
、

一
10 ℃

、
一
20 ℃ 分别

加乙醇百分之 20
、

2 0
、

3 0

。

·

文摘
·

阱 苯 哒 嗓 与 食 物

盼苯哒嗓用于控制高血压
,

经表明它的血管减

压活性与血浆水平有密切关系
。

因此里要的是搞清

楚口服后什么 因素影响阱苯哒嵘的血浆浓度
。

一项

报告指出
,

食物增加人体内阱苯哒嗓浓度
。

不过采

用的分析方法尚有问题
,

故有人将食物对阱苯哒嗓

生物利用度的影响重新进行了检验
。

研究对象为六名患原发性高血压的病人
,

其中

四人是慢 乙酞化者
,

二人是快乙酞化者
。

每人分别

在两种情况下服用阱苯}必秦溶液 (1 m g /k g ) ,

一次是在禁食状态
,

而第二次是在用餐后45分钟
。

对动脉压和心率进行监测
,

并采取血样测定阱苯{吐

的浓度
,

以及通过进食前
、

进食后和服用阱苯}臼桌

后30 分钟的不同时间来测定叫嵘酚胺绿 (in dox y
-

am io e green) 的清徐率来计算肝的血流量
。

获得的结果表明
:
进食后脐苯哒嗓血峰浓度平

均降低肠
.
3 % (土n

.2% )
,

阱苯哒嗦血浓曲线下

面积平均降低肠J 另 (土9
.5% )

。

这些结果 还 不

能说明肝脏血流的变化
。

进一步发现血液阱苯哒噪

水平的下降与降低的血侣减压作用有联系 (4 1
.5%

士5
.6% )

。

作者说明
: “

在我们的试岁情况下
,

食物可显

若降低血液阱苯哒嗓浓度以及血管减压的程度
,

其

联系是很明确的
。

是否据此可推断出阱苯 哒味片剂

给予多次剂量时也是这样还有待于证实
。

不过
,

即便

运用我们的资料也能建议病人要在进餐之间有一固

足时问服用阱苯哒嗓
。 ”

其相互作用机理尚不清楚
。

评论
: 饶有兴趣的是本研究获得的结果与早

期证明的完全相反
。

两项研究的主要分岐在于测定

阱苯哒嵘血液浓度所用的分析方法
。

这再一次证明
,

在药物科学中
,

研究及试验是需要恒定一致的
。

〔A J P 《澳大不l〕亚药学杂志 》 ,
6 6 ( 7 7 9 )

:

1 1 2
,

1 9 8 5
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景几伟译 张紫洞 校

_ 6Q 一


