
病例
,
都是按� �� � �

、

一 日三次 或 每 晚服

�� �一 � �� � � 的方式服药
。

这些 病 例
,

一般

都症状改善不佳
,

有一病例
,

服药 �� 天之后

监侧
,

血药浓度只有 �
�

�� 林� � � �
。

因此
,

我

们建议临床 医生给病人以负荷量
,

即第一天

给予 � 克
,

分三次服 用 �� � � � �
、

� � � � �
、

� � � � � �
,

以后可按每日三次
,

每次 � � � � �

服用
。

当服至第三天检测患者苯妥英钠血药

浓度即达到 � �“� � � �以上
。

上 述血 药 浓 度

达到 ��  � 。卜� � � �的 � 例患者都是 以 此 方

式服药的
。

据 �� 年全国临床药理会议上有人
报道

,

长期服用苯妥英钠的患者
,

在头一
、

两周
,

可能 出现假稳态现象
。

因此
,

我们建

议临床
、

门诊长期用苯妥英钠的患者在调整
维持量后

,

血药浓度监测工作最少应跟踪一

个月左右 �每周监测一次�
,

直至血药浓 度

达到真正稳态时为止
。
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地 高 辛
‘’

与
据报道

,

异博 定能使 心脏病患者和健康

志愿受试者的地 高辛稳态血 药浓度 由�� �增
加至 � � �

。

有关这种相 互作 用的研 究表明
,

异博定能影响地 高辛的代谢和 肾排 泄
。

其基

本原理是否为药物 动 力学的相 互作用 而导致

地 高辛毒性的危险性增加
,
目前已对这一机

理作 了研究
。

在受试者心律不 齐期 间采用直接试验的

方 法
,

异博定是否增加地高辛的毒性危险尚

未得到证实
。

然 而
,

地高辛可能使心律失常
�

患者细胞 内的钠 升高和钾的浓度降依
。

这
�

些
�

改变可测 定红细胞得 以证实
。

其实验过程是

采集服用地高辛受试者的血液
,

并侧定其红

细 胞中钠的浓度
。

当地高辛与异博 定 并 用

氨 节 青 霉 素 与
已有研 完表明

,

一些 药物能够减 少口 月又

避孕药的功效
,

并提 出 了一 些不同的机制
。

广谱杭菌素与导致避孕药失 败的 原因有关
。

根据动物实验表明
,

杭生素能通过阵碍炔雌

醉的肠肝循环
,

从而减 少口 服避 孕 药 的 活

性
。

在应 用 口服避孕 药期 间的妇女
,

为确 定

其并用氛节青霉素的疗效 已进行 了研 究
。

�� 名 妇女 长期应用类 昌醇类避孕药
,

当

服用氛 爷 青 霉 素 �� � �  � , � � 日
,

共 �

天� 后时其影响进行研 尤
。

对 � 名 妇女还进

行 了另一组研 究
,

除服用 口 服避孕药外
,

既

无 应用氛千青霉素也 无应 用 其他药物
,

采集

血样
,

并分析炔雌 醉
、

� � �  � � � � � � � � � �
、

卵泡利激素
、

黄体激素和氛节青 霉 素 的 浓

�
、 一井

’

异
一

博
’

定
时 , 可采用 上述同样方 法重 复试验

。

结果表明
,

异博定能增加地 高辛的血 装

浓度和减少其排泄
,

从而证实 了以 往 的 研

究
。

药物动力学的 改变与红细 胞中钠 的 浓度

比衬照组发生较 大 变化有关
。

而异博定对红

细胞中钠的浓度无影响
。

革然是获得间接的证据
,

但作者认为
,

“上述数据表明
,

异博 定可能增加心律失常

患者服用地高辛的危险性
” 。

并且提示
,
两

药并用期间应监测地 高辛 的血 装浓度
,

使其

维持
,

在正常治疗范围内
。

�
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口 服 避 孕 药
度

。 恋

获得时结果表明
,

血 浆中炔雌 醇
、
� �三

‘

“
“
傀

“ � �� ��
、

卵泡刺激素
、

黄体激 素 的

浓度均无显著改变
。

然而
,

观察到共 中 � 名

刚得
、

吮炔雌醉农度降低
。

愧者体为
, 二

雏这个砰究中氛节青霉素
不降低

�

口服类攀酸类避孕药的血 装浓度
,

并

根据移蜡果提示
,

计服类 留醉类避孕药的妇

女
,

厂

合用素爷青霉素不必担
,
二

,

避孕药的应 用
,, 。

也 无需调整
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